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AKTyajIbHOCTh. Kak n3BecTHO 00JIb — OJTHA U3 OCHOBHBIX MPUUYWH YXYIAIICHUS
KaueCcTBa JKU3HU IIPU MHOTHUX 3a00JieBaHUAX. 3a001€Ba€MOCTh KOKHBIMU OOJIE3HSAMHU
B benapycu umMeer cBsizb ¢ HEONAroNpUSITHBIMU XUMUYECKUMU U OMOJOTUUECKUMHU
(dhakTOpamMu OKpy>Karollel cpelibl, KOTOPBIE YaCTO SBIISIOTCS MPSIMBIMU UHIYKTOPaMHU
WJIM MOJYJIATOpamMu OOJIH.

Iesb: OIEHUTHh KAUYE€CTBO KU3HU OOJBHBIX C KOXHBIMU 3a00JICBAaHUSIMU pPa3-
HOM 3TUOJIOTUU B CBSA3M C HHTEHCUBHOCTHIO TIPOSIBICHUS OOJIH.

3agaum:

I OueHnuTh MEHTATBHBIN U COMAaTUYECKHUI CTATyC NAIUEHTOB C KOXKHOM MaTo-
JIOTHEHN, UCTIOJIb3YS aHKETY OIEHKH KadecTBa >ku3Hu SF-36.

2 CpaBHUTH NapaMEeTPhI KAUECTBA KU3HU MEXKIY MAIMEHTAMHU C IICOPUA30M U
BOCHAJIUTEIbHBIMU 3a00JI€BaHUSIMU KOXKHU.

Marepuan u meroabl. B uccieqoBaHuy NPUMEHSIIOCh AHKETUPOBAHUE MAallU-
€HTOB, MO3BOJISIIOIIEE XapaKTepU30BaTh HMHTEHCUBHOCTh U THUII 0O0JIM, a TaKXKe JIOKa-
JIM30BaTh KOXKHbIE TposiBiaeHUs. [[aliueHThl onpammBaiiCch TaKKe€ CTaHIAPTHBIM aH-
KETHBIM METOJIOM OLIEHKH KauecTBa Ku3HU SF-36. OmnpoiieHsl 00JIbHBIE C MCOpUa-
30M (N=6) U BOCHIAJIUTENbHBIMH 3200JE€BAHUSMH KOXKH (N=6; aTONUYECKUN 1EPMaTHT,
sk3eMa). JlaHHbIe CTaTUCTHYECKH 00padaThiBaMCh ¢ NMpuUMeHeHueM t-tecta CTblo-
JICHTA.

Pe3yabTarhl M UX 00CyxKJAeHHMe. YCTAaHOBICHO, YTO Y OOJIbHBIX C BOCIAJIHU-
TEJIHLHBIMH MPOSIBJICHUSMU MPHU 3a00JICBAaHUHM KOKM MHTEHCUBHOCTH 0OJIM TIO0 TTOKa3a-
tensim SF-36 Goiiee BbIpakeHa, 4eM npu Ticopuase. BoisBieHbl 3HauuMo 0ojiee HU3-
KH€ MOKa3aTeIM MEHTAJIbHOTO CTaTyca Y OOJBHBIX C CTPENTOACPMUCH U IK3EMOU TI0
CpaBHEHHIO C Ticopra3zoM. [loirydeHHbIe TaHHbIE MOTYT UMETh MPAKTUYECKYIO 3HAUU-
MOCTb B KOHTEKCTE BBISIBICHUSI XUMUYECKUX CPEIOBBIX MTPUUYUH, YXYIIAOIINX Kaue-
CTBO KU3HHM OOJBHBIX C KOXKHOM naTonoruu B benapycu.

BoiBOABI:

1 IlposiBiieHust 60U y MAIUEHTOB C KOXKHBIMU 3a00JICBAaHUSIMU COMPOBOXK A~
I0TCSl YXYAIICHHEM MEHTAJIbHOTO CTaTyca.

2 JletanbHas OLIEHKA CPEAOBBIX (haKTOPOB BIHUSIONIUX Ha 00Jb B JalIbHEHIIIEM
MO3BOJIUT ONTHUMHU3UPOBATh WHIAWBUAYAJIbHbBIC MOJIXO0MBI K pa3pabOTKe aJrOpUTMOB
JICYCHUS U YIYUIIEHUs] MEHTAJIbHOTO cTaTyca O0JIbHBIX ¢ KOKHOM MaTOJIOTHEH.



