
Дифференциальная диагностика 

синдрома рвоты у детей 

 
Рвота – сложный нервно-рефлекторный акт, связанный с 

возбуждением рвотного центра или раздражением рецепторов 

блуждающего нерва, при котором происходит извержение 

желудочного, иногда и кишечного содержимого через рот, а 

зачастую и носовые ходы, наружу. 

 

 

Галькевич Н.В.*, Сергей Ж.С.**  
*Кафедра детских инфекционных болезней УО БГМУ 

**УЗ ГДИКБ 
 

                                            Республиканский обучающий семинар с международным участием 

                                             «Актуальные инфекции детей в XXI веке» Минск 28.11.2014г. 



Дифференциально-диагностическое значение 

свойств рвотной массы 

• Запах: кислый запах и кислая реакция на лакмус указывает 
на рвоту из желудка, а не из пищевода; тухлый запах 
указывает на процессы гниения. 

• Примесь слизи: является признаком гастрита или может 
появляться при проглатывании мокроты при ОРИ. 

• Примесь желчи: характерна для рвоты из 12-перстной 
кишки, наблюдается при стенозе 12-п. кишки ниже места 
впадения общего желчного протока. 

• Примесь крови и каловый запах – признак кишечной 
непроходимости с низко расположенным стенозом кишки. 

• Пенистый  вид – характерен для отравления моющими 
средствами, ПАВами 
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Дифференциально-диагностическое значение 

примеси крови в  рвотной массе 
• У новорожденных и детей первых месяцев жизни примесь 

крови может быть обусловлена попаданием крови из родовых 
путей, из трещин соска матери (мелена ложная) или 
гипопротромбинемией (недостатком витамина К) (мелена 
истинная) 

• Во все периоды жизни причиной примеси крови в рвотных 
массах могут быть:  

• заболевания крови (тромбоцитопения и тромбоцитопатия, лейкоз 
и панмиелопатия, гемофилия, геморрагический васкулит) 

• кровотечения из дыхательных путей (из носа, кровохарканье) 

• кровотечения из разных отделов ЖКТ: из десны, из миндалин, из 
глотки, варикоз вен пищевода, инородное тело пищевода, ожог 
пищевода, эзофагит, язва пищевода и желудка, 
гипертрофический пилоростеноз, язва 12-перстной кишки 
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Причинами рвоты могут быть: острые инфекции, инток-

сикации, заболевания органов пищеварения, нарушения 

метаболизма, поражения разных органов и систем 

• Рвота является симптомом таких инфекций как 
менингиты, острые кишечные инфекции, 
скарлатина, коклюш и др. 

• Нарушения метаболизма, протекающие с синдромом 
рвоты: галактоземия, фенилкетонурия, гипер-
аммониемия, синдром циклической рвоты, нервно-
артритическая аномалия конституции и др. 

• Заболевания нервной системы: черепно-мозговая 
травма, опухоли ЦНС, мигрень, вегетативные кризы, 
вестибулярные нарушения, нервная анорексия, 
насильственное кормление младенцев 

• Солнечный и тепловой удар, лекарственная 
интоксикация (в т.ч. суицид) 
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Наиболее частые заболевания, протекающие с синдромом 

рвоты, в зависимости от возраста: 

• У детей от 0 до 3 лет: пороки развития (атрезия, стеноз, 

дивертикул пищевода); недостаточность кардиального отдела 

желудка; врожденный пилоростеноз; врожденная и 

приобретенная кишечная непроходимость; ахалазия; пищевая 

непереносимость, врожденная патология ЦНС, ГЭРБ, тяжелая 

сопутствующая патология (сепсис, органная недостаточность). 

• У детей от 3 до 6 лет: воспалительные заболевания 

инфекционного (нейроинфекции, ОКИ) и неинфекционного 

генеза ЖКТ и других систем организма; инородные тела ЖКТ. 

• У детей от 6 до 18 лет: отравления токсическими веществами, 

психогенные расстройства, эндокринная патология, 

беременность, повышение внутричерепного давления, 

лабиринтит, мигрень, травмы. 
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Рвота при менингите – имеет центральный генез. Возникает при 

поражении головного мозга и его оболочек, не связана с приемом 

пищи, не сопровождается предшествующей тошнотой, не облегчает 

состояние больного.       

Триада симптомов при менингококковом менингите: головная 

боль, менингиальный синдром, стойкая гипертермия.  

• Однократная рвота в период манифестации болезни – при 

скарлатине, роже;  

• Рвота, связанная с приступом кашля – при коклюше, тяжелом 

течении трахеита. 

• Рвота при ОКИ, пищевых отравлениях – длительная, упорная, 

обычно ей предшествует тошнота. 

• Рвота по утрам чаще связана с внутричерепной гипертензией, 

опухолями ЦНС. 
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