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Злокачественные новообразования являются серьезной проблемой со-
временности, включающей медицинские, социальные, биологические, де-
мографические, технические, экономические и другие аспекты, прямо или 
косвенно связанные с возникновением у населения злокачественных опу-
холей. По данным международных канцер-регистров, ежегодно в мире ре-
гистрируется 6,4 млн новых случаев злокачественных новообразований (за 
исключением рака кожи): 3,3 млн у мужчин и 3,1 млн у женщин. 

Цель исследования: изучение распространенности онкологических 
заболеваний с тендерного подхода в семейной поликлинике № 4 г. Бухары. 

Материалы и методы. Работа проводилась среди населения на тер-
ритории поликлиники № 4 г. Бухары. Общая численность населения на 
01.01.2013 г. составляет 30 643 человека, из них 16 037женщин, что со-
ставляет 52,3 %. Ретроспективным методом были изучены амбулаторные 
карты больных, диспансерные формы. Использовались данные отчетов 
(квартальных, полугодовых, годовых). Распространенность онкологиче-
ских заболеваний на территории поликлиники № 4 встречается в основном 
в группе взрослого населения. Общее количество онкологических больных 
составляет 117 человек, что составляет 38,5 на 10 000 человек. 

Результаты и обсуждение. Наиболее распространенными онкологи-
ческими заболеваниями среди населения являются: рак молочной железы, 
лимфомы, опухоли кожи, рак легочной системы. Опухолями ротовой по-
лости и раком желудка страдает в основном мужской пол. Основные при-
чины, повышающие риск возникновения рака желудка: наследственный 
фактор, воздействие канцерогенов (консерванты, нитрозамины, чрезмерно 
грубая, копченая, жирная, пережаренная или острая пища), злоупотребле-
ние алкоголем. Среди онкологических заболеваний легочной системы 
и кишечника также частота распространенности выше среди мужчин. 
В развитии рака легкого немалую роль играет и курение, так как, согласно 
статистике, рак легкого у курящих наблюдается значительно чаще, чем 
у некурящих. Так, при выкуривании двух и больше пачек сигарет в сутки 
частота рака легкого возрастает в 15- 25 раз. Также развитию способствует 
работа на асбестовом, цементном производстве, облучение. Среди больных 
с раком соединительной ткани и опухолями кожи наибольший процент за-
нимают мужчины в возрасте от 50 до 65 лет. Развитию рака печени спо-
собствует хронический вирусный гепатит (гепатит В, гепатит С). Среди 
онкологических заболеваний щитовидной железы, а также лимфомы пре-
валируют мужчины. Рак молочной железы распространен среди женщин. 71 



Выводы. Наиболее распространенными онкологическими заболева-
ниями среди населения поликлиники № 4 являются: рак молочной железы, 
лимфомы, опухоли кожи, рак легочной системы. Наибольший процент 
следующих онкологических заболеваний занимают мужчины: опухоли 
ротовой полости, рак пищевода, рак желудка и кишечника, рак органов 
дыхания и опорно-двигательного аппарата, опухоли кожи и мочевыдели-
тельной системы, лимфомы, рак щитовидной железы. Такая тендерная 
чувствительность в сторону мужского пола указывает на то, что вредные 
привычки (курение, употребление алкоголя), профессиональные вредно-
сти, характер пищи и др. являются одними из основных факторов риска, 
приводящих к развитию онкологических заболеваний. 

1 1 2 ПрохоровА. В., КурсаковаЛ. А., ГладышевА. О. 
ИММУНОГИСТОХИМИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

И ФАКТОРЫ ПРОГНОЗА ГАСТРОИНТЕСТИНАЛЬНЫХ 
СТРОМАЛЬНЫХ ОПУХОЛЕЙ 

1 Белорусский государственный медицинский университет, г. Минск, 
Минский городской клинический онкологический диспансер 

Гастроинтестинальные стромальные опухоли (ГИСТ) составляют от 
0,1 % до 3 % от всех злокачественных новообразований желудочно-кишеч-
ного тракта. 

Цель исследования: проанализировать иммуногистохимические ха-
рактеристики и определить факторы прогноза гастроинтестинальных 
стромальных опухолей. 

Материалы и методы. Работа основана на анализе данных 62 паци-
ентах с ГИСТ, находившихся на лечении в МГКОД с 2007 по июнь 2012 гг. 
Среди них было 20 мужчин (32,3 %), 42 женщины (67,7 %). Средний воз-
раст составил 60,5 лет. Наиболее часто GIST располагались в желудке 
(42 пациента, 67,7 %). В тонкой кишке было диагностировано 13 (21,02 %) 
опухолей. В 2 случаях ГИСТ исходила из толстого кишечника, в 2 случаях 
имела место стромальная опухоль забрюшинного пространства. В 3 случа-
ях были диагностированы ГИСТ пищевода, поджелудочной железы 
и брыжейки тонкой кишки. Радикальному хирургическому лечению под-
верглось 59 пациентов, у 3 больных имели место диагностические опера-
ции с целью верификации диагноза. 

Результаты и обсуждение. Патологоанатомический диагноз ГИСТ 
основывался на данных морфологии опухоли и иммуногистохимического 
анализа. Основным маркером ГИСТ является CD117, экспрессия которого 
наблюдалась в большинстве наблюдений (83,9 %). Но при выявлении 
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