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JANATHOCTHYECKHUE BO3MOKHOCTHU UCHOJIB3OBAHUA
MAPKEPA PCA 3 Y HAIHUEHTOB C HETATUBHBIM
PE3YJBbTATOM NEPBUYHON MYJbTU®OKAJBHOMN
BUOIICUU TTPOCTATBI. IEPBBIE PE3YJIbTATBI
INPOCHHEKTUBHOI'O UCCJIEJOBAHUA

Pecnybnukanckuii Hay4yHo-npakmuyecKuil yeHmp OHKOIO2UU U MEOUYUHCKOU
paouonocuu um. H. H. Anexcanoposa, 2. Munck, Pecnyboauxa benapyco

[Ipobrnema paHHEW AUArHOCTUKH paka mpeactatenbHou >xene3nl (PITK)
y TNAlHUEHTOB C OTPULATENbHBIM PE3yJIbTATOM MEPBUYHON MYJIbTHU(POKAIBHOU
OMoIICHMM MPOCTAThl OCTAETCS KpalHe akTyalbHOW. CyIIecTBYIOIIMM Ha CEro-
IOHSAIIHUW JI€Hb CTaHJAapTHBINM MOJAXOJ B OOCIEJOBAaHMM TaHHOW KaTEeropuu mna-
LUEHTOB HE IO03BOJISIET OKOHYATEIbHO HCKJIIOYUTh HAJIWYUE 3J10KAYECTBEHHOI'O
npouecca. SABISOMUACS HA CETOAHSIIHUNA JeHb 00IIepacipoCTPaHEHHBIM KIIH-
HUYECKUM «30JIOTBIM CTaHAapTOM» OuoMosekyispHol nuarHoctuku PIDK tect
Ha ONpeJesieHne ypoBHs npocrarcrnenuduueckoro anturena (PSA) B ceiBopoT-
K€ KpPOBU YK€ HE YJOBJIETBOPSET BCEM TpeOOBaHUSM IO YHHBEPCAIbHOCTH
U AMArHOCTUYECKOW TOYHOCTH.



Heap nccaenoBaHus: OUEHUTh AUATHOCTHYECKUE BO3MOXKHOCTH I'€HETHYE-
ckoro mapkepa PIIDK — npocratuueckoro pakooro anturena 3 (PCA 3) y na-
LMUEHTOB C HEraTUBHBIM PE3yJIbTATOM IMEPBUYHOU MyNbTU(OKAIBHONH OHONCHU
MIPEICTATENBHON KEIIE3BI.

Marepuanbl U MeTOabl. B nccinenoBanue BKIIOYEHO 23 MamueHTa, KOTo-
pPBIM IIOCJIE paHEE BBINOJHEHHONW B Pa3JIMYHBIX MEIULHUHCKUX YUYPEKICHUAX
PecnyOnuku benapych nepBuyHON MyJiabTU(OKaIbHONW OMOICUHU MPOCTATHI MPO-
BEJIeHa caTypauuoHHas 24-ToueyHass OHONCUA C OJHOBPEMEHHBIM B3SITUEM
OMOINTAaTOB M3 30H, MOJO3PUTENIBHBIX Ha 3JI0KAYECTBEHHOE MOPAKEHHE MO JaH-
HbIM MYJIbTUIIAPAMETPUUECKON MAarHUTHO-PE30HAHCHOM TOMOTpauu U TpaHC-
PEKTAIbHOTO YJIbTPa3BYKOBOIO HcCCieAOBaHUA. Bo3pacT mamueHToOB Kojedancs
ot 52 no 77 ner, cpeIHUN BO3pacT B NaHHOW rpynne cocrtasisul 64,6 roga. Ila-
LUEHTHI, HANpaBlABUIMECS HA MOBTOPHYIO PACIIMPEHHYIO OHONCHIO MpeacTa-
TEJIbHON XeJe3bl, COOTBETCTBOBAJIN CIEAYIOIIMM KpPUTEpUsAM O0TOOpa: coxpaHe-
HUe ypoBHA oOuiero PSA chIBOpOTKM KpoBH > 4 HI/MJ WM €r0 HapacTaHHE
B JMHAaMHMKE, BBISBICHHE IPOCTATUYECKOW HHTPAdIUTENUAIBHON HEOIIA3Uun
BBICOKOW CTETEHH W/WIM aTUIUYECKOW MeJIKoallMHapHOW mpoiudepanuu B Ma-
Tepuaje, MOJyYEHHOM IpH MEepBUYHOW mpoueaype. Menuana obmero PSA
nepen MNEepBUYHON Owuorncued cocrtapisia 8,8 Hr/ma (pazdpoc 3HaueHUH —
3,5-25,78 ur/mn), nepen noBTopHod — 7,1 Hr/man (pa3dbpoc 3HAUEHHN —
2,4-20,08 ur/mi).

[lepen BBINOJHEHHEM IOBTOPHOM cCaTypallMoOHOM OHOICHH MPOBOIUIOCH
B3ATHE MOYHM JUIsl ompezeneHus coaepxkaHus B Hell mapkepa PIDK PCA 3. Ila-
LHHAEHTHI CIAaBajJyd MOYY IIOCJIE MaJbIIEBOTO Macca)a MPOCTaThl, IPUYEM IS UC-
clesoBaHusl coOupanach TOJbKO IMepBas MOPUUA MOYU. YUEeT pe3yjbTaToB Mpo-
U3BOJMJICS C IPUMEHEHUEM CHEHHAIBHBIX MpaiMepoB U 30HA0B Kk reHam PCA 3
u PSA. HccnenoBanus BBIONHAIUCH Ha 0a3e MOJIEKYISIPHO-TEHETUUECKOU Ja-
oopatopuu PHIIL] OMP um. H. H. Anekcanaposa.

Pesynprar Tecta onpenenenus yposHsa PCA 3 oneHuBasics Kak OTHOLIEHHUE
PCA 3 matpuunoro PHK x 1000/ PSA marpuunoro PHK. Haubonee gyacto uc-
MIOJIB3yEMBIM ITOPOTOBBIM MOKa3aresieM Hanuuus uinu orcyTctBus PIDK saBiser-
cs 3HaueHue 35 OamnoB. OHO moka3piBaeT, yTo Ha 35 xonuil matpuuHoro PHK
PCA 3 npuxonurcs 1 xonms marpuunoro PHK PSA.

PesyabTarel U oOcykaeHue. [IpuMeHEHHE BBIIICONMCAHHONW IUArHOCTH-
yeckol TakTuku 1mo3Boauiao BeisgsBUTH PIDK y 7 (30,4 %) manuenToB. Ilpu stom
ypoBenb PCA 3, ompezgensBiiuiicss mepes MOBTOPHOM OMOICHEH, COCTaBIsI
B cpeaHeM 36,3 Gamna (30,6-48 OannoB) Asis BCEM KOTOPTHI OOCIEAOBAaHHBIX
MyxumnH. Cpeau mauueHToB ¢ Mopdonoruuecku noaresepxkaeHusiM PIDK cpen-
Hee 3HaueHue PCA 3 cocrtaBuno 36,7 Oamna (30,6-44 Gamnos). B rpynne namu-
€HTOB C AOOpOKAYECTBEHHOW rUnepIiia3uell mpeacTaTeIbHOM jKelle3bl MeauaHa
PCA 3 o6pa 36,08 6amna (30,6-48 6amnoB). CTaTUCTUYECKU 3HAUYUMBIX pa3iiu-
YU B ATUX TPYyIIax MalMeHTOB He BhIsBIEHO (p > 0,05).
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BeiBoawbl. IlepBoie coOcTBeHHBIE pe3ynbTaThl Ucnoib3oBanus PCA 3 B nu-
arHoctuke PIDK y manueHTOB ¢ HEraTUBHBIM PE3yJIbTATOM MEPBUYHON OUMOTICUM
MPOCTAaThl COMOCTAaBUMBI C JIUTEPATYPHBIMU NaHHbIMU. [llMpokoe mpuMmeHeHue
B KinHU4Yeckoil mpaktuke PCA 3 Tecta nid MCIOIb30BaHUS €r0 B KOMIUJIEKCHOM
ornienke pucka PIDK mepen moBTOpHBIMU OHUOINCHUSIMH MPEACTABISETCS MEPCIEK-
TUBHBIM M 11€J1€COO00pPA3HBIM JIOTOJHEHUEM K YK€ HCIOJIb3YIOMIMMCS CpecTBaM
u MeTogaM muarfoctuku PIDK.



