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Актуальность. В последние годы травматические повреждения позвоночника все 

чаще встречаются в практике врача-диагноста. При этом они могут привести к опасным, 

угрожающим жизни, инвалидизирующим последствиям. Для их предотвращения необходима 

своевременная диагностика, на основе которой формируется дальнейшее лечение. Среди 

множества современных методов одним из наиболее информативных является компьютерная 

томография, которая имеет ряд преимуществ по сравнению с другими. 

Цель: доказать эффективность компьютерной томографии в диагностике 

травматических повреждений грудного и поясничного отделов позвоночника в сравнении с 

рентгенологическим исследованием. 

Материалы и методы. Работа была проведена на основании результатов КТ и 

рентгенологических исследований, выполненных в УЗ ГК БСМП г.Минска. Отобрано 90 

случаев травматических повреждений позвоночника в период с 1 января по 31 декабря 2016 

года. Статистический анализ материала проводился с помощью программ Microsoft Excel 

2010 и Statistica 6.0. 

Результаты и их обсуждение. На основании статистического анализа выборки было 

выявлено, что среди повреждений грудного и поясничного отделов позвоночника 

компрессионные переломы позвонков встречаются в 31,8% случаев, оскольчатые – в 23,8%, 

компрессионно-оскольчатые – в 2,3%, отростков – в 35%, дуг – в 7,1%. Оскольчатые 

переломы со смещением составили 73,3% случаев (из которых со стенозированием ПК – 

54,5%, без стенозирования ПК – 45,5%), без смещения – 26,7%. Доля переломов остистых 

отростков – 29,5%, поперечных – 59%, суставных – 11,5%. При сравнении 

рентгенологического исследования с методом КТ результаты двух видов диагностики 

полностью совпали в 10% случаев, неполное заключение наблюдалось в 26,66%, 

ложноположительные - в 6,67%, ложноотрицательные – 56,67%. 

Выводы. В результате проведенного исследования было установлено, что 

диагностические возможности компьютерной томографии, в сравнении с 

рентгенографическим исследованием, позволяют наиболее точно определить вид 

травматических повреждений позвоночника, оценить степень стенозирования позвоночного 

канала, что способствует выбору правильной тактики лечения и реабилитации пациентов со 

спинальной травмой. 


