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Актуальность. За последние десятилетия устойчивость к антибиотикам достигла 

тревожного уровня. Приближение «постантибиотической эры» предсказывается научными 

кругами микробиологов и клиницистов повсеместно. Значительный вклад в решение 

проблемы может внести информация и пропаганда рационального использования 

антибиотиков на уровне различных социальных групп населения. Анкетирование – один из 

самых распространенных методов получения информации. Он применяется, главным 

образом, при обследовании больших групп опрашиваемых. Чаще всего этот метод 

используют в социологии и других дисциплинах, но в научной сфере, и конкретно в 

микробиологии, его используют редко.  

Цель: выявить уровень осведомлённости студентов медицинского университета о 

проблеме антибиотикорезистентности, определить, на основе полученных данных, области 

для усиления санитарно-просветительской работы, продемонстрировать возможности 

использования метода. 

Материалы и методы. В основе метода - широко используемые подходы к 

составлению анкет и проведению анкетирования с использованием современных средств 

коммуникации – интернет-технологии. Разработана оригинальная анкета, содержащая 10 

вопросов, составленных и задаваемых в порядке, позволяющем оптимально 

интервьюировать объект. 

Для исследования выбрана группа, совмещающая в себе рядовых жителей нашей 

Республики, молодое поколение и людей с медицинским и околомедицинским образованием, 

– студенты нашего университета. Статистическая обработка проведена с помощью пакета 

статобработки “STATISTICA 6.0”, официальная лицензия. 

Результаты и их обсуждения. В опросе приняли участие 120 человек женского и 

мужского пола в возрасте от 16 до 35 лет, из которых 70,97% знают о проблеме устойчивости 

микроорганизмов к антибиотикам, сталкивались – 51,61%. 70,97% знают, что антибиотики 

используют при бактериальной инфекции; против бактерий – 61,29%. 58,06% студентов 

применяют антибиотики с опаской, большинство соблюдают кратность и режим дозирования 

(93,55%), но 41,94% не соблюдают время приема. Основными побочными эффектами 

считаются: на первом месте – дисбактериоз, на втором – аллергические реакции, на третьем 

– снижение иммунитета. Только 22,58% опрошенных узнали об антибиотиках через СМИ, 

основная масса (74,19%) – от медработника. 

Выводы. Информированность населения о резистентности к антибиотикам находится 

на среднем уровне: знают об их природе, применении, побочных эффектах, соблюдают 

кратность приема и режим дозирования, но при этом не задумываются о курсе лечения в 

целом (почти 50% опрошенных прекращают прием антибиотиков, как только становится 

лучше). Проведенное исследование демонстрирует возможность использования 

анкетирования для проведения на основе его анализа коррекции санитарно-просветительской 

работы, полученные данные могут быть использованы для коррекции учебных программ 

кафедр микробиологии, фармакологии, эпидемиологии и общественного здоровья в 

вопросах, затрагивающих антибактериальную терапию.  


