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Введение 

Вирусный гепатит С (ВГС) в большинстве случаев протекает без явных клинических 

признаков поражения печени (желтухи) и остается незамеченным. Это приводит к 

учащению хронизации инфекции, а также к осложнениям со стороны печени, 

малигнизации. Стоит вопрос диагностики и терапии острой формы инфекции (ОВГС) среди 

детского населения в связи с ростом выявления хронической формы (ХВГС). Так как 

источником инфекции может быть не только больной манифестной формой, но и 

бессимптомной, заражение возможно при медицинских и иных манипуляциях, где есть 

контакт с кровью. 

Цель исследования 

Выявить особенности проявлений эпидемического процесса ВГС в Республике 

Беларусь.  

Материалы и методы 

Материалами для исследования послужили данные официальной регистрации 

заболеваемости ВГС в Республике Беларусь с 2002 по 2017 гг. Нами проведено сплошное, 

ретроспективное, продольное эпидемиологическое исследование. 

Результаты 

В 2017 г. в Беларуси выявлено 66 больных ОВГС и 3151 больной ХВГС. В 2002-

2017 г. показатели заболеваемости ОВГС находились в пределах от 0,63 в 2009 г. до 1,81 на 

100 000 населения в 2002 г. Многолетняя динамика заболеваемости характеризовалась 

умеренной тенденцией к снижению со средним темпом убыли 4,1%. Показатели 

заболеваемости ХВГС колебались от 15,51 в 2003 г. до 33,58 на 100 000 населения в 2017 г. 

Многолетняя динамика характеризовалась умеренной тенденцией к росту со средним 

темпом прироста 4,8%. При этом многолетняя динамика инцидентности носителей ВГС 

характеризовалась выраженной тенденцией к снижению со средним темпом убыли 8,9%. 

Это связано с изменением критериев постановки диагноза ХВГС и носитель ВГС. В целом 

динамика инцидентности хронических форм инфекции (больные ХВГС и носители) 

характеризовалась умеренной тенденцией к снижению. Средний темп убыли составил 

3,2%.  

В 2017 г. ОВГС регистрировался только у взрослых. Самые высокие показатели 

заболеваемости регистрировались в Витебской области (1,33 на 100 000) и г.Минске (1,02 

на 100 000), а самые низкие – в Гродненской области (0,29 на100 000).  

ХВГС в 2017 г. регистрировался во всех возрастных группах. 99,1% заболевших 

составили взрослые. Из детского населения самые высокие показатели заболеваемости 

были в группе детей 0-2 лет (4,58 на 100 000) и 14-17 лет (2,20 на 100 000). Больше всего 

больных подростков выявлено в Могилевской области. Самые высокие показатели 

заболеваемости ХВГС были в г. Минске (57,92 на 100 000) и Могилевской области (51,02 

на 100 000). 

Выводы 

В Беларуси отмечается умеренная тенденция к снижению заболеваемости ОВГС и 

хроническими формами ВГС. При этом растет число больных ХГС и уменьшается число 

носителей. ВГС регистрируется преимущественно среди взрослых. Территориями риска 

являются г.Минск, Могилевская и Витебская области. 
  


