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Введение 

Сопутствующая патология (СП) в основном рассматривается в качестве фактора 

риска развития туберкулеза, остальные аспекты проблемы освещаются комплексно в 

меньшей мере.  

Цель исследования 

Изучение различных аспектов проблемы СП во фтизиатрии, ее вклада в развитие, 

течение и исходы специфического процесса. 

Материалы и методы 

Нами проведен ретроспективный анализ историй болезни пациентов, завершивших 

интенсивную фазу в стационаре в течение года (1 группа) и умерших во фтизиатрических 

отделениях РНПЦ пульмонологии и фтизиатрии за 5 лет (2 группа). 

Результаты 

Сопутствующая патология (СП) имела место у 39,6% пациентов в группе 

выписанных из стационара и практически у всех в группе, где не удалось избежать 

летального исхода.   Структура СП у выписанных пациентов выглядела следующим 

образом:15,1% составляли болезни системы кровообращения; 7,5% – болезни нервной 

системы; 8,6% – болезни ЖКТ; 5,7% – сахарный диабет (СД); 2,1% – ВИЧ; 5,0% – болезни 

почек; 3,9% - болезни органов дыхания; 2,9% - онкологические заболевания; 8,6% – прочие 

заболевания. 
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Выводы 

Наличие сопутствующей патологии затрудняет своевременное выявление 

туберкулеза, способствует неблагоприятному течению специфического процесса и 

значительно затрудняет проведение полноценного курса лечения за счет развития 

нежелательных реакций на лекарственные средства. 

  


