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Транспортный травматизм — серьезная социальная и медицинская проблема для 

большинства развитых стран современности. Автокатастрофы занимают значимое положение 

среди транспортных происшествий. В Республике Беларусь за 2016 год произошло около 4000 

дорожно-транспортных происшествий, повлекших за собой гибель или ранение людей. Число 

погибших составило около шестисот, около четырех тысяч человек получили ранения и 

травмы.  

При дорожно-транспортных происшествиях самыми частыми травмами являются 

переломы, ожоги, резаные раны. Возможно развитие клинической смерти.  

Большинство травм, полученных при дорожно-транспортных происшествиях, имеют 

характерные особенности: черепно-мозговые травмы, переломы ребер при ударе о руль, 

переломы ключицы при жестком фиксировании ремнем безопасности, хлыстовые травмы 

шейного отдела позвоночника и так далее.  

Своевременное применение правильной последовательности медицинской помощь на 

месте дорожно-транспортных происшествий поможет минимизировать риск осложнений и 

облегчить состояние пострадавших до появления возможности использования специального 

оборудования в профильных медицинских учреждениях.  

Нередко неоказание или неправильное оказание медицинской помощи приводит к 

возникновению осложнений полученных травм: возможно удушье при западении языка, 

инфицирование раны, смещение костных отломков, повреждение спинного мозга при переломе 

позвоночника.  

Часто необходимо оказание помощи, когда заболевание является причиной, а не 

следствием возникновения аварийных ситуаций (потеря сознания за рулём вследствие 

инсульта). 

Таким образом, анализ литературы по данной теме показал необходимость следования 

установленным правилам оказания медицинской помощи на месте происшествия дорожно-

транспортных происшествий. Помощь необходимо оказывать своевременно и качественно, что 

поможет свести к минимуму потери при автокатастрофах. 

 

  


