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Результаты линейных измерений ретромолярных каналов приведены ниже 

(таблица 1). 

 
Таблица 1-Линейные измерения ретромолярных каналов 

Пол Высота ретромолярного канала, мм Ширина ретромолярного канала, мм 

Женский 9,42±0,31 1,76±0,22 

Мужской 10,73±0,16 1,85±0,27 

 

Выводы: Конусно-лучевая компьютерная томография является важным диа-

гностическим методом исследования зубочелюстной системы человека и позволяет 

получить информацию об анатомических особенностях строения нижней челюсти, в 

том числе о наличии ретромолярного канала и его морфологических характеристи-

ках. 
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Резюме: в данной научной статье, оценивается влияние двух видов слабоалкогольных энер-

гетических напитков на организм экспериментальных крыс, при их длительном (90-суточном) 

постоянном воздействии. 

Resume: this research paper assesses the impact of two types of low-alcoholic energy drinks on 

the body of experimental rats, with their long-term (90-day), constant exposure. 

 

Актуальность. Алкоголизм в России – масштабная социальная проблема, ко-

торая серьезно подрывает социально-экономические и духовно-нравственные осно-

вы жизнедеятельности общества и угрожает национальной безопасности России из-

за высоких уровней заболеваемости, смертности, преступности, связанных с упо-

треблением спиртных изделий, подрывает психическое здоровье и нормальную 
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жизнедеятельность населения. Алкоголизм в России, по некоторым оценкам, приоб-

рёл характер национального бедствия и имеет масштабы гуманитарной катастрофы. 

По данным доктора медицинских наук Александра Немцова, директора отдела 

социологических исследований Минздрава РФ, в нашей стране до 40% мужского 

трудоспособного населения регулярно злоупотребляют спиртным, алкоголизмом 

страдают 2 миллиона человек, а от отравлений спиртными напитками, преимуще-

ственно суррогатами водки, ежегодно умирают порядка 500 тысяч [2]. 

Особую роль в алкоголизации населения играет появившееся за последние го-

ды на потребительском рынке Российской Федерации большое количество энерге-

тических напитков, как безалкогольных, так и слабоалкогольных.  

Длительное и частое употребление алкогольных напитков негативно влияет на 

здоровье людей различного пола и возраста, особенно детей, подростков, беремен-

ных и кормящих женщин, а также лиц, страдающих хроническими заболеваниями 

исполнительных и регуляторных систем, а также способствует общему истощению 

и нарушению психического состояния организма, развитию аллергических реакций. 

Слабоалкогольные энергетические напитки влияют на характер алкогольного 

опьянения, снижая его выраженность, что может приводить к неадекватной оценке 

собственного состояния, способствовать утрате контроля за выпитым и побуждать к 

повторному употреблению алкоголя. Прием алкогольных напитков способствует не 

только к раннему, но и регулярному их потреблению лицами разного возраста, что 

приводит у них к развитию алкоголизма [1]. 

В настоящее время на федеральном уровне отсутствует закон, регулирующий 

деятельность организаций, как производящих энергетические напитки, так и реали-

зующих их населению. 

Цель работы – изучить влияние длительного (90-суточного) воздействия двух 

видов слабоалкогольных энергетических напитков на организм экспериментальных 

животных. 

Задачи работы: 1) выбрать оптимальный путь введения алкогольного про-

дукта в организм экспериментальных крыс; 2) сравнить скорость наступления алко-

голизации организма при использовании разных слабоалкогольных напитков; 3) вы-

явить особенности реакции экспериментальных животных при использовании ис-

следуемых алкогольных напитков. 

Материалы и методы. Для реализации поставленной цели исследования про-

ведены на 30 половозрелых беспородных крысах-самцах массой 250-350 граммов, 

составивших 3 серии: 1 – контроль, в качестве питья, получающие воду (интактные 

животные, 6 особей), 2 – животные, получающие в качестве питья 9 % энергетиче-

ский напиток «Jaguar Original» (12 особей), 3 – животные, получающие в качестве 

питья 9 % этиловый спирт (12 особей). 
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Для проведения исследования нами выбран самостоятельный алиментарный 

метод использования слабоалкогольных напитков, из расчета 42 мл на особь, с по-

следующим увеличением объема до 50 мл на особь. Данная модель оказалась 

наиболее эффективной и простой в исполнении.  

Степень негативного воздействия ежедневно применяемых энергетических 

напитков оценивалась путем динамического, в течение трех месяцев, изучения сле-

дующих показателей: 1) масса тела, 2) ректальная температура тела, 3) устойчивость 

к гипобарической гипоксической гипоксии (0,2 атм.), 4) количество гемоглобина в 

периферической крови, 5) свободное поведение крыс в клетках, 6) продолжитель-

ность плавания крыс в резервуарах большого объёма, заполненных водой (t=21◦C) 

до третьего погружения под воду, 7) длительность времени, затраченного на прове-

дение тест-контроля с применением лабиринта. 

Полученные результаты. Употребление 9 % этанола опытными животными 

в течение трех месяцев сначала сопровождалось постепенным увеличением их мас-

сы тела и несущественным ее снижением в конце эксперимента. Введение 9% алко-

гольного напитка «Ягуар» вызвало резкий начальный подъем массы тела, а затем 

столь же резкий ее спад. Последнее, очевидно, обусловлено снижением аппетита и 

активацией катаболических процессов в алкоголизированном организме. У интакт-

ных животных наблюдалась постепенная прибавка массы тела, что объясняется ро-

стом и взрослением крыс, а также благоприятными условиями их содержания в ви-

варии. 

Повышение ректальной температуры у крыс, употребляющих слабоалкоголь-

ные напитки, очевидно, обусловлено превалированием возросшего процесса тепло-

производства над увеличением процесса теплоотдачи, связанным с расширением 

периферических сосудов. У интактных животных температура тела держалась на 

постоянном уровне 

К концу второго месяца эксперимента в сериях крыс, употребляющих оба ал-

когольных напитка, отмечалось сходное достоверное снижение СОЭ, количества 

гемоглобина и цветового показателя крови, причем в 3-й серии животных, в которой 

использовался 9% «Ягуар» этот эффект был более выражен, чем во 2-й серии, с упо-

треблением 9% раствора этанола. Уровень данных показателей крови у интактных 

животных существенно не изменялся. 

Проведение плавательной пробы позволило выявить, что употребление9% 

энергетического напитка «Ягуар» и 9% раствора этанола, после непродолжительно-

го периода повышения, способствует значительному снижению их работоспособно-

сти (физической выносливости).У интактных животных наблюдался медленный, но 

постоянный рост работоспособности и физической выносливости, связанный с тре-

нировкой и адаптацией животных к условиям регулярной физической нагрузки. 
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К концу первого месяца эксперимента в сериях крыс, употребляющих алко-

гольные напитки, отмечалось достоверное снижение устойчивости к гипоксии, при-

чем в 3-й серии животных, в которой использовался 9% «Ягуар» этот эффект был 

более выражен, чем во 2-й серии, с употреблением 9% раствора этанола. Уровень 

данного показателя у интактных животных имел четкую тенденцию к росту, связан-

ную с включением адаптационных механизмов и тренировкой организма к условиям 

гипоксии. 

Полученные результаты тест-контроля с радиальным лабиринтом позволили 

выявить явно негативное влияние, в виде увеличения времени прохождения испыта-

ния, и 9% алкогольного напитка «Ягуар», и 9% раствора этанола на ЦНС крыс 

(угнетение нервной деятельности и нарушение развития долговременной памяти). 

Наблюдение за поведением крыс, получающих энергетические напитки позво-

лило выявить начальное резкое увеличение психомоторной активности, а также 

агрессивности у крыс, получающих энергетический напиток «Ягуар», в сравнении с 

контрольной серией крыс и животных, получающих 9% этиловый спирт, а затем 

резкое падение отмеченной активности и развитие памяти. 

Анализ выше приведенных данных, полученных у крыс при алиментарном 

употреблении энергетического напитка «Ягуар» в течение 3-х месяцев, в сравнении 

с контрольной группой и группой крыс, получавших 9% спирт этиловый, позволил 

сформулировать следующие выводы:  

1. Первоначально более существенное 3-х недельное повышение, а затем сни-

жение массы тела; 

2. Значительное увеличение в течении 1,5 месяцев, а затем уменьшение физи-

ческой активности организма у экспериментальных животных; 

3. Снижение гемоглобина и, особенно СОЭ (очевидно, обусловленное нару-

шением белкового состава крови и её сгущением, а также негативным влиянием на 

ростковые зоны костного мозга); 

4. Увеличение ректальной температуры при приеме 9% этанола и особенно 

«Ягуара» (последнее, очевидно, было обусловленное активирующим действием 

«Ягуара» на процессы теплопроизводства, особенно путем стимуляции катаболиче-

ских процессов); 

5. Отчетливое пагубное влияние напитка «Ягуар» на развитие долговременной 

памяти, а также угнетающее воздействие на функции ЦНС; 

6. Нарушение поведения крыс, сначала характеризующееся явными признака-

ми беспокойства, агрессии, возбуждения, а позже развитием у них адинамии и апа-

тии. 
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Резюме:в статье охарактеризован наиболее вероятный неспецифический сайт связывания 

катионов на большом прионном белке человека, описан возможный механизм перехода большого 

прионного белка человека в бета-структурное состояние в результате связывания катионов с 

этим сайтом. 

Resume:the most probable nonspecific binding site for cations on major human prion protein has 

been characterized in this paper, possible mechanism of structural transition to beta-sheet state as a 

result of cations’ binding to major human prion protein has been described. 

 

Актуальность.Механизмы образования бета-амилоида при прионных 

заболеваниях до сих пор не установлены [1]. Однако известны работы, в которых 

указывают на существенную роль процесса связывания катионов металлов в 

осуществлении перехода от нормального (преимущественно альфа-спирального) 

прионного белка к патологическому (преимущественно бета-структурному) [2]. В 

большинстве исследований внимание концентрируется на координации катионов 

остатками гистидина из тандемных повторов в той части прионного белка, строение 

которой невозможно изучить с помощью рентгеноструктурного анализа или 

методом ядерно-магнитного резонанса [2]. 

Поскольку трёхмерная структура прионного белка в бета-структурном 

состоянии до сих пор не получена, можно лишь с той или иной долей вероятности 

предполагать, какие именно его фрагменты склонны к образованию бета-тяжей в 

силу особенностей своего аминокислотного состава. Одним из таких фрагментов 

является вторая альфа-спираль и N-концевая половина третьей альфа-спирали [3]. 

Согласно результатам работы алгоритмов, основанных на вероятностных шкалах, 

именно в этом районе прионного белка предсказывается бета-структура [3]. Однако 

вторая альфа-спираль сама по себе не может перейти в бета-структурное состояние: 

пептиды, соответствующие второй альфа-спирали(2IV4, 2IV5), сохраняют свою 

вторичную структуру. Вполне вероятно, что для структурного перехода второй 

альфа-спирали в бета-тяж необходимо взаимодействие с другим фрагментом белка, 

в частности, с гидрофобным консервативным фрагментом 113 – 120, который, по 


