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AKTYaJIbHOCTh. AKTYaJabHOCTh MpPOOJIEeMbl OOYyCIOBIIEHA HIMPOKUM paclpoCTpaHEHHEM
CYOKITMHUYECKOTro (TIPEKIMHUYECKOT0) aTepOCKIIepo3a Cpeu JIUI[ MOJIOJOrO BO3pacTa, MPOTEKako-
nero 6ecCUMITOMHO, 0€3 KIMHUYECKHX IMPOSBICHUNH U CUMIITOMOB, CIOKHOCTBIO JAMArHOCTUKH
JTAHHOTO 3a00JICBaHUS U €r0 OMACHBIMH MOCIEACTBUSMH.

Leab. YCcTaHOBUTH YaCTOTY BCTPEUAEMOCTH CYOKIMHMYECKOTO aTepoCKIIepo3a y JUI] MOJIO-
JIOTO BO3pacTa B Cep/lax JOHOPOB.

Matepuanbl u Metoabl. [Ipoananu3upoBan apXUBHBIA OMONCUITHBINA MaTepuan OTIEICHUS
obmieit matonoruu Y3 «l'opoackoe KIMHUYECKOE MMaTOJIOroaHAaTOMUYECKoe Oropo» T. MUHCKa 3a
2012-2016 rr. [Ipu ananuze HaOMIOJEHUN YUYUTHIBAIH IOJI, BO3PACT MALUEHTOB, KIMHUYECKUH U
naTOMOP(OIOTHUECKUI TUATrHO3HI.

PesyabTaTsl U MX 00cy:k1eHue. boutn uccienoansl 259 noHopckux cepaen. CooTHolIe-
HUE JIMII )KEHCKOTO M MYKCKOro mosia paBHsutock :M — 0,6:1 (101:158), cpenuuii Bozpact — 40
net (ot 17 go 66 net). ATepocKiIepoTHUECKUe U3MEHEHN KOPOHAPHBIX apTepHii ObUIH BBISBICHBI Y
113 yenoBek 43,6% (IIKA — 112, JIKA — 113, OB- 112, TIMXXB 112 yenoBek), B TOM 4uCIE CO
CTEHO30M Y 33 YeloBekK.

BoiBoabl. Takum oOpa3zom, HEOOXOAMMO JaJIbHEHIIIEEe U3yUYEHUE JOMOIHUTEIBHBIX MapKe-
POB aTepoCKIIepo3a, y JHI] TPYJOCIOCOOHOTO BO3pACTa U HOBBIX JTUATHOCTHYECKUX METOJUK, MO3-
BOJISIFOIMX HA PaHHEW CTaJNM OMPENETUTh aTePOCKICPOTUUECKUE U3MEHEHHSI KOPOHAPHBIX apTe-
puii.

1091



