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Введение 

Важной медико-социальной проблемой нашего времени является злоупотребление 

спиртным. В 30% случаев смерть в трудоспособном возрасте вызвана пагубным 

употреблением алкоголя. В связи с несвоевременным обращением за медпомощью 

алкогольная зависимость диагностируется в поздней стадии, когда патологические 

изменения органов, связанные с хронической алкогольной интоксикацией, бывают 

выражены в значительной степени. 

Цель исследования 
Проанализировать протоколы вскрытий и подробно рассмотреть наиболее редкие 

осложнения алкогольной болезни. 

Материалы и методы 
Проанализированы 112 протоколов вскрытий  умерших в УЗ «Березовская ЦРБ им. 

Э. Э. Вержбицкого» от осложнений той или иной формы алкогольной болезни в возрасте 

от 30 до 65 лет. 

Результаты 
Из 112 протоколов вскрытий были выбраны 15 с наиболее редкими осложнениями 

алкогольной болезни: гангрена легкого (2 случая), абсцесс легкого (2 случая), алкогольный 

жировой гепатоз (5 случаев), алкогольный панкреатит (2 случая), панкреонекроз (2 случая), 

синдром Меллори-Вейса (желудочно-пищеводный разрывно-геморрагический синдром) (2 

случая). В ходе исследования были изучены снимки макропрепаратов пораженных органов, 

а также их  микропрепараты, окрашенные гематоксилином и эозином. 

Выводы 
По итогам исследования наиболее часто алкогольным поражением органов страдают 

мужчины. Самой распространённой формой алкогольной болезни является жировой 

гепатоз. Средний возраст умерших от редких осложнений этой патологии  составляет 47 

лет. 

             

  


