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 Введение 
Рак яичников является девятым по распространенности видом рака у женщин, 

исключая непигментные злокачественные опухоли кожи. Рак яичников является пятой по 
распространенности причиной смерти у женщин и на его долю приходится больше 
смертей, чем на другие злокачественные опухоли репродуктивной системы. Около 
половины женщин на момент постановки диагноза моложе 60 лет. Характерна обширная 
диссеминация по брюшине при малосимптомном течении и отсутствии широко 
распространенных способов ранней диагностики. В 80% случаев диагностируется на 
поздних стадиях. 

 Цель исследования 
Изучить распространенность и морфологию различных видов рака яичников; 

клинико-патоморфологический анализ случая женщины 44 лет со светлоклеточной 
папиллярной цистаденокарциномой яичника. 

 Материалы и методы 
Изучение частоты форм рака яичников, его морфологии по данным литературы, а 

также клинико-морфологическое описание случая светлоклеточной папиллярной 
цистаденокарциномы яичника на материале биопсий в ГКПБ.  

 Результаты 
По классификации ВОЗ 2013 года выделяют следующие виды рака яичников: 

серозная карцинома (33%), муцинозная карцинома (10%), эндометроидная карцинома 
(20%), светлоклеточная карцинома (6-7%), злокачественная опухоль Бреннера (до 2%), 

недифференцированные и смешанные карциномы  яичников (до 28%). 

 В ходе работы был рассмотрен клинический случай: у трудоспособной женщины 44 

лет было обнаружено новообразование в левом яичнике с прорастанием в стенку мочевого 
пузыря. Макроскопически: кистозное образование диаметром 4 см, стенка частично 
представлена тканью яичника, внутренняя поверхность серо-бурая морщинистая, имеется 
одиночное полиповидное образование 4 мм. Микроскопически: светлоклеточная 
папиллярная цистаденокарцинома с участками воспаления, кровоизлияния и очагами 
некроза опухоли. Обнаружены характерные признаки: светлые клетки, содержащие 
гликоген, клетки типа «обойных гвоздиков» и другие.  

 Распространенность данной опухоли — 6-7% от всех злокачественных опухолей 
яичников, средний возраст пациенток при первичном установлении диагноза — 55 лет. В 
литературе имеются данные, что возраст больных со светлоклеточной аденокарциномой 
яичников < 50 лет является неблагоприятным прогностическим фактором.  

 Выводы 

Злокачественные новообразования яичников очень гетерогенны по своему 
гистогенезу и морфологическим проявлениям, что представляет определенные трудности 
в морфологической диагностике, а в совокупности с тем, что для данных опухолей 
характерно раннее обширное метастазирование и в ряде случаев резистентность к 
химиотерапевтическому лечению, необходимо обратить особое внимание на разработку 
методов ранней диагностики рака яичников. 

  


