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логические ведомости» (Самара), Surgical and Radiological 
Anatomy (France), Clinical and Medical Imaging (USA), Annals 
of Anatomy (Germany), Imaging in Medicine (USA), European 
Journal of Anatomy (Spain), International Journal of Anatomical 
Variation (Turkey), Journal of Oral Research (Chili).

С 2006 года профессор Кабак С. Л. участвовал в вы-
полнении 9 научных проектов государственных программ 
научных исследований (из них: в 6 как научный руководи-
тель). В текущем году на кафедре завершается выполнение 
задания «Разработать метод оптимального позициониро-
вания дентальных имплантов с учетом индивидуальных 
особенностей зубочелюстной системы» в рамках государ-
ственной программы научных исследований «Фундамен-
тальные и прикладные науки – медицине». По завершен-
ным научным заданиям Министерством здравоохранения 
были утверждено 3 инструкции по применению и получено 
свидетельство о регистрации компьютерной программы.

Студенческий научный кружок существует с момента 
основания кафедры. Первым его научным руководителем 
была старший преподаватель Фомина Л. В. В разные годы 
кружком руководили доцент Китель В. В., асс. Колб Е. Л. 
и старший преподаватель Заточная В. В. В настоящее 
время руководителем СНК является ассистент Кидясо- 
ва Т. В. Ежегодно в рамках университетской научной сту-
денческой конференции проводится самостоятельное 
секционное заседание, на котором студенты-кружковцы 
кафедры выступают с устными и стендовыми докладами. 
В последние годы больше половины докладов представ-
ляются студентами медицинского факультета иностран-
ных учащихся на английском языке. В 2018 годы ко всем 
докладам обеспечен открытый доступ через интернет 
на веб-странице кафедры. С 2010 года на Республикан-
ский конкурс было представлено 32 научные работы 
студентов, из них: первую категорию получили 17 работ, 
вторую категорию – 7 работ, третью категорию – 6 работ. 
Руками студентов-кружковцев создана уникальная коллек-
ция шлифов зубов, другие наглядные пособия и иллюстра-
тивный материал, которые активно используется в учеб-
ном процессе. 

Обучающиеся на кафедре студенты первого курса 
только начинают свой путь в профессию, порою сталки-
ваясь с определенными трудностями адаптации к новым 
условиям жизни учебы. Поэтому с ними проводится по-
вседневная и целенаправленная воспитательная работа 
(ответственная за данный раздел работы – старший препо-
даватель Заточная В. В.). На кафедре разработана и апро-
бирована на практике специальная «Программа адапта-
ционного периода студентов к условиям обучения в вузе». 

Студенты стоматологического факультета имеют уни-
кальную возможность прикоснуться к истории своей 
Alma mater благодаря воспоминаниям профессора Арти-
шевского А. А., старейшего преподавателя БГМУ, поэти-
ческие строки которого посвящены многим известным 
преподавателям послевоенной поры. Такие жизненные 
уроки являются одной из эффективных форм гражданско-
патриотического воспитания студенческой молодежи.

Воспитание на исторических традициях дополняется 
современными формами воспитательной работы. Помимо 
информационных и кураторских часов проводятся кру-
глые столы, художественные выставки. В рамках единых 
дней здоровья в учебных группах и в студенческом обще-
житии проводятся информационно-профилактические 
беседы, а также выездные спортивные мероприятия. 
В рамках эстетического воспитания студенты совместно 
с преподавателями посещали музеи и театры г. Минска. 
Кафедра также курирует работу палестинское земляче-
ство в университете (ассистент Кидясова Т. В.).

Большую практическую помощь в организации идео-
логической работы со студентами, в том числе иностран-
ными, оказывает доцент Манулик В. А., который долгие 
годы совмещал должность проректора по воспитатель-
ной работе БГМУ с преподавательской деятельностью 
на кафедре, а в настоящее время является членом Со-
вета медицинского факультета иностранных учащихся.

В заключение хочется выразить уверенность в том, 
что у кафедры морфологии человека есть будущее, а у ее 
сотрудников неограниченные перспективы дальнейшего 
развития, совершенствования и процветания.

Раиса Валентиновна 
хуРса

(К 65-летию со дня рождения)

Исполнилось 65 лет со дня рождения доцента кафе-
дры поликлинической терапии Р. В. ХУРСА.

В XVII веке голландским врачом Ван Туль-Пси была 
предложена символическая эмблема медицинской 

деятельности – горящая свеча. «Светя другим, сгораю сам» – 
этот девиз предполагает высокое служение, самоотвержен-
ную отдачу всего себя профессии и другим людям, прило- 
жение всех своих физических и нравственных сил. Данный 
девиз отражает сущность нашего юбиляра Хурса Раисы Ва-
лентиновны, которая является неиссякаемым источником 
энергии, даря тепло своей души окружающим ее людям. 

Хурса Раиса Валентиновна родилась в г. Поставы Витеб-
ской области 23 июля 1953 г. в семье служащих. После оконча-
ния в 1970 г. средней школы № 50 г. Минска поступила в Мин-
ский государственный медицинский институт, который в 1976 г. 
закончила с отличием. Сначала в течение 8 лет работала врачом 
гастроэнтерологического отделения 9-й клинической больницы 
г. Минска, а затем в 28-й консультативной поликлинике (ныне 
Минский диагностический центр) в качестве врача ревматоло-
гического центра и заведующей консультационным отделением. 
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Раиса Валентиновна всегда интересовалась исследователь-
ской работой и стремилась к совершенствованию профессио-
нальных знаний. Поэтому одновременно обучалась в заочной 
аспирантуре при 2-й кафедре внутренних болезней МГМИ, ко-
торую в 1990 г. под руководством заслуженного деятеля науки, 
доктора медицинских наук, профессора Матвейкова Г. П. завер-
шила защитой кандидатской диссертации на тему: «Разработка 
системы количественной оценки активности и тяжести патоло-
гического процесса у больных системной красной волчанкой».

В БГМУ юбиляр работает со 2 марта 1989 года – сначала 
ассистентом 2-й кафедры внутренних болезней, а в 1994 г. 
являлась одним из организаторов кафедры поликлинической 
подготовки, выполняя обязанности заместителя заведующе-
го кафедрой по учебно-методической работе. В 1996 г. она 
получила звание доцента. На протяжении длительного време-
ни (с 2002 по 2015 г.) Р. В. Хурса возглавляла кафедру поли-
клинической терапии.

В настоящее время Раиса Валентиновна является до- 
центом кафедры поликлинической терапии и ответственной 
за научно-исследовательскую деятельность. И это не случай-
но, т. к. она страстно увлечена наукой. Ведущее направление 
научной деятельности – объективизация диагностики и эффек-
тивности лечения заболеваний внутренних органов. В послед-
ние годы юбиляр активно занимается разработкой оригиналь-
ных методов функциональной диагностики в кардиологии 
на основе компьютерных алгоритмов интеллектуального ана-
лиза данных, в частности, индивидуальным статистическим мо-
делированием гемодинамики по параметрам артериального 
давления (КАСПАД), позволяющим выявлять доклинические 
предгипертонические нарушения и индивидуализировать ве-
дение пациентов с артериальной гипертензией. Ее методы 
подтверждены 5 патентами и рядом опубликованных заявок 
на патент. Раиса Валентиновна активно ищет соратников в науч-
ном использовании метода КАСПАД. Она сотрудничает с рядом 
кафедр БГМУ, ГрГМУ, ВГМУ, БГУФК, с российскими и украински-
ми исследователями (Смоленск, Хабаровск, Киев), с Гданьским 
университетом и Клиникой диабета и гипертензии (Польша), где 
прошла стажировку в 2014, а также с отечественными произ-
водителями приборов для мониторирования АД УП «Кардиан». 

Под научным руководством Р. В. Хурса защищена 1 кан-
дидатская диссертация. Ее научные исследования имеют прак-
тическую направленность и внедрены в лечебную практику 
базовых поликлиник кафедры, в научную и учебную деятель-
ность и подтверждены актами (более 100 актов внедрения, 
в том числе более 20 наименований).

За трудовую деятельность наша коллега опубликовала 
255 научных работ (индекс Хирша – 4), в т. ч. 1 научно-
популярную книгу, 1 учебник (в соавторстве), 30 учебных 
и учебно-методических пособий для студентов и врачей.

Раиса Валентиновна имеет высшую квалификационную 
категорию врача-терапевта, является специалистом широ- 
кого профиля, владеет современными методами диагностики 
и лечения внутренних заболеваний, включая такие направле-
ния как кардиология, ревматология, гастроэнтерология, дие-
тология, общеврачебная практика. Выполняет большой объем 
лечебно-консультативной работы в базовых поликлиниках ка-
федры, главным образом, в клинической поликлинике № 32 
г. Минска, а также является консультантом профессорского 
консультативного центра БГМУ. 

Как высококвалифицированный специалист Хурса Р. В. 
неоднократно привлекалась для работы в комиссиях комите-
та по здравоохранению г. Минска и по приказам Министер-
ства здравоохранения Республики Беларусь, т. ч. в качестве 
председателя ГЭК по аттестации врачей общей практики 
в БелМАПО (2015–2016 г.). 

Раиса Валентиновна щедро делится своими знаниями 
с коллегами и пациентами. Она ежегодно читает много лекций 
для врачей по актуальным вопросам терапии в амбулаторной 
практике, часто выступает с докладами на научных и научно-
практических форумах, в т. ч. ближнем и дальнем зарубежье. 

Активно занимается просвещением населения: читает научно-
популярные лекции, постоянно участвует в санитарно-просве- 
тительских акциях; в прямых «телефонных линиях» газеты 
«Комсомольская правда» и «Круглых столах» журнала «Здра-
воохранение». Является автором научно-популярной книги 
«Современная пища: еда, яды и противоядия». 

Как талантливый педагог Раиса Валентиновна любит сту-
дентов, и они отвечают ей взаимностью. Она постоянно ищет 
новые формы обучения студентов и контроля их знаний, актив-
но занимаясь методической деятельностью на кафедре. Стоя 
у истоков создания кафедры, она внесла большой вклад в орга-
низацию на высоком уровне методической работы кафедры. 
Ею разработана и внедрена комплексная система итоговой 
оценки знаний и навыков студентов по циклу поликлинической 
терапии, инициировано внедрение компьютерного итогового 
тестирования студентов 4–5 курсов лечебного факультета 
и 6 курса МФИУ. Она составила серию наборов ситуационных 
задач, разработала анкету для студентов и врачей-стажеров 
по вопросам обучения поликлинической терапии для опти- 
мизации учебного процесса и методики преподавания и др. 
Р. В. Хурса впервые организовала и провела on-line совеща-
ние по вопросам учебно-методической работы на кафедрах по-
ликлинической терапии смежных медицинских вузов (БГМУ, 
ГрГМУ и ВГМУ) (2014 г.). Кроме того, она много внимания уде-
ляет воспитательной работе со студентами, проводит беседы, 
диспуты на актуальные темы патриотической направленнос- 
ти, по вопросам этики и деонтологии, формирования здоро-
вого образа жизни, культурного воспитания. Раиса Валенти-
новна с удовольствием посещает со студентами различные 
выставки, театральные постановки и др.

Как человек неравнодушный, полная сил и энергии, 
Р. В. Хурса выполняет большой объем общественной рабо- 
ты. Она является членом правления Белорусского общества 
по борьбе с артериальной гипертензией, Белорусской ассо-
циации врачей, Совета по защите кандидатских диссертаций 
в ГрГМУ, экспертной комиссии по проверке первичной докумен-
тации диссертационных работ БГМУ, редакционного совета 
журнала «Семейный доктор», лектором Белорусского общества 
«Знание», одним из организаторов и заместителем руководи-
теля по вопросам здоровья общественного Клуба здоровья 
и культуры «Маэстро» при Дворце ветеранов г. Минска.

За свою работу Раиса Валентиновна отмечена Грамотой 
БГМУ за многолетний добросовестный труд; Дипломом Россий-
ского международного фонда «Кардиопрогресс», «За вклад в меж-
дународное сотрудничество»; Благодарностью президиума Рес- 
публиканского комитета Белорусского профсоюза работников 
здравоохранения; грамотой городского Дворца ветеранов; на-
грудным знаком «Ветеран» президиума Республиканского коми-
тета Белорусского профсоюза работников здравоохранения.

Талантливый человек талантлив во всем. У Раисы Вален-
тиновны прекрасная семья. Она замечательная хозяйка, жена, 
мама двух сыновей, бабушка. Сотрудники кафедры обожают 
творческие кулинарные изыски коллеги, особенно ее выпеч-
ку. Большим увлечением Раисы Валентиновны в часы досуга 
помимо чтения является вязание. Ее эксклюзивные связан-
ные вещи всегда восхищают, поэтому их периодически публи-
кует журнал по вязанию «Ксюша». 

Наша юбиляр – человек творческий, энергичный, высоко-
образованный, целеустремленный, невероятно трудолюбивый, 
честный, ответственный, душевный и глубоко порядочный – 
пользуется заслуженным авторитетом у сотрудников кафедры, 
университета, студентов и врачей. 

Замечательный врач, учёный и педагог, популяризатор 
науки и ее отличный организатор, обладающая лучшими чело-
веческими качествами, и сегодня полна творческих планов.

Коллеги и друзья желают дорогой Раисе Валентинов-
не крепкого здоровья, долгих лет жизни, семейного бла-
гополучия, воплощения всех научных замыслов и новых 
исследовательских проектов.

Коллектив кафедры поликлинической терапии БГМУ


