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дачи фиксации, стабилизации и иммобилизации зуб�
ного протеза с высоким косметическим эффектом.
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Уроженец небольшого насе�
 ленного пункта Осиповичс�

кого района Могилевской об�
ласти 17�летним подростком в

1969 г. поступает на лечебный факультет Минского
государственного медицинского института. На тре�
тьем году обучения жизнь свела Сашу Баешко с од�
ним из старейших и опытнейших преподавателей
кафедры оперативной хирургии и топографической
анатомии Сергеем Никоноровичем Тихоном. Опыт�
ный преподаватель не только обучал основам хи�
рургии, но и заинтересовал научной работой. Это
творческое содружество продолжается и по сей день:
многие вопросы по деятельности кафедры и другие
проблемы Александр Александрович Баешко обсуж�
дает с Сергеем Никоноровичем.

А тогда, в далеком 1975 г., успешно завершив
обучение в институте, Александр Александрович на�
правляется на передовой край медицинской служ�
бы – работает врачом�хирургом Круглянской, а за�
тем в течение 4 лет – Осиповичской больницы.

В 1980 г. Александр Александрович поступает в
клиническую ординатуру при кафедре факультетс�
кой хирургии под руководством А. В. Шотта. С 1982
г. трудится в течение 8 лет врачом�хирургом городс�
кой больницы скорой медицинской помощи г. Мин�
ска.

На этой клинической базе Александр Александ�
рович набирает большой клинический материал и
под руководством профессора института усовер�
шенствования врачей Г. П. Шороха в 1987 г. успеш�
но защищает кандидатскую диссертацию на тему
«Диагностика и лечение эмболии легочной артерии».

С 1990 г., по совету С. Н. Тихона, Александр Алек�
сандрович приобщается к учебному процессу на ка�
федре оперативной хирургии и топографической
анатомии МГМИ, с которой связал вскоре всю пос�
ледующую работу, пройдя путь от ассистента до за�
ведующего кафедрой. В 1996 г. Александр Алексан�
дрович успешно завершает докторскую диссерта�
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цию, посвященную профилактике и лечению после�
операционного тромбоза глубоких вен нижних ко�
нечностей.

В 2001 – 2002 гг. – главный хирург Минской об�
ласти, а в 2005 г. избран заведующим кафедрой
оперативной хирургии и топографической анатомии
БГМУ.

На основе его научных исследований впервые в
республике разработан принцип стратификации хи�
рургических больных по степеням риска развития
венозных тромбоэмболических осложнений, позво�
ливший внедрить в хирургические стационары эф�
фективные патогенетически обоснованные методы
профилактики тромбоза глубоких вен и тромбоэм�
болии легочной артерии.

Им опубликовано более 500 научных работ по
различным разделам ангиологии и сосудистой хи�
рургии, в том числе две монографии, справочник для
врачей, курс лекций по анатомии для студентов и
начинающих врачей.

Результаты его научных исследований доклады�
вались на Международных конгрессах и конферен�
циях в разных странах, включая ближнее (Украина,
Россия) и дальнее зарубежье – Португалия, Испа�
ния, Италия.

Александр Александрович подготовил 4 канди�
датов медицинских наук и является руководителем
3 соискателей и аспирантов.

За активную и плодотворную работу поощрен
премией специального фонда Президента Респуб�
лики Беларусь.

И все эти годы вокруг него постоянно группиру�
ется молодежь: студенты, аспиранты, соискатели –
стремящяяся овладеть основами хирургической
науки и практики.

Став доктором медицинских наук, Александр
Александрович возглавил научный студенческий
кружок кафедры и вырастил целую группу молодых
способных учеников. Через два года после оконча�
ния института защитил кандидатскую диссертацию
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Кухта Виктор Климентьевич родился в д. Пор�
  са Вилейского района Минской области в

семье ремесленника. В 1954 г. окончил Вилейскую
среднюю школу, в 1960 г. – Минский медицинский
институт. Уже в студенческие годы Виктор Климен�
тьевич начал проводить научные исследования в
знаменитом в тот период студенческом научном
кружке кафедры общей химии, и в 1957 г. вышла
его первая публикация совместно с руководителем
кружка, доцентом В. А. Бандариным.

С 1960 по 1964 гг. Кухта В. К. работал младшим
научным сотрудником биохимической лаборатории
НИИ онкологии и медицинской радиологии Минзд�
рава БССР; с 1964 по 1968 гг. исполнял обязанно�
сти заведующего клинико�биохимическим отделом
этого института. Одновременно работал преподава�
телем биологической химии в Минском медицинс�
ком училище. В этот период ряд его научных работ
посвящен изучению биохимических изменений при
онкологических заболеваниях («Мукополисахариды
при раке желудочно�кишечного тракта», 1963); пред�
ложены методы исследования для дифференциаль�
ной диагностики предраковых заболеваний и рака
желудка. По данной проблеме в 1964 г. им была
защищена кандидатская диссертация «Изучение
биохимических изменений в системе высокомоле�
кулярных углеводно�белковых соединений при раке
желудочно�кишечного тракта». В 1968�1969 гг. ра�
ботал старшим научным сотрудником биохимичес�
кой лаборатории кожно�венерологического НИИ
Минздрава БССР, в 1969�1970 гг. – старшим науч�
ным сотрудником лаборатории биосинтеза фермен�
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тов в отделе микробиологии АН БССР, в 1970�1974
гг. – старшим научным сотрудником лаборатории
биохимии Белорусского научно�исследовательско�
го института экспертизы трудоспособности и орга�
низации труда инвалидов. Разработал методы ди�
агностики степени нарушения кровообращения у
больных митральным стенозом, рекомендованные
для применения в практике здравоохранения рес�
публики (методические рекомендации «О значении
исследования метаболических процессов для диаг�
ностики степени нарушения кровообращения и уточ�
нения состояния трудоспособности у больных мит�
ральным стенозом при его хирургическом лечении»,
1974). Результаты исследований легли в основу
докторской диссертации «Некоторые метаболичес�
кие механизмы компенсации кровообращения при
хирургическом лечении митрального стеноза»,
1974, и монографии «Механизмы компенсации при
митральном стенозе», 1978.

С 1974 по 2002 гг. Виктор Климентьевич Кухта
возглавлял кафедру биологической химии Минско�
го медицинского института. В 1979 г. он был утвер�
жден в ученом звании профессора. В этот период
он изучал биохимические изменения при панкреа�
титах, представленные впоследствии в монографии
«Острый панкреатит», 1981. Показал значение ис�
следования активности мембраносвязанных фер�
ментов для гигиенической оценки неблагоприятных
факторов окружающей среды, 1982. Многолетние
исследования белков плазмы крови он с соавтора�
ми обобщил в монографии «Белки плазмы крови»,
1986. Выявил роль природных антиоксидантов в

Игорь Яхновец, воспитанник кружка. Юрий Орловс�
кий и Георгий Жук были именными стипендиатами,
а в настоящее время – аспиранты хирургических
кафедр БГМУ и БелМАПО.

При его активном участии на кафедре созданы
условия для овладения студенческими кружковца�
ми практических навыков, таких как «кишечный
шов», «сосудистый шов» на нативном материале,
проведены две олимпиады по предмету при актив�
ном участии сотрудников хирургических кафедр.

В кабинете Александра Александровича всегда
открыта дверь. И это очень символично: к нему по�
стоянно за советом и помощью обращаются студен�
ты, сотрудники, знакомые – и всем он безотказно
помогает.

В свои 60 лет он по�спортивному подтянут, акти�
вен – пример здорового образа жизни, полон пла�
нов и идей.

Некоторые жалуются на его нелегкий характер.
Да, иногда он вспыльчив и категоричен, но это все�
гда проявляется открыто, прямо, без всякого злого
умысла. А то, что трудный характер – так без харак�
тера нет личности, а Александр Александрович лич�
ность неординарная, нестандартная.

В этот юбилей сотрудники кафедры желают Алек�
сандру Александровичу сохранить его целеустрем�
ленность, активность, работоспособность, стремле�
ние к новым успехам во всех областях – и научных,
и учебных.


