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Кафедра кардиологии и внутренних болезней
учреждения образования «Белорусский государст;
венный медицинский университет» была организо;
вана 27 августа 2008 года. Необходимость прогрес;
сивного развития системы медицинского образования,
понимание потребности формирования у выпускников
вуза навыков быстрого и профессионального реаги;
рования в экстренных ситуациях, изучения неотлож;
ной кардиологии, освоения современных методов
диагностики и лечения послужили основанием для
принятия положительного решения и поддержки
идеологии доктора медицинских наук, профессора
Н.П. Митьковской о создании новой прогрессивной
молодой кафедры отделением медицинских наук
НАН Беларуси, Министерством здравоохранения
Республики Беларусь и ведущими кардиологами
страны – доктором медицинских наук, профессором,
академиком НАН Беларуси Г.И. Сидоренко, доктором
медицинских наук, профессором, академиком НАН
Беларуси А.Г. Мрочеком, доктором медицинских
наук, профессором, член;корреспондентом НАН Бе;
ларуси В.А. Снежицким.

Кафедра кардиологии и внутренних болезней
Белорусского государственного медицинского уни;
верситета имеет много отличительных особенно;
стей: она размещена на базе пяти многопрофильных
городских клинических больниц. Сотрудники кафед;
ры преподают не только внутренние болезни, но и
неотложную кардиологию, обучают не только студен;
тов высшей школы, но и врачей из организаций
практического здравоохранения. Ежегодно на кафедре
проходят подготовку клинические ординаторы,

аспиранты и соискатели ученых степеней кандидатов
медицинских наук из Республики Беларусь, стран
ближнего и дальнего зарубежья. Шестеро сотрудни;
ков кафедры являются соискателями ученой степени
доктора медицинских наук.

Основателем и организатором кафедры, руково;
дителем научно;педагогической школы «Неотложная
кардиология и профилактическая медицина в клинике
внутренних болезней» является доктор медицинских
наук, профессор Наталья Павловна МитьковскаяНаталья Павловна МитьковскаяНаталья Павловна МитьковскаяНаталья Павловна МитьковскаяНаталья Павловна Митьковская.

С первого дня создания кафедры кардиологии и
внутренних болезней ее сотрудниками проводится
огромная учебно;методическая, лечебно;диагности;
ческая и научно;исследовательская работа. Под ру;
ководством профессора Натальи Павловны ежегодно

Учиться быть врачом – это значит учиться быть человеком.
Медицина для истинного врача больше чем профессия – она образ жизни.

А.Ф. Билибин
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проводится защита диссертационных работ, выпол;
нено более двадцати заданий Государственных
научно;технических программ, организовано сорок
девять научно;практических конференций с между;
народным участием.

С 2017 сотрудниками кафедры издается научно;
практический журнал «Неотложная кардиология и
кардиоваскулярные риски». Главный редактор журна;
ла – доктор медицинских наук, профессор Н.П. Мить;
ковская. С октября 2018 года журнал включен в
Перечень изданий Республики Беларусь, рекомендо;
ванных ВАК для опубликования результатов диссер;
тационных исследований.

Сотрудники кафедры поддерживают тесные про;
фессиональные контакты с зарубежными коллегами

из Университета Западного Онтарио г. Лондон
(Канада), Медицинского факультета Университета
г. Акита (Япония), Каролинского университета г. Сток;
гольм (Швеция), Саратовского медицинского уни;
верситета (Россия), Евразийской ассоциации тера;
певтов, Тюменского кардиологического научного
центра – филиала Федерального государственного
бюджетного научного учреждения «Томский нацио;
нальный исследовательский медицинский центр Рос;
сийской академии наук». Профессор Н.П. Митьков;
ская является координатором программ сотрудни;
чества Белорусского государственного медицинского
университета с Университетом Западного Онтарио
г. Лондон (Канада), Медицинским факультетом
Университета г. Акита (Япония). За прошедшие

десять лет ежегодно сотрудники кафед;
ры, университета, организаций практи;
ческого здравоохранения Республики
Беларусь имели возможность пройти
стажировку на базе профильных отде;
лений ведущих университетов Канады
и Японии.

Клиническими базами для прове;
дения учебно;методической работы,
выполнения научных исследований,
оказания лечебно;диагностической и
консультативной помощи являются
пять клиник города Минска: учрежде;
ния здравоохранения «Городская клини;
ческая больница скорой медицинской
помощи», «Минский научно;практичес;
кий центр хирургии, трансплантологии
и гематологии», «4;я городская клини;
ческая больница им. Н.Е. Савченко»,
«6;я городская клиническая больница»,
«1;я городская клиническая больница».
Сотрудники кафедры ежедневно кон;
сультируют пациентов в реанимацион;
ных отделениях, палатах интенсивной
терапии, кардиологических отделени;
ях, пульмонологических, гастроэнтеро;
логическом, ревматологическом, нефро;
логическом, приемных отделениях,
отделениях патологии сосудов голов;
ного мозга, портальной гипертензии,
кардиохирургии, функциональной диа;
гностики, общей патологии, торакаль;
ной хирургии.

За прошедшие 10 лет от момента
создания кафедры ее сотрудники стали
одной из ведущих кафедр Белорусско;
го государственного медицинского уни;
верситета, неотъемлемой составляю;
щей клиник, на базе которых они рабо;
тают, частью сложной, противоречивой,
но абсолютно необходимой и крайне
востребованной врачебно;педагогичес;
кой профессии.
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