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AHAJIN3 MUKPOBHOT O ITPODPNJIA
N AHTUBUOTUKOYYBCTBUTEJIBHOCTb MUKPOOPT'AHU3MOB,
OBPA3YIOIIUX BUOIIVIEHKY, BBIIEJIEHHBIX ¥ HTAIHIMEHTOB
C XPOHUYECKHUM NEPUOJOHTUTOM

B nacrosimee BpeMsi pacipOCTpaHEHHOCTh O0JIe3HEW NMEepHOJOHTa B MUPE COCTaB-
asieT 98 % u sBsieTCS OCHOBHOM MPUYMHOM moTepu 3y0oB y fnn crapiie 40 net [1]. He-
PEIICHHBIMHU acClIeKTaMU MPOOJIEMbI BOCTIATTUTENBHBIX 32007I€BaHUM IIEPUOIOHTA OCTAOT-
Cs BONPOCHl ASTUOJIOTMM, TMATOreHe3a, JedeHus w npoduiaaktuku. OOpa3zoBaHuE
OMOIUIEHOK OAKTEpUSIMH NEPUOAOHTAIBLHOTO KapMaHa SIBJISI€TCs BaXKHBIM 3BEHOM B I1aTO-
reHe3e XpOHUYECKOTo nepruogonTuTa. GopmMa CyiiecTBOBaHUS OAKTEpHil B cOCTaBe OMO-
IJIEHKH MPEAOCTABIISIET UM Maccy MPEUMYIIECTB B yeJI0BUAX opranu3Ma. CBsi3aHO 3TO C
TEM, 4TO MHUKpo(dopa OHoIIeHKH Oojiee yCTONYMBa K BO3AEHCTBUIO HEOIArONMPUSATHBIX
bakTopoB (HU3NUECKO, XUMIUUECKON U OMOJIOTHYECKON MPUpoIs [4].

Hesablo nccienoBaHus SBISUIOCh MU3yd€HHE OHOIUIEHKOOOPA3yIOIUX MHKPOOpra-
HU3MOB, BbIJICJIEHHBIX Y MAllUEHTOB C XPOHUYECKUM MEPUOJJOHTUTOM, U UX aHTUOMOTH-
KOPE3UCTEHTHOCTh B COCTaBE OUOIUICHKH.

Matepuajbl U MeToAbl. JlaboparopHyio U KCIEPUMEHTAIBHYIO YacTU HCCIeNO0-
BaHUS MPOBOAWIM Ha Kadedpe KIMHUYECKOH MUKPOOHOJOTHM U KIMHHKO-IUArHO-
ctuueckoil nmadbopatopun YO BI'MY, B mukpoOuonoruueckoit nadoparopun Pecrmy6mnu-
KaHCKOTO Hay4YHO-NIPAKTHUECKOro neHTtpa «MHubekuus B xupyprum». Matepuanom s
U3y4eHUS] MUKPO(DIIOPBI MOJIOCTH PTa CIY>KUJIO COAECPKUMOE JI€CHEBOM O0pO3/bl WM T1e-
PUOJIOHTAJIBHOTO  “KapMaHa.  WaeHTMUKAaMIO  MUKPOOPTaHHU3MOB  IPOBOAMIN
C MHCIOJb30BAaHUEM  TeCT-cucTeM B OuoxumuueckoM anHanuzatope ATB Expression
(bioMerieux, - @panmus). KonumdecTBO CTPENTOKOKKOB B TMEPHOJOHTAILHOM KapMaHe
OTIpeNeIsUIA IMYTEeM MOJICYeTa KOJOHHEeOOpa3yoIuX eAUHULl 0 MeToay MenbHUKOBa—
[{apeBa. - MoOJEKyISIpHO-TEHETUYECKOE HCCIIEIOBAHUE MPOBOIMIN C HCIOJIb30BaHUEM
LIIIP B pexxriMe peanbHOTO0 BPEMEHHU TECT-CHUCTEMOHN «JleHToCKpuH» ¢ (hayopecieHTHON
nerekiuen pesynbrara («Jlutex», P®) B ammmpukarope JT-96 (« IHK-TexHOMO-THSY,
Poccus). Onpenenenre cnocoOHOCTH MUKPOOPTaHU3MOB NMEPUOJOHTAIBHOTO KapMaHa K
00pa30BaHuI0 OMOIJIEHKU MPOBOAMINA C MPUMEHEHUEM 96-IyHOUKOBOI'O MOJUCTUPOIIO-
BOT'O TUIAHIIIETA, B KAYSCTBE KPACHUTENsI UCTIOIb30BaIN reHiuanBuoet [2, 3]. Cratuctu-
YEeCKMI aHAJIM3 Pe3yJbTaTOB HCCIEAOBAaHUS ObUI BBHIMOJHEH C HCIIOJIB30BAaHUEM IIPO-
rpammbl Statistica 10.0 (StatSoft, CIIIA).

Pe3yabTathl u 00cyxaeHue. B xone KIMHIKO-1a00paTOPHBIX UCCIETOBAaHUNA OaK-
TEPUOJIOTUYECKHUM METOAOM U3 JECHEBOM OOPO3/bI M MEPHUOJOHTAIBHBIX KAPMAHOB OBLIIO
BbIJIEJICHO M MAEHTU(UIMPOBAHO 127 MUKPOOPTraHU3MOB, U3 HUX OBUIM MpEICTaBUTEIU
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poxa Streptococcus spp. (n = 121; 95,3 %), Staphylococcus spp. (n = 3; 2,4 %), Candida
spp. (n = 3; 2,4 %). YcTaHOBJIEHO, YTO CAMBIMH MHOTOYHCICHHBIMH MHUKPOOPTaHU3MaMHU
B IOJIOCTU PTa ObUIM CTPENTOKOKKH, KOTOpBIE SIBJISIOTCS TMPEACTABUTEISIMU «KEITOTO
KOMIUTeKcay. [Ipu KONIMYEeCTBEHHOM aHalM3€ XapakTepa YCIOBHO-TIATOT€HHOW MHKpPO-
(b0pBL, BBIIEIEHHOW 0aKTEPHOJIOTUYECKUM METOJIOM, YCTAHOBJIEHO, YTO Y MAllUEHTOB C
XPOHUYECKUM MEPUOJOHTUTOM KOJUYECTBO YCJIOBHO-NATOT€HHBIX MHMKPOOPTaHU3MOB
BBIIIIE, YeM B KOHTpoabHOH rpynne (Me, LQ-UQ; 4,7, 4-5 IgKOE/Mn). B rpynme naru-
€HTOB C JIETKOW CTENeHbI0 NaHHBIM mokazarenb coctaBui 5, 4,7-5,7 1gKOE/Ma (p <
0,01), co cpemmed — 6,7, 66,7 1gKOE/mn (p <  0,001)
U TSDKEJION CTETNEeHBI0 XpOHUUYecKoro nepuogontura — 8, 7,7-8 1gKOE/mn (p < 0,001).
[Tpu Oosiee TsKEIOM TEUSHHH IpOIlecca B TKAHSAX MEPUOJOHTA YBEIMUYHUBAETCS KOJIHYE-
CTBO OAaKTEpHil IO CPABHEHUIO C JIETKOW, CPEHEN CTENEHBIO TAKECTH XPOHUIECKOTO Te-
puomontuTta (p < 0,001).

C npuMeHeHHeM MOJIEKYJISPHO-TEHETHUECKOTO METO/Ia P KaYeCTBEHHOM HCCIEI0-
BaHUM TOJJICCHEBOM 00JIaCTH Ha HAJIW4YME MEPUOJOHTONATOTEHHBIX MUKPOOPTAaHU3MOB
YCTaHOBJIEHO, YTO cTaTucTudecku 3HauuMo (p < 0,001) yactoTa BbIAEIEHUS MEPUOIOH-
TOMATOTEHHBIX BUIOB 1-TO M 2-TO MOPSIKOB MPH XPOHHYECKOM TepuomoHTutre (96 %)
BBIIIIE 110 CPABHEHUIO ¢ KOHTPOJbHOM rpymmoi (30 %). OTHOCUTENbHAS YaCcTOTa BBISBIIC-
HUS IEPUOJIOHTONATOT€HOB 1-ro MopsaKa y MaleHTOB ¢ XPOHUYECKUM MEPUOJOHTUTOM
BO3pPOCIIa B CpaBHCHMHM C KOHTPOJIbHOW ~Tpymmoii, it Buma 1. forsythia
B 14,7 pa3. Muxkpoopranusmel A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis 0putn umeHTH-
(buIpPOBaHbI TOJIBKO B TPYIIAX C MATOJOTHEH nmepruoaoHTa. /st mepruoJOHTONAaTOTEHOB
2-T0 MOpAJIKa TaKKe ObUIO XapaKTepHO YBEIMYEHHE OTHOCUTEIbHOM YaCTOTHI BBISIBJICHUS
y MalKEHTOB C XPOHUYECKUM NEPUOJOHTUTOM B CPAaBHEHHUU C KOHTPOJIBHOM TpYIIION:
s P. intermedia — B 12,2 pasza, T. denticola — B 10 pa3, F. nucleatum —
B 5 pas3, P. endodontalis — B 7,4 pa3za. Accomuanuyd MEepHOJOHTONATOTEHOB 1-r0
U 2-T0 NOpsIAKOB OT 4 10 6 BUIOB BCTPEYAIUCH TOJIBKO MPU XPOHUYECKOM NEPUOJIOHTHU-
te. [Ipm mnporpeccupoBaHHK BOCHAIUTENBHOIO NPOLECCA CTATUCTUYECKH 3HAYMMO
(p < 0,001) Bo3pacTaeT KOHICHTpAIIHS TIEPUOJTOHTONATOTCHOB (T€HOM-3KBHUBAJICHT/MIT) Y
NAlMEHTOB C XPOHUYECKUM HepHoI0HTHTOM OT 3,6 x 105 3,5 x 10°-1,3 x 108 npu ner-
kol cremenm, 1;50x107; 4,3 x 10°-1,6 x 108 — npu cpenmeil cremeHu m 10
5,7 x 107; 1,8.x'10"—7,3 x 108 — npu Tskenoii crenenu 3abonepanus. KonuuecTBo MUK-
POOPTaHU3MOB GKEITOr0 KOMILUIEKCa» Yy MAIllMEHTOB YBENMYUBAETCs B 4 pa3a Mpu XpOHH-
YECKOM _IIEPHUOJOHTUTE JIETKOM CTENEHU TSDKECTH, B 64 pa3a — INpu CpeHEN CTENEeHH, B
2154 paza — mipu TsKenoi creneHu. KoaumuecTBo nMepruoJOHTONAaTOTeHOB CIIOCOOHO BO3-
pactaTth B 295 pa3 npu JIerkoi creneHu, B 439 pa3 — npu cpeaHeit creneHu, B 2667 pas
— TP TSKEJION CTENEeHH MO0 CPAaBHEHUIO ¢ KOHTPOJIBHOW rpymnmoil. BeisiBieHo BiusiHUE
KOJIMYECTBA MUKPOOPTaHU3MOB «xkentoro komruiekcay (p < 0,001), maccel OuOIIICHKH,
obpazoBanHoO#l cTpenTokokkamu (p < 0,001), u Hanmuuus B accolanuy MEPUOJOHTOIA-
toreHoB 1-ro mopsiaka (p < 0,001) Ha TsXKeCTh TEUEHUS] XPOHUYECKOTO IEPUOJOHTHUTA.

B craTnueckux ycinoBHUSAX MUKPOOPTaHU3MBI <GKEJITOr0 KOMIUIEKCay», BbIJICIEHHbIE OT
JIMI] KOHTPOJIBHOU TpyIIIel, popMupoBamu OuoruieHKy Maccoit 0; 0-5,29 Mxr/myHky (Min =
0, max = 23). /111 MUKpOOPTraHU3MOB, BBIJIEIEHHBIX OT NAL[UEHTOB C XPOHUYECKUM I1EPHO-
JIOHTUTOM, ObLJ1a XapakTepHa 3aBUCUMOCTb (POPMHUPOBAHMS MacChl OMOIUIEHKH OT CTETEeHU



AK’l‘yaJlbllblC llpO6JlCMbl MI/leO6I/lOJlOl‘l/ll/l., BUPYCOJIOTUHU, UMMYHOJIOTHU: MAaTCPHAJIbI
Hay4YHO-TIPAKTUYECKON KOH(EPEHIINN
Munck, 19 okTsa6ps 2018

TSDKECTH 3a00JIeBaHUs: JieTkas crernenb — 3,83; 05,57 Mkr/nyHky, cpennss — 8,85; 5,7—
19,26 mkr/mynky, Tsxemnas — 22,94; 15,2-40,06 mxr/mynky. CTaTUCTHUYECKH 3HAYUMO
Macca OMOIJIEHKH, 00pazyeMass MUKPOOPTaHU3MAMHU «KEJITOTO KOMILJIEKCa», BBIIIE MPU
TSDKEJIOW CTENEeHU TEUEHHUs XPOHUYECKOTO MEPUOJIOHTA, YeM B KOHTPOJBHOM Irpymime, a
TaKkKe B TpyNMax ¢ JErkou U cpeiHert crenenpto Teuenus 3adonesanus (P < 0,001). Bri-
SIBIICHA CPEIHSIS TOJIOKHUTEIIbHAS KOPPEISAIHS TSHKECTH XPOHHYECKOTO TIEPUOJTOHTHUTA C
Maccoil OMOIUIEHKH, 00pa30BaHHON MHUKPOOPraHU3MaMHU <OKEITOro KOMIUIeKca» (I =
0,62; p <0,001).

[Tpu cpaBuenun MIIKgo mist m3omsaToB Streptococcus Spp. B coctaBe. OMOTUICHKH
oOHapy»xkeHno, uro MIIK yBenuuunace ot 2 10 512 pa3 uis Bcex aHTUOMOTUKOB I10 CpaB-
HeHuto ¢ ux MIIKoo a1 mIaHKTOHHBIX (DOpM, KpoMe MOKCH(IIOKCAIIMHA. Y BEIHMYCHUE
MIIKgo Habmromanoch sl B-TakKTaMHBIX aHTUOMOTHKOB — TMEHUNUJUIMHOB (OGeH3MIIIIe-
HULIWUIMH — B 32 pa3za, aMOKCUIIWJIIMH-KJIaByJlaHaT — B 512/pa3; mis kapOarneHeMoB
(mmunieHeM — B 2 pasza, MeporiecHeM — B 16 pa3z); IJis TIHIUITUKINHOB (TUTSIUKINH —
B 2 paza); g GTOPXUHOIOHOB (IUMPOIOKCAIMH — B 4 pasa).

BriBOILI:

1. V manueHToB ¢ XpOHUYECKUM TIEPUOJTOHTUTOM BBISBICHBI KOMIUIEKCHBIE M3MEHE-
HUSL MUKPOGIOPBI pOTOBOM MOJOCTU: YBETUUCHHE KOJIMYECTBA OAKTEPUIl «OKENTOTr0 KOM-
IUICKCAa» W MAcChl 0OPa30BAaHHOTO UMH 3K30TOJMMEPHOTO0 MATPUKCA; YBEIMUCHUE KOJIH-
YecTBa  BBIACJACHHBIX  IMEPHOJOHTONATOTeHHBIX. BO3Oyautenerr P. endodontalis,
T. denticola, T. forsythia, P. intermedia, F. nucleatum; npucoeauHeHNE MHUKPOOPTaHU3-
MoB Bui0B A. actinomycetemcomitans u P. gingivalis; Bo3pactanue KoaHuecTBa MEpPHO-
JIOHTONIATOTEHOB B aCCOIHAIINSX.

2. JInst CTpENTOKOKKOB B COCTaBE OMOIUICHKM XapakTepHa Oosee BhICOKask MUHH-
MaJibHasl MOJABJISAIONIAsl KOHIIEHTPAIUS aHTHOAKTePUAIBHBIX MPENapaToB.
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