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Введение 

Вирусные гепатиты представляют собой как медицинскую, так и социально-

экономическую проблему. Актуальность данной проблемы связана с их широким 

распространением, наносимым бременем болезни от осложнений и инвалидности, а также 

потенциалом вызывать вспышки болезни. 

Цель исследования 
Проанализировать многолетнюю динамику заболеваемости вирусными гепатитами 

населения республики Беларусь и её отдельных регионов, выявить основные тенденции. 

Материалы и методы исследования 

Для исследования были использованы данные официального статистического учёта 

(2011- 2016 гг.). Для анализа заболеваемости применяли стандартные приёмы 

ретроспективного эпидемиологического анализа. 

Результаты  

Было выявлено, что доля вирусного гепатита в структуре инфекционных 

заболеваний населения Беларуси за период 2011-2016 гг. увеличилась почти в 2 раза.  

Отмечено, что проведенная массовая иммунизации населения против гепатита В в 

республике позволила снизить заболеваемость с 137 случаев в 2011 году до 110 в 2016 

году. За исследуемый период доля вирусного гепатита В в структуре вирусных гепатитов 

снизилась с 47,9% до 39,7%. 

При анализе заболеваемости вирусными гепатитами населения республики 

выявлено неравномерное распределение по областям. Наибольший уровень 

заболеваемости отмечен в 2015 году в городе Минске – 8,5 случаев на 100. 000 населения, 

далее следует Минская область – 4,8 случая на 100. 000 населения, Витебская область – 

4,1 случая на 100. 000 населения. В некоторых регионах республики регистрировались 

низкие показатели заболеваемости вирусными гепатитами. Так, в 2016 году в 

Гродненской области было зарегистрировано 1,0 случай на 100.000 населения, в 

Брестской области – 1,6 случая на 100.000 населения, а в Могилевской – 1,4 на 100.000 

населения.  

Выводы 

Анализ заболеваемости вирусными гепатитами населения Беларуси в целом выявил 

тенденцию к росту заболеваемости. Среднегодовой темп прироста составил 5%. Уровни 

заболеваемости вирусным гепатитом различаются по территориям, что не в малой степени 

зависит от качества их диагностики и полноты регистрации. 
  


