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Введение 

Гигиеническая обработка рук – неотъемлемая часть профессиональной деятельно-

сти каждого медицинского работника. Соблюдение правил выполнения этой манипуляции 

является серьезным фактором предотвращения распространения внутрибольничных ин-

фекций. 

Цель исследования 
Оценить методическое состояние порядка выполнения гигиенической обработки 

рук (кроме хирургической) в медицинских учреждениях Республики Беларусь в настоя-

щее время и оценить соответствие данного порядка современным международным пред-

ставлениям. 

Материалы и методы 
Материалами исследования стали нормативно-правовые документы, регулирующие 

гигиеническую обработку рук  в медицинских организациях Республики Беларусь, допол-

ненные консультативными данными Республиканского центра гигиены, эпидемиологии и 

общественного здоровья; материалами публикаций, посвященных проблеме гигиены рук, 

а также рекомендациями Всемирной организации здравоохранения. 

Результаты 
Изучение данного вопроса показало, что основополагающим документом являются  

Санитарные нормы и правила, утвержденные Министерством здравоохранения Республи-

ки Беларусь  от 5 июля 2017 г. №73,в которых дается четкий перечень показаний для ги-

гиенической антисептики рук. Однако в нем полностью отсутствуют показания для мытья 

рук, а также описание техники как гигиенической антисептики рук, так и мытья рук. До-

полняющие этот документ нормативные акты в то же время вступают с ним и в противо-

речие. Сопоставление  гигиенической обработки рук с международными рекомендация-

ми(Всемирной организации здравоохранения 2009 года) с учетом изложенного выше 

представляется не вполне корректным. 

Выводы 
Если опираться на основные нормативные акты Республики Беларусь,  имеется су-

щественная нечеткость  как в показаниях гигиенической обработки рук, так и в технике ее 

проведения. Это может создавать сложности практической реализации этой важной 

манипуляции. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


