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Введение 

Стремительное развитие инвазивных методик в медицине сопряжено с большим 

числом осложнений. К числу таких, в анестезиологии и реаниматологии, относится и 

вентилятор-ассоциированная пневмония при использовании методов респираторной 

поддержки (ВАП). ВАП в среднем развивается у 8—20% больных в ОРИТ и у 27%  

больных в условиях ИВЛ. Частота развития ВАП напрямую зависит продолжительности 

респираторной поддержки. Развитие ВАП является независимым прогностическим 

признаком неблагоприятного исхода у тяжелых больных, требующих ИВЛ. ВАП 

увеличивает продолжительность пребывания в ОРИТ, что, соответственно, приводит к 

росту материальных затрат на лечение самого заболевания и прочих осложнений. 

Цель исследования 
Оценка риска контаминации жидкости в камерах увлажнения испарителей, 

встроенных в аппараты ИВЛ от производителя «Hamilton Medical» (Швейцария) при 

длительной вентиляции. 

Материалы и методы 
Динамическое наблюдение за 25 пациентами, находившимися в разное время на 

ИВЛ с применением активного увлажнения в ОРИТ токсикологии УЗ «ГК БСМП». 

Результаты 
В ходе проведенного исследования было установлено, что при соблюдении правил 

асептики и антисептики, а также при надлежащем уходе за комплектующими аппаратов 

ИВЛ и пациентом в целом позволяют избежать развития вентилятор-ассоциированной 

пневмонии, что существенно снижает длительность и стоимость пребывания пациентов в 

палатах отделений реанимации и интенсивной терапии. 

Выводы 
1-Использование увлажнителей испарительного типа не приводит к смене 

микрофлоры верхних дыхательных путей пациента. 2-Периодичность замены 

дыхательного контура аппарата ИВЛ в 5 дней не приводит к колонизации банки 

увлажнителя и является безопасной с точки зрения развития ВАП. 
  


