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This article deals with the problems of teaching Russian as a Foreign Language 
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correct teaching methods in English groups has been identified and explained. The issues 
of vocabulary selection, ways of semantization of new words and their consolidation on the 
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are offered for working in English-speaking groups.
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Иностранные студенты Белорусского государственного медицинского уни-
верситета изучают медицину на русском и на английском языках. В случае, если 
медицина преподается учащимся на английском языке, обучение русскому языку 
имеет свою специфику. Студенты не используют русский язык в  процессе уче-
бы, и это снижает их мотивацию к изучению иностранного языка. В английских 
группах, как правило, большинство иностранцев на первом курсе не знают рус-
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ского языка или знают его на уровне алфавита и простых фраз. Они хотят быстро 
заговорить, не тратя много времени на изучение сложных грамматических кон-
струкций. Студенты приехали учить медицину, а не язык. В подобной ситуации 
обучение учащихся должно быть направлено на овладение устной речью в сжа-
тые сроки. Задача преподавателя состоит в том, чтобы выбрать правильный под-
ход и верную методику преподавания, отвечающую задачам интенсивного курса 
обучения иностранцев языку. Преподавателю на занятиях необходимо уделять 
внимание в первую очередь развитию навыков устной речи и коммуникативной 
компетенции обучаемых. Целесообразно использовать различные способы пода-
чи информации, больше говорить на уроках, тем самым «вытягивая» студентов 
в речь, мотивируя их быстрыми результатами. 

При выборе методики обучения в английских группах необходимо проводить 
тестирование на определение уровня владения русским языком. С цельюдостиже-
ния более быстрого результата желательно формировать группы, основываясь на 
уровне владения студентами русским языком. При этом не стоит исключать инди-
видуально-психологические особенности каждого учащегося [1].

Первый этап – это обучение произношению, лексике и элементарным грамма-
тическим конструкциям. Отбор лексики для занятий проводится по критериям, 
учитывающим частотность употребления слова в речи, его современность, акту-
альность и значимость при составлении студентами своих первых фраз, а также 
при чтении учебных текстов. Преподавателю необходимо выбирать для занятий 
учебник, содержащий современный лексический материал, который соответству-
ет задачам интенсивного курса обучения языку. 

При введении новых слов можно выбирать различные способы семантизации: 
перевод, использование наглядности, подбор антонимов, перечисление и др. Се-
мантизировать слова удобно в картинках, в которых представлены разные тема-
тические группы слов. Например, «Предметы быта» (рис. 1), «Транспорт» (рис. 2), 
«Продукты» (рис. 3). Слова можно объединять на основе любых групп: «Предметы 
в ванной, на кухне», «Овощи», «Фрукты», «Одежда зимняя, летняя» и др.

Рис.1 Рис. 2 Рис. 3
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Лексические единицы необходимо вводить не изолированно, а  в контексте. 
Для усвоения новой лексики можно использовать различные упражнения на рас-
познавание («Найти в тексте»), выбор («Вычеркнуть лишние слова»), согласова-
ние («Составить словосочетание»), сортировку («Расположить слова в две колон-
ки») и др.

Для проверки изученной лексики в тематических группах полезны такого рода 
задания, как «Шарф и пальто – это … (одежда)», «Чай, сок, спрайт – это… (напит-
ки)», «Транспорт – это… (автобус, метро, такси)». Необходимо составление диало-
гов с использованием изученных слов: «Какие соки ты любишь?», «Я люблю яблоч-
ный и апельсиновый. А ты?», «А я разные. Под настроение».

На начальном этапе обучения нецелесообразно требовать от обучаемых знать 
все слова из предлагаемых тематических групп. Гораздо продуктивнее, когда сту-
дент сам выбирает нужные ему слова и составляет с ними фразы: «Мне нравятся 
бананы, апельсины, авокадо», «Я ношу джинсы, рубашки, туфли», «Я люблю колу, 
черный кофе и яблочный сок» и др. Это помогает учащимся начать говорить о себе 
и о своих интересах в кратчайшие сроки, что способствует развитию мотивации 
к изучению иностранного языка. 

В качестве домашнего задания можно предлагать студентам скачивать на те-
лефон различные приложения по изучению русских слов. Таких программ много 
в PlayMarket/ GooglePlay на Android или AppStore на Apple. Например, приложе-
ние «L’n’pRussianFree», в котором слова изучаются в тематических группах (ово-
щи, фрукты, еда, кухонные принадлежности, цвета, части тела, животные, при-
рода, дом, одежда, магазин, путешествие и  др.). Польза подобных приложений 
в том, что они облегчают изучение лексического материала в случае отсутствия 
преподавателя. Правильное произношение слов озвучивается, слова семантизи-
руются картинками, в любое время можно повторять слова и делать различного 
рода задания. 

Обучение лексике идет параллельно с  обучением фонетике и  грамматике. 
Например, для изучения темы «Множественное число имен существительных. 
Исключения» достаточно каждое занятие использовать список исключений 
в качествефонетической разминки («глаз – глаза, доктор – доктора; брат – бра-
тья, стул –  стулья» и др.). Этого достаточно для того, чтобы материал отло-
жился в памяти. Для изучения образования имен прилагательных с помощью 
суффиксов -ов-и -н-можно использовать тематическую группу слов «Овощи 
и  фрукты». Необходимо в  логической последовательности повторять следую-
щий список слов: 1) ананасовый, апельсиновый, банановый, малиновый, абрико-
совый, гранатовый, персиковый, мандариновый; 2) томатный, морковный, ли-
монный, виноградный; 3) яблочный, клубничный; 4) грушевый. Данная логическая 
последовательность даст студентам возможность запомнить не только имена 
существительные, но и образованные от них имена прилагательные. С помощью 
привлечения слуховой и  зрительной наглядностей студентам быстро удастся 
выучить это правило. 
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Следующий этап – это умение говорить и строить предложения в ситуациях 
повседневного общения.

Для того, чтобы учащиеся заговорили, нужно использовать принцип «снеж-
ного кома» (из темы в тему расширять знание лексики, речевых образцов и грам-
матических явлений), принцип предвосхищения (устная речь может опережать 
грамматическую проработку того или иного явления). Опережающее обучение 
способствует «удержанию» интереса учащихся к языку. Они начинают говорить, 
и это мотивирует их учиться далее. 

Преподаватель должен помогать учащимся преодолевать разрыв между жела-
нием сказать и умением сказать, предоставляя студентам необходимые языковые 
средства для выражения своих потребностей. Для «выхода в речь» лучше всего 
использовать различные лексико-грамматические таблицы коммуникативной на-
правленности с грамматическими пояснениями. Например, в пособии «Русский 
язык в ситуациях повседневного общения» [2] представлены следующие опор-
ные конспекты для развития устной речи (рис. 4, рис. 5).

Рис. 4 Рис. 5

Такого рода опорные конспекты помогают студентам быстрее построить 
грамматически и лексически правильные собственные высказывания.

Необходимо на каждом занятии работать над диалогами. При обучении 
диалогической речи рекомендуется пособие «Новая Россия. 127 живых ди-
алогов и самые важные глаголы для общения» [3]. В пособии представлены 
актуальные диалоги, лексика и грамматика, много наглядного материала в виде 
картинок, помогающих понять суть изучаемых диалогов (рис. 6). Все задания 
построены последовательно. В пособии есть не только ситуативные диалоги, 
но и проектирование диалогов на личность студента; имеются задания для ро-
левых игр, которые позволяют взглянуть на русский язык как на творчество 
(рис. 7).
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Рис. 6 Рис. 7

Для того, чтобы правильно строить фразы на иностранном языке, необхо-
димо хорошо знать грамматику этого языка. Грамматику на занятиях по РКИ 
результативнее представлять студентам в  таблицах. Зрительная наглядность, 
с одной стороны, помогает лучше понять правило, а с другой стороны, она значи-
тельно способствует его запоминанию и практическому применению. В пособиях 
«Грамматика в таблицах» [4], «Русский язык в грамматических таблицах» [5] 
представлены таблицы (рис. 8, рис. 9), которые могут быть использованы на на-
чальном этапе обучения на этапах введения, закрепления, обобщения и контроля 
знаний по грамматике, а также для выполнения домашних заданий.

Рис. 8 Рис. 9

Таблицы также удобны для быстрого повторения тех или иных грамматических 
тем. Например, в пособии «Русский язык. Практическая грамматика» [6] пред-
ставлен «Корректировочный курс», в котором размещены таблицы на повторение 
предложно-падежной системы русского языка, видов глагола и глаголов движения. 
После изучения таблиц даются небольшие задания по пройденным темам. 
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Часто на занятиях по РКИ не хватает времени на отработку письма и  пра-
вильного правописания слов. Трудно мотивировать обучающих на английском 
языке учиться писать по-русски. В подобных ситуациях целесообразно использо-
вать дополнительную книгу для письма для самостоятельной работы студентов-
ино фонов. Примером может служить книга И.В. Шишкиной «Русские падежи: 
конструкции в упражнениях. Рабочая тетрадь» [7]. Данный сборник содержит 
в себе тренировочные упражнения по грамматике русского языка разной степени 
сложности (рис. 10, рис. 11) и адресован иностранным учащимся на элементар-
ном и базовом уровнях. Пособие направлено на отработку, коррекцию и систе-
матизацию навыков употребления падежных конструкций в  письменной речи, 
и активизацию их для устной речи. 

Рис. 10 Рис. 11

С целью развития навыков аудирования на занятиях с иностранцами можно 
использовать просмотр различных фильмов, знакомить их с русскими песнями. 
На начальном этапе аудирование должно сводиться к прослушиванию букв, сло-
гов, словосочетаний и  предложений, которые идут параллельно с  визуальным 
материалом современных учебно-методических пособий. Например, можно от-
метить пособие Н.Б. Каравановой «Говорите правильно! Курс русской разговор-
ной речи (для говорящих на английском языке)» [8]. С пособием выпущен диск, 
с  помощью которого студенты могут слушать и  повторять изучаемые на уроке 
интонационные конструкции. Особого внимания заслуживает учебник-книга 
«Лестница» М.Н. Аникиной [9]. Он построен по сюжетному принципу. Тексты, 
представленные в  пособии, могут использоваться при обучении аудированию. 
Они сопровождаются предтекстовыми, текстовыми и  послетекстовыми упраж-
нениями и «выводят» учащихся на построение собственных монологических вы-
сказываний и диалогов.

Существует множество методик, пособий, книг, авторских курсов, которые 
с успехом используются преподавателями РКИ. Однако каждая группа студентов 
требует к себе индивидуального подхода. В группах учащихся с английским язы-
ком обучения актуален подбор приемов, методов работы, пособий, направленных 
на быстрый «выход в речь». 
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