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В настоящее время в практике врача-стоматолога актуальным являет-
ся выбор средств и методов профилактики, диагностики, терапии  
и реабилитация пациентов, в анамнезе которых имеются дегенератив-
ные заболевания полости рта. Проведено множество исследований, 
посвященных стимулированию остеообразования физиотерапевтиче-
скими и медикаментозными методами, однако большинство из них не 
применимы у пациентов с зубочелюстно - лицевыми аномалиями. Од-
ним из методов интенсификации обменных процессов в костной ткани 
челюстей является применение гуминовых кислот пелоидов при орто-
донтическом лечении в активном и ретенционных периодах. Однако, 
использование гуминовых кислот на слизистой оболочке полости рта 
осложняется проблемами транспорта специфических органических 
компонентов пелоидов через биомембраны, обсуловленными их свой-
ствами как биополимеров [1, 2]. 
Цель. Исследование биодоступности гумата кальция через слизистую 
оболочку полости рта животного. 
Материалы и методы исследования. Объектом исследования стали 
гуминовые кислоты низкоминерализованных иловых сульфидных гря-
зей санатория “Сергиевские минеральные воды”. В качестве биологи-
ческой мембраны были использованы фрагменты слизистой оболочки 
десны животного. Растворы гумата кальция одинакового объема по-
мещали в диализаторы, которые помещали в стаканчики для диализа-
та, содержащие 10 мл воды очищенной (оптимальные объемы опреде-
ляли опытным путем). Оптическую плотность диализата определяли 
на приборе СФ-56 через каждые 20 минут в течение 3 часов при длине 
волны 400 нм, в кюветах 55 мм. Содержание гуминовых кислот опре-
деляли по предварительно полученному калибровочному графику. 
Результаты. На основании экспериментальных значений средней 
массовой доли препарата в элюэнте был рассчитан удельный коэффи-
циент диализа, вычисленный как отношение разности концентраций 
препарата до и после диализа к концентрации исходного раствора  
с учетом площади мембраны, который составил 4,3%.  
Выводы. По результатам работы можно сделать вывод о проницаемо-
сти гумата кальция через слизистую оболочку полости рта. Это позво-
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лит использовать препараты гумата кальция стоматологической прак-
тике для оптимизации остеобразования у людей с зубочелюстными 
аномалиями. 
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Согласно современным представлениям, системная красная волчанка 
(СКВ) и ревматоидный артрит (РА) – тяжелые аутоиммунные заболе-
вания неизвестной этиологии, с неконтролируемой продукцией анти-
тел к собственным клеткам и их компонентам, иммуновоспалитель-
ным поражением жизненно важных органов и систем с развитием по-
лиорганной патологии при СКВ и персистирующим воспалением пе-
риферических суставов и развитием прогрессирующего эрозивно-
деструктивного полиартрита при РА. 
Наряду с широким спектром иммуновоспалительных проявлений для 
СКВ и РА характерны нарушения метаболических процессов: белко-
вого и аминокислотного спектров крови.  
Целью нашей работы явилось исследование свободных аминокислот 
крови у больных СКВ (86 чел.) и РА (74чел.), в частности, фенилала-
нина (ФЕН) и тирозина (ТИР), как наиболее показательных изменений 
при данной патологии, а также их диагностическое значение для паци-
ентов СКВ и РА и влияние на дисбаланс свободных аминокислот кро-
ви, кортикостероидной терапии в зависимости от степени активности. 
Исследование уровня свободных аминокислот, в частности фенилала-
нина (ФЕН) и тирозина (ТИР) плазмы крови у больных СКВ и ТИР 
позволяет оценить глубину обменных нарушений, поражений внут-
ренних органов и систем. 
Анализ свободных аминокислот плазмы крови (23 аминокислоты) 
проводился на автоматическом аминокислотном анализаторе ААА-881 
(Микротехна, Чехия) методом ионообменной хроматографии с каче-
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