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структуры воды, которое регистрируется на опыте в виде образования 
кластеров различной формы и размеров. 
Как известно, свойства вещества в большинстве случаев определяются 
его структурой. Ярким примером этого является углерод, который  
в зависимости от своей структуры может наблюдаться в виде угля, 
графита или алмаза. С учетом этого весьма перспективно найти спо-
соб для целенаправленного структурирования организменной воды 
под определенное заболевание, которое и нарушило эту структуру. 
Другими словами, речь идет о восстановлении первоначальной водной 
структуры, которая, как предполагается, и обеспечит переход (воз-
врат) организма в здоровое состояние. Приведенные в данной работе 
результаты могут послужить основой для дальнейших исследований в 
этом направлении.  
Таким образом, установлено наличие в воде межмолекулярного взаи-
модействия под воздействием магнитных и электрических полей,  
а также электромагнитных излучений. В результате такого взаимодей-
ствия формируются крупноразмерные кластеры молекул воды, изме-
няющие ее структуру. 
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Одним из основных положений клеточной теории является утвержде-
ние (постулат), что клетки могут рождаться только из клеток. Но как 
появились первые клетки, получившие название протоклеток? Счита-
ется, что именно протоклетки разделяют химическую эволюцию  
и эволюцию биологическую, т.е. являются переходным звеном от пер-
вой ко второй. При этом критическим моментом такого перехода яв-
ляется появление у протоклеток оболочек, которые впоследствии мо-
дифицировались в клеточные мембраны. При этом отсутствует обще-
принятая точка зрения на процесс образования как оболочек (мем-
бран), так и отдельных клеток, а также клеточного строения живого 
вещества в целом. Причем существующие теории этого вопроса про-
тиворечат друг другу. Поэтому новые исследования в этом фундамен-
тальном направлении являются актуальными. 
Обратимся во времена (около 4 млрд лет назад) формирования прото-
клеток, когда на Земле была вода, а ее атмосфера почти не содержала 
свободного кислорода. При этом во Вселенной присутствовало откры-
тое недавно так называемое реликтовое излучение, имеющее электро-
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магнитную природу с максимумом энергетической плотности, прихо-
дящимся на крайне высокие частоты (КВЧ-диапазон). 
В связи с этим целью данной работы является исследование влияния 
КВЧ-излучения на воду и образование в ней крупномасштабных ассо-
циаций молекул воды при их квазихимических реакциях. 
Объектом исследования была дистиллированная вода, которая поме-
щалась в чашки Петри диаметром 35 мм. Воздействие на воду осу-
ществлялось переменным электромагнитным полем КВЧ диапазона  
с помощью аппарата «Прамень» (f = 53,5 ГГц) в течение от 1 до  
90 мин. при выходной мощности 30 мВт. Для обнаружения и визуали-
зации структурных изменений воды использовался метод ее замора-
живания при температуре -23 оС с последующим микрофотографиро-
ванием и измерением образующихся структур. Посредством измене-
ния фокусировки микроскопа получены снимки не только на поверх-
ности, но и в глубине замерзшей воды. Микроснимки были сделаны  
с увеличением 8х7 и затем обрабатывались на компьютере с помощью 
специальной программы контрастирования «ACDSee Pro2».  
Наиболее важный результат состоит в том, что под действием КВЧ-
облучения изменяется структура воды, которая с увеличением време-
ни облучения (экспозиции) претерпевает существенное усложнение. 
Обнаружено, что при временах экспозиции 60 и 90 мин под поверхно-
стью замерзшей воды образуются крупномасштабные структурные 
«дефекты». Формируется единая (практически на весь образец) круп-
норазмерная объемная матрица, имеющая вид пчелиных сот или близ-
ко расположенных ячеек разного размера. По своему строению эта 
матрица практически аналогична клеткам живого вещества, наблюда-
емых под микроскопом на тонких срезах образцов растений или жи-
вотных. 
Вся совокупность полученных результатов может быть интерпретиро-
вана следующим образом. На начальных этапах КВЧ-облучения в во-
де формируется крупномасштабные, преимущественно шестигранные, 
ассоциации молекул воды, которые становятся источниками электро-
статического поля, обусловленного сложением дипольных молекул 
воды, входящих в состав ассоциаций. При дальнейшем облучении от-
дельные ассоциации молекул перестраиваются в сплошную объемную 
матрицу, расположенную вблизи поверхности воды. Это явление, ско-
рее всего, связанно с синергетическим поведением системы, к которой 
подводится энергия в виде КВЧ-излучения.  
На основании полученных результатов можно предложить гипотезу, 
согласно которой образовавшаяся матрица, разделенная внутри на 
плотно упакованные ячейки (клетки), которые в свою очередь имеют 
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размерные границы (оболочки), и является водным и одновременно 
полевым каркасом будущего клеточного строения живого вещества. 
Для этого достаточно наполнить этот каркас (матрицу) необходимыми 
химическими веществами. В ходе дальнейшей химической эволюции 
ячейки матрицы превратятся в живые клетки, а границы ячеек – в их 
мембраны. Другими словами, можно говорить о «матрице жизни», 
которая служит прообразом (в том числе и в виде полевого каркаса) 
клеточного строения живой материи. Кстати говоря, в настоящее вре-
мя обсуждается вопрос о наличии полевого каркаса (строительного 
плана) даже у генома. 
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Цель. Оценка и контроль доз облучения пациентов всегда являлись 
важной и актуальной задачей. Сложность данной задачи заключается 
в том, что дозы облучения зависят от многих факторов, в частности, 
от антропометрических параметров и пола пациента. Целью данной 
работы является выявление и анализ влияния различий в конституции 
мужского и женского тела на величины дозовых нагрузок. 
Материалы и методы. Проведено Монте-Карло моделирование пе-
реноса рентгеновского излучения внутри референтных фантомов 
мужчины и женщины [1]. В качестве источника излучения использо-
вана модель рентгенодиагностического аппарата, представленная  
в [2]. Значения дозовых нагрузок на критические органы и ткани 
определены по алгоритму, описанному в [3].  
Результаты и обсуждение. При исследовании легких в РА проекции 
при значении напряжения 80 кВ и фильтрации 3 мм Al эквивалентная 
доза в легких женского фантома на 70% превышает значение эквива-
лентной дозы в легких мужского фантома. При этом эквивалентная 
доза для молочной железы женского фантома в 3 раза превышает зна-
чение для молочной железы мужского фантома из-за экранирования 
костями грудной клетки.  
Если рассмотреть облучение в АР проекции и сравнить дозовые 
нагрузки для органов, которые попадают в прямое поле облучения  
и не экранируются скелетом либо торсом пациента, то в этом случае 
расхождения не так велики. Например, при исследовании шейного 
отдела позвоночника эквивалентная доза, определенная для щитовид-
ной железы женского фантома, превышает эквивалентную дозу для 
щитовидной железы мужского фантома максимум на 4% (напряжение 


