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tion for achieving the mains goals and purposes of the software in practical 
medical and laboratory institutions of oncological profile. 
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Одной из важнейших стратегических задач в области сохранения здо-
ровья населения и обеспечения устойчивого развития стран до 2030 г. 
в Европейском регионе эксперты ВОЗ видят в необходимости регули-
рования и предотвращения неблагоприятного воздействия химических 
веществ на организм человека и, в первую очередь - на эндокринную 
систему. Все более очевидным становится, что именно разрушители 
эндокринной системы вносят самый высокий вклад в преждевремен-
ную смертность от неинфекционных заболеваний и наносят огромный 
экономический ущерб, в том числе и в Республике Беларусь [1,2]. 
Целью исследования явилось изучение уровней гормонов щитовид-
ной железы, состояния процессов перекисного окисления липидов 
(ПОЛ) и состояния антиоксидантного статуса: уровней глутатиона, 
активности ферментов его метаболизма – глутатионпероксидазы (ГП) 
и глутатионредуктазы (ГР) в крови и тканях (мозг, печень, селезенка) 
крыс при хроническом введении пропилтиоурацила и селенсодержа-
щего органического соединения диацетофвнонилселенида (ДАФС-25).  
Материалы и методы. Опыты проведены на 50 крысах-самцах мас-
сой 180-260 г Пропилтиоурацил (ПТУ) (Sigma, Германия) в виде 
0,02% водного раствора предоставляли животным из поилок при сво-
бодном доступе к ним в течение 21суток. Оценку гормонального ста-
туса экспериментальных животных проводили по изучению уровней 
общих и свободных гормонов щитовидной железы. В сыворотке крови 
определяли содержание тироксина (Т4), трийодтиронина (Т3), свобод-
ных Т4 и Т3, тиреотропного гормона гипофиза (ТТГ) методом имму-
ноферментного анализа (ИФА) при помощи тест-систем (Япония). 
Прооксидантно-антиоксидантный статус организма крыс исследовали 
при помощи стандартных биохимических методик. Статистическая 
обработка полученных результатов выполнена с помощью пакета про-
грамм «Statistica 6.0».  
Результаты. Показано что хроническое поступление с питьевой во-
дой в организм животных пропилтиоурацила приводит к выраженно-
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му снижению уровней как общих, так и свободных Т4 и Т3 и росту 
уровня ТТГ в крови, т.е. выраженному гипотиреозу. Нарушение син-
теза гормонов щитовидной железы под влиянием пропилтиоурацила 
сопровождается существенным изменением состояния окислительно-
восстановительных процессов в крови и тканях животных: снижение 
уровня МДА, активности СОД и каталазы в крови и ткани печени и 
санижением уровней восстановленного глутатиона в крови и печени.  
Введение ДАФС-25 гипотиреоидным животным существенно не вли-
яло на уровни общих тиреоидных гормонов, но наблюдалось смеще-
ние баланса свободных тиреоидных гормонов в сторону уменьшения 
уровня свободного T4 и увеличения уровня свободного T3. Под влия-
нием селенсодержащего препарата у гипотиреоидных животных 
наблюдалась тенденция к нормализации показателей антиоксидантно-
го статуса: увеличение до нормы сниженных уровней восстановленно-
го глутатиона в крови и печени и некоторое повышение активности 
глутатионредуктазы в печени. В то же время уровни МДА и актив-
ность ферментов СОД и каталазы достоверно не изменялись. 
Актуальной задачей является создание системы постоянного монито-
ринга уровней химических токсикантов в окружающей среде, особен-
но влияющих на эндокринную систему, и предотвращение их попада-
ния (в том числе и лекарственных) в воду и почву. 
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Материя существует в виде вещества и поля (весь спектр волновых 
электромагнитных полей). Физика изучает процессы взаимодействия 
полей, поля и вещества и механические взаимодействия. Химия изу-
чает процессы взаимодействия веществ на атомно-молекулярном 
уровне. Биология изучает процессы взаимодействия веществ и полей 
на всех уровнях биологической организации. Уже на атомно-
молекулярном уровне чисто вещественных процессов не существует. 
Все химические процессы являются вещественно-волновыми. Это 
следует из факта корпускулярно-волнового дуализма. Биопроцессы на 
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