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му снижению уровней как общих, так и свободных Т4 и Т3 и росту 
уровня ТТГ в крови, т.е. выраженному гипотиреозу. Нарушение син-
теза гормонов щитовидной железы под влиянием пропилтиоурацила 
сопровождается существенным изменением состояния окислительно-
восстановительных процессов в крови и тканях животных: снижение 
уровня МДА, активности СОД и каталазы в крови и ткани печени и 
санижением уровней восстановленного глутатиона в крови и печени.  
Введение ДАФС-25 гипотиреоидным животным существенно не вли-
яло на уровни общих тиреоидных гормонов, но наблюдалось смеще-
ние баланса свободных тиреоидных гормонов в сторону уменьшения 
уровня свободного T4 и увеличения уровня свободного T3. Под влия-
нием селенсодержащего препарата у гипотиреоидных животных 
наблюдалась тенденция к нормализации показателей антиоксидантно-
го статуса: увеличение до нормы сниженных уровней восстановленно-
го глутатиона в крови и печени и некоторое повышение активности 
глутатионредуктазы в печени. В то же время уровни МДА и актив-
ность ферментов СОД и каталазы достоверно не изменялись. 
Актуальной задачей является создание системы постоянного монито-
ринга уровней химических токсикантов в окружающей среде, особен-
но влияющих на эндокринную систему, и предотвращение их попада-
ния (в том числе и лекарственных) в воду и почву. 
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Материя существует в виде вещества и поля (весь спектр волновых 
электромагнитных полей). Физика изучает процессы взаимодействия 
полей, поля и вещества и механические взаимодействия. Химия изу-
чает процессы взаимодействия веществ на атомно-молекулярном 
уровне. Биология изучает процессы взаимодействия веществ и полей 
на всех уровнях биологической организации. Уже на атомно-
молекулярном уровне чисто вещественных процессов не существует. 
Все химические процессы являются вещественно-волновыми. Это 
следует из факта корпускулярно-волнового дуализма. Биопроцессы на 
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атомно-молекулярном, макромолекулярном, надмолекулярном, кле-
точном, тканевом, органном и системном (не всегда) уровнях также 
являются вещественно-волновыми, то есть они являются физико-
химическими. Каждый физико-химический биопроцесс имеет две 
неразрывно связанные компоненты – волновую и вещественную. При 
этом, волновая составляющая каждого биопроцесса в силу своей при-
роды распространяется в окружающем пространстве, внося свой вклад 
в общее волновое поле организма. Это общее поле организма можно 
называть его волновой сферой или его биополем. Заметим, что биопо-
ле организма физически ничем не отличается от не биологических по-
лей, кроме сложности своей организации, которая соответствует 
сложности всей совокупности биопроцессов в организме. Есть осно-
вания полагать, что на системном уровне организации в организме 
существуют чисто полевые биопроцессы. Так, ряд авторов развивают 
представления о волновом психопроцессинге, в рамках которых мозг 
выполняет функции транслятора с волнового языка психопроцессора 
на нейродинамический язык нервной системы организма. 
Волновое поле организма является достаточно мощным для его выяв-
ления. На поверхности кожи напряженность волнового поля составля-
ет около 3 мв. Поскольку волновое поле организма содержит инфор-
мацию о всех протекающих в организме биопроцессах, то оно являет-
ся уникальным по информативности источником диагностических 
данных. Впервые идею волновой диагностики реализовал Я.О. Йодко-
Наркевич (Белоруссия, 1891), который открыл способ визуализации 
волнового поля на поверхности кожи организма. Он назвал свой метод 
электрографией. Через 100 лет К.Г. Коротков (Россия, 1998) развил 
этот метод и он получил название газоразрядной визуализации (ГРВ). 
ГРВ является первым технологическим поколением волновой диагно-
стики. Второе технологическое поколение волновой диагностики со-
здал Х. Шиммель (Германия, 1978) и оно известно как вегето-
резонансный тест (ВРТ) и как частотно-резонансная диагностика 
(ЧРД). Третье технологическое поколение волновой диагностики со-
здал С.М. Закиров (Украина, 2001), развил В.Н. Ростовцев (Белорус-
сия, 2012) и метод получил название функциональная спектрально-
динамическая диагностика (ФСД-диагностика). Наиболее общими ха-
рактеристиками и, одновременно, основными отличиями ФСД-
диагностики являются: (1) принцип распознавания образов вместо 
принципа измерения величин; (2) пассивность основного режима диа-
гностики; (3) возможность дополнительного режима активного диа-
гностического тестирования актуальности процессов по соответству-
ющим маркерам; (4) наноэнергодиапазон излучаемой в режимах те-
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стирования и коррекции мощности сигналов; (5) простота технологии 
и соответствующая доступность для любого врача; (6) оперативность 
диагностики: время основного обследования не более 1 мин. и время 
диагностического анализа врачом по одной системе организма до 10 
мин в обычном режиме и до 2 мин – в режиме экспресс-диагностики; 
(7) мобильность аппаратуры (габариты сумки для ноутбука); (8) по-
тенциальная универсальность диагностики рискогенетических и пато-
генетических процессов. (9) возможность автоматизации диагностики 
болезней и нозологических рисков. 
Диагностическая точность ФСД-диагностики по результатам клини-
ческих испытаний и дополнительных исследований составляет 95% 
для распространенной патологии независимо от возраста пациента. 
Главным достоинством ФСД-диагностики является возможность диа-
гностики актуальных индивидуальных рисков заболеваний и ранних 
(скрытых, латентных) стадий заболеваний для целей их индивидуаль-
ной профилактики и раннего лечения. Кроме больших диагностиче-
ских возможностей, ФСД-диагностика предоставляет также возмож-
ности волновых методов оздоровления, индивидуальной профилакти-
ки и комплементарного лечения, а также возможности выбора инди-
видуально комплементарных лекарственных средств. Важно отметить, 
что средства ФСД-технологии являются перспективными для приме-
нения в научных исследованиях физико-химических биопроцессов, 
включая экспериментальные исследования в области биохимии, им-
мунологии, токсикологии.  
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Важнейшим условием обеспечения безопасности пищевых продуктов 
является соблюдение допустимой нормы суточного потребления пище-
вых добавок. В то же время, не учитывается, что спектр их применения 
непрерывно расширяется, и при формальном соответствии нормам мо-
жет происходить значительное увеличение потребления. Также нельзя 
полностью предугадать их действие на организм в условиях патологии. 
Цель исследования – изучить комплексное воздействие различных 
классов пищевых добавок на показатели липидного, белкового и угле-
водного обмена у молодых самцов крыс в условиях хронической сер-
дечной недостаточности.  


