
 98

According to the data obtained, it has been shown that the treatment of cry-
odamages with OPS improves the regenerative processes in the skin. The 
regenerative properties are increased with a decrease of the ozone concen-
tration in the OPS. The best healing results were obtained in the group of 
animals that were treated with ozone concentration in 1 mg/l OPS. 
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Развитие химии, внедрение ее достижений в повседневную жизнь лю-
дей, применение новых искусственных материалов, удобрений, лекар-
ственных средств значительно расширяет возможности человека, но 
одновременно и увеличивает вероятность бытовых отравлений, при-
водит к нарушению основных функциональных систем организма. 
При этом одной из наиболее уязвимых систем является система 
транспорта кислорода кровью. 
Молекулярной основой нарушения кислородной функции крови слу-
жит образование так называемых "валентных гибридов" (частично 
окисленных молекул гемоглобина), которые не способны эффективно 
переносить кислород и могут приводить к развитию функциональной 
"скрытой" анемии (метгемоглобинемии). Для поддержания гемогло-
бина в физиологически активном состоянии в эритроцитах млекопи-
тающих функционирует мощная восстанавливающая ферментативная 
система – NADH - метгемоглобинредуктаза (цитоплазматическая 
NADH: цитохром В5 оксидоредуктаза). При прогнозировании устой-
чивости организма человека к кислородной недостаточности необхо-
димо определение активности этого фермента. С помощью разрабо-
танного нами метода было проведено сравнительное исследование 
метгемоглобинредуктазной активности в эритроцитах доноров и гема-
тологических больных [1]. Нами были исследованы образцы крови 34 
пациентов. Результаты исследования показали, что у здоровых доно-
ров (20 человек) активность фермента NADH-
метгемоглобинредуктазы составляла 2,72±0,005 мкГ/мин гHb. У боль-
ных железодефицитной анемией (8 пациентов) активность этого фер-
мента составляла 5,99±0,59 мкГ/мин.гHb. При этом активность 
NADH-метгемоглобинредуктазы у больных различными формами 
лейкоза (4 пациента) составляла 2,33±0,33 мкГ/мин.гHb. (Достоверные 
изменения при Р<0,001) 
У гематологических больных наблюдаются значительные вариации 
активности фермента. Так, в частности, отмечена тенденция к повы-
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шению активности у больных железодефицитной анемией (ЖДА). 
Полученные данные указывают на то, что ЖДА формирует неэффек-
тивный эритропоэз, который является своеобразным физиологическим 
механизмом защиты клеток и тканей при анемиях, что отражается на 
активности метгемоглобинредуктазы [2]. 
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β-Каротин - эффективное средство для профилактики заболеваний, свя-
занных с активацией свободнорадикального окисления. В связи с этим 
нам представлялось целесообразным провести анализ его влияния на 
интенсивность свободнорадикальных процессов в крови и тканях. 
В настоящем сообщении представлены данные о влиянии β-каротина 
(в составе каротиноидной пасты) на перекисное окисление липидов  
в условиях in vivo и in vitro. В качестве модели ПОЛ in vivo нами было 
выбрано острое отравление крыс четыреххлористым углеродом  
(25 мкл/100 г массы тела). Каротиноидная паста (доза β-каротина  
20 мг/кг) вводилась внутри желудочно дважды: за сутки и 3 часа до 
введения CCI4. Контрольным животным вводили растворитель-
вазилиновое масло, либо каротиноидную пасту. Через 2 часа после 
введения CCI4 в гомогенатах перфузированной раствором 0,9% NaCI 
печени определяли содержание первичных продуктов ПОЛ – диено-
вых коньюгатов (ДК) [1], активность глутатионзависимых ферментов: 
глутатионредуктазы (КФ 1.6.4.2), глутатионпероксидазы (КФ 1.11.1.9), 
а также уровень восстановленного глутатиона [2]. В модельных си-
стемах in vitro исследовали антиокислительную активность каротино-
идной пасты и чистого β-каротина методом индуцированной хемилю-
минесценции [3]. 
Полученные результаты показали, что Предварительное введение ка-
ротиноидной пасты снижало образование диеновых коньюгатов в го-
могенатах печени до 63,6 + 10,6 нмоль/г ткани (процент ингибирова-
ния 60%), а также способствовало сохранению уровня восстановлен-
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