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тиамин в тиохром. В присутствии кислорода триптофанильные радика-
лы образуют пероксиды триптофана. Тиамин в циклической форме не 
окисляется в тиохром под действием пероксидов триптофана. Тиольная 
форма тиамина окисляется с образованием дисульфида тиамина и тиа-
золона тиамина как триптофанильными радикалами, так и их гидропе-
роксидами в позиции С3 индольного кольца. Тиохром стабилен к дей-
ствию триптофанильных радикалов и не испытывает дальнейших пре-
вращений. В присутствии триптофана выход продуктов окисления тиа-
мина возрастает вследствие дополнительной генерации синглетного 
кислорода триплетными уровнями молекулы триптофана. В нейтраль-
ной среде в присутствии азида, который является тушителем синглет-
ного кислорода, происходит резкое замедление образования продуктов 
окисления тиазолового компонента тиамина таких, например, как тиа-
золон тиамина. Поэтому можно предположить, что в процессе фотоде-
струкции тиамина важную роль, вероятно, играет синглетный кисло-
род. 
Заключение. Обсуждается антиоксидантное действие высоких кон-
центраций тиамина и его фосфорных эфиров при окислительном 
стрессе, воздействии ультрафиолета или ионизирующего излучения на 
организм и возможная роль тиамина и производных тиамина как пер-
спективного класса антикатарактальных препаратов. Работа выполне-
на при поддержке БРФФИ, грант № М18-157 и задания ГПНИ 5-28. 
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тивность и механическую резистентность эритроцитов к ультразвуку. 
Обнаружена различная степень повреждающой способности рассмот-
ренных в работе препаратов. Данные по нарушению структурно-функ-
циональных свойств эритроцитов коррелируют с результатами токси-
ческого действия этих препаратов на различных биологических объ-
ектах. Полученные данные могут быть использованы для избиратель-
ного поиска препаратов, обладающих наименьшей токсичностью. 
Пестициды – химические соединения, используемые в народном хо-
зяйстве для борьбы с вредными организмами. Несмотря на достоин-
ства химического метода защиты растений имеют место и его недо-
статки, а именно накопление пестицидов в окружающей среде; воз-
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никновение устойчивых популяций вредителей, появление новых ви-
дов вредных организмов, потенциальная угроза полезным обитателям 
биосферы и здоровью человека. В связи с развитием техногенных 
факторов население крупных городов испытывает сильное воздей-
ствие тяжелых металлов (свинец, хром, медь, кадмий, а также арома-
тические углеводороды и пестициды). 
Известно, что пестициды способны влиять на структуру и биологиче-
скую активность клеток крови. АХЭ-аза является наружным фермен-
том, расположенным на поверхности мембраны эритроцитов, клеток 
мозга, нервной ткании др. и ответственна за передачу нервного им-
пульса в результате гидролиза ацетилхолина. Активность АХЭазы  
в крови и ее компонентах может служить дополнительным диагности-
ческим критерием анализа некоторых патологических состояний вы-
зываеых токсическии соединениями. Изучение повреждающих воз-
действий на основе кинетических констант ферентативной реакции 
без и в присутствии исследуеых препаратов может быть инфоратив-
ным для анализа механизмов их воздействия на холинэстеразные 
свойства красных кровяных клеток. Применение ультразвука, который 
широко используется для направленного и избирательного воздей-
ствия на клетки, могло бы дать информацию о механической устойчи-
вости красных кровяных клеток на основе использования его гемоли-
тического эффекта. Поскольку известно, что такие физиологически-
активные вещества (ФАВ), как пестициды, обладают повреждающим 
действием на клеточные мембраны, представлялось возможным изу-
чить закономерности эффектов хлорсодержащих пестицидов с ис-
пользованием модельной системы-суспензии эритроцитов. Изучение 
ультразвуковой гемолитической резистентности эритроцитов акту-
ально, так как пестициды широко используются в хозяйственной дея-
тельности и по изменению механической стойкости эритроцитов, об-
работанных пестицидами, возможно характеризовать количественные 
закономерности их повреждающего действия. Ультразвуковая энергия 
также эффективно используется в медицинских целях и микробиоло-
гической промышленности. Обнаруженная инактивация наружного 
фермента АХЭ-азы свидетельствует о том, что ингибирующее дей-
ствие хлорсодержащих пестицидов обусловлено повреждением эрит-
роцитарных мембран, содержащих АХЭ-аза. Установлено, что ПХФ-
Na, хлорофос и рогор обладают собственной гемолитической активно-
стью в изотонической среде, а обработка эритроцитов ТХУ и ПХНБ 
не приводит к их гемолизу. Изученная методика изучения количе-
ственных характеристик гемолиза эритроцитов при воздействии пе-
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стицидов позволяет в каждом случае установить наименьшую концен-
трацию препарата, обладающую гемолитической активностью. 
В основе этих изменений могут лежать либо взаимодействия изучен-
ных пестицидов с эритроцитами путем их распределения на поверх-
ностных гидрофобных участках мембран, где расположена инактиви-
руемая пестицидом АХЭ-аза, либо их внедрением в липопротеидную 
структуру эритроцитарной мембраны. Таким образов, изученные хло-
росодержащие пестициды понижают функциональную (АХЭ-азную) 
активность эритроцитов и изменяют их механическую гемолитиче-
скую резистентность, что позволяет использовать количественные па-
раметры, характерезующие ультразвуковой гемолиз эритроцитов (tгем, 
vгем), в качестве критериев для оценки мембранотропного действия 
пестицидов. Можно полагать, что по выявленным нарушениям в мем-
бранах эритроцитов возможно судить о реакции на препараты других 
биологических клеток. 
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Берберин известен своим желчегонным, гиполипидемическим и гипо-
гликемическим действием. Показан его гепатопротекторный потенци-
ал при поражениях печени различного генеза. Однако, несмотря на 
широкий спектр биологической активности и низкую токсичность 
берберина, его применение ограничивается низкой биодоступностью 
(менее 1%) при пероральном применении. Среди методов и техноло-
гических приемов, применяемых в настоящее время для повышения 
растворимости и, следовательно, улучшения биодоступности лекар-
ственных веществ (ЛВ), особое место занимают специализированные 
формы доставки, которые защищают ЛВ от метаболизма в желудке и 
увеличивают его растворимость. К таковым относятся и самоэмульги-
рующиеся системы (СЭС), которые при попадании в желудочно-
кишечную среду вследствие смешивания с водной фазой образуют 
эмульсии «масло-в-воде».  
Целью нашей работы стала разработка СЭС с берберином и изучение 
ее гепатопротекторного действия при повреждении печени ацетами-
нофеном у крыс. 


