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и эксперта в области высшего медицинского образования 
был приглашен представитель Вооруженных Сил нашей стра-
ны доктор медицинских наук, профессор, Заслуженный врач 
Республики Беларусь Шнитко С. Н., выступивший с докладом: 
«Система дополнительного образования военно-медицинских 
кадров в Республике Беларусь» (Фото 2). В своем выступлении 
автор изложил основные особенности подготовки военно-ме-
дицинских кадров в современных условиях.

В процессе проведения Конгресса участники посетили и оз-
накомились с современными образцами медицинского оборудо-
вания и инструментария, а также с продукцией фармацевтической 
промышленности различных стран на представленной выставке.

Научные сведения, полученные на Конгрессе, будут вклю-
чены в учебные материалы при подготовке курсантов и слу-
шателей военно-медицинского факультета в УО «Белорусский 
государственный медицинский университет», а также приме-
нимы в деятельности военно-медицинских учреждений и под- 
разделений. 

В результате участия в научном Конгрессе расширены 
представления в области организации здравоохранения, совре-
менных технологий образовательного процесса врачей и сред-
него медицинского персонала, а также организации медицин-
ской помощи при экстремальных ситуациях.

Поступила 03.05.2019 г.

Полковник м/с Косачев И. Д., профессор кафедры общей хирургии 
ВМедА им. С. М. Кирова
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ИВАН ДАНИлОВИч кОсАчЕВ – прОфЕссОр-бЕлОрУс рОссИйскОй 

ВОЕННО-МЕДИЦИНскОй АкАДЕМИИ ИМ. с. М. кИрОВА (к 80-летнему юбилею)
УО «Белорусский государственный медицинский университет»

25 июля 2019 г. отмечает свой юбилей – 80-летие со дня 
рождения удивительной судьбы человек, врач-хирург, профессор 
кафедры общей хирургии Военно-медицинской академии име-
ни С. М. Кирова Министерства обороны Российской Федерации, 
доктор медицинских наук, профессор, Заслуженный врач Россий-
ской Федерации и Узбекской ССР, Почетный доктор Военно-меди-

цинской академии имени С. М. Кирова, Академик Международ-
ной академии информатизации, полковник медицинской службы 
в отставке Косачев Иван Данилович.

Военно-профессиональная карьера и судьба военного врача-
хирурга Косачева была весьма витиевата (не простой). В связи с ис-
полнением своих служебных обязанностей Иван Данилович побывал 
в разных уголках не только СССР, но и земного шара. В ходе своей 
профессиональной деятельности он испытал на себе воздействие 
экстремальных температур студеной Антарктиды и знойного жарко-
го Афганистана. И, тем не менее, в условиях разных климатических 
стихий он профессионально и четко исполнял свои обязанности, кон-
сультировал, оказывал медицинскую помощь, лечил и тяжелоране-
ных, и тяжелобольных воинов, тем самым спасая многие сотни жиз-
ней. Всего за всю свою профессиональную карьеру Иван Данилович 
лично произвел более трех тысяч операций различной сложности.

Отправной точкой выбора своей будущей профессии у че-
тырехлетнего Вани стали яркие и совсем недетские впечатления  
от тех страданий, которые выпали на долю отца мальчика – инва-
лида Великой Отечественной войны 1941–1945 гг., пришедшего  
с войны в 1943 году в свою родную деревню Акушки Горецкого 
района Могилевской области Белорусской ССР с расстроенным 
здоровьем в связи с полученным тяжелым ранением в грудь с по-
следующим развитием открытого бронхиального свища. Увиден-
ные мучения и страдания родного человека и сопережитое Иваном 
вместе со своим отцом зародило в мальчике мысль и в дальней-
шем укрепило в нем желание к освоению самой лучшей, самой 
гуманной и востребованной в мире профессии врача, и не просто 
врача, а военного врача-хирурга.

Данная мысль не покидала мальчика, а в дальнейшем и юно-
шу во время его учебы в средней школе, и, наконец, реализован-
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ной им во время обучения в период с 1956 по 1962 гг. в прослав-
ленном учебном заведении высшего военно-медицинского обра-
зования Советского Союза – Военно-медицинской ордена Ленина 
академии имени С. М. Кирова (г. Ленинград). 

После окончания Академии молодой военврач лейтенант меди-
цинской службы Иван Косачев по распределению был направлен на 
должность врача ракетного батальона в Дальневосточный военный 
округ, затем некоторое время он проходил службу в качестве началь-
ника хирургического отделения воскового лазарета. 

В 1968 г. Иван Данилович поступил в адъюнктуру при кафедре 
общей хирургии, и затем его дальнейшая служебная и профессио-
нальная деятельность была полностью связана и посвящена служе-
нию ближнему в стенах Ленинградской (Санкт-Петербургской) Воен-
но-медицинской академии им. С. М. Кирова.

Здесь под руководством высококвалифицированных ученых 
профессоров-хирургов Иван Данилович Косачев защитил свои 
кандидатскую и докторскую диссертации, здесь же ему были при-
суждены ученые звания доцент и профессор.

Своим учителем профессор Косачев И. Д. по праву считает 
участника Великой Отечественной войны 1941–1945 гг. в качест-
ве Главного хирурга Военно-санитарного управления Белорусского 
и 1 Белорусского фронтов – начальника кафедр военно-полевой  
и общей хирургии Военно-медицинской академии им. С. М. Киро-
ва, доктора медицинских наук, профессора генерал-майора меди-
цинской службы Попова Виталия Ильича.

Через всю свою многогранную и полную различными собы-
тиями жизнь Иван Данилович Косачев пронес неутомимый инте-
рес к исследованию человеческих возможностей в экстремаль-
ных условиях жизни и деятельности. В нем сочетались две ипоста-
си исследователя-экстремала и врача.

Так, первое испытание легло на его плечи, когда в период  
с 1974 по 1976 гг. он успешно выполнял правительственное зада-
ние, будучи врачом-хирургом и научным исследователем в составе 
20-й Советской антарктической экспедиции и провел зимовку на 
антарктической станции «Ленинградская» (фото 3). Второе – когда 
он в период с декабря 1983 по май 1986 гг. в качестве Главного 
хирурга 40-й Общевойсковой армии исполнял интернациональный 
долг в Республике Афганистан. 

В последующем, с 1986 по 1988 гг. полковник медицинской 
службы Косачев И. Д. проходил службу в качестве заместителя на-

чальника кафедры общей хирургии академии, а в 1988 г. он был 
назначен заместителем начальника Военно-медицинской акаде-
мии им. С.М. Кирова по лечебной работе. 

Следующей чрезвычайной ситуацией и теперь уже мирного 
времени, в которой принял участие профессор Косачев, стала 
катастрофа природного характера – мощнейшее землетрясение, 
произошедшее в городе Спитаке Армянской ССР в декабре 1988 г., 
принесшее нестерпимую боль и страдания, а также огромное ко-
личество безвозвратных и санитарных потерь среди местного на-
селения. В данном случае Иван Данилович возглавил специально 
созданный из числа профессорско-преподавательского состава 
и слушателей Академии медицинский отряд, который обеспечил 
оказание необходимой медицинской помощи хирургического  
и терапевтического профиля всем пострадавшим.

Сегодня доктор медицинских наук профессор Косачев по-
прежнему полон сил и энергии, трудится в стенах своей Альма-ма-
тер в должности профессора кафедры общей хирургии, передавая 
своим ученикам и коллегам бесценный опыт своего многолетнего 
профессионального служения. Кроме всего прочего, Иван Дани-
лович сегодня возглавляет ветеранскую организацию Академии.

За многолетнюю службу в Вооруженных Силах СССР, Россий-
ской Федерации высокий профессионализм самоотверженность 
и преданность профессии военного врача, а также высоким идеа-
лам служения страждущим Иван Данилович Косачев был много - 
к рат но отмечен правительством и руководством военного ведом-
ства страны. Он награжден государственными наградами, орде-
нами: Ленина, Трудового Красного Знамени, Красной Звезды,  
«За обустрой ство земли Российской», орденом Николая Пирогова 
(за выдающиеся достижения в медицине), орденом Святителя Луки 
Крымского и многими медалями (всего – 28), в т. ч. золотой меда-
лью Н. И. Пирогова. Профессор Косачев удостоен высокого звания 
Заслуженного врача Российской Федерации и Узбекской ССР. Он 
является Почетным доктором ВМедА им. С. М. Кирова МО РФ, Лау-
реатом премии академика Юрия Шевченко (за милосердие и труд).

Многочисленные ученики и коллеги профессора Косачева И. Д., 
проживающие сегодня в Республике Беларусь, а также проходя-
щие службу в Вооруженных Силах и работающие в гражданском 
здравоохранении и образовании поздравляют его со славным 
юбилеем. Желают ему крепкого здоровья, творческого долголетия, 
успехов в профессиональной и педагогической деятельности.

с ОД Е рЖ А Н И Е

Вопросы совершенствования учебного процесса

И. В. Романовский, О. Н. Ринейская
Методологические вопросы преподавания органической и биооргани-
ческой химии в БГМУ ................................................................................... 2
С. Н. Шнитко 
Система дополнительного образования военно-медицинских кадров 
в Республике Беларусь (Сообщение эксперта на 3-м Всемирном Кон-
грессе «Здоровье населения и организация здравоохранения», г. Ду-
бай, Объединенные Арабские Эмираты, 19 апреля 2019 года) ............ 7

В помощь войсковому врачу
А. А. Бова, А. С. Рудой, М. М. Ливенцева, Ю. М. Громова
Артериальная гипертензия: в помощь практическому врачу  ................ 9
Т. С. Борисова, М. М. Солтан
О возможностях применения метода медицинской профилактики ком-
пьютерной зависимости .............................................................................. 16
О. И. Родионова, А. А. Рачинская
Клинические проявления и принципы терапии острого наружного отита .... 21
Е. В. Титкова, А. Н. Януль, И. Ю. Таранько, А. А. Горбарчук,  
В. Н. Рыльцов, С. В.,Ешенко
Невропатия лицевого нерва у военнослужащих: клинико-диагностиче-
ские аспекты оказания медицинской помощи ......................................... 24

Оригинальные научные публикации
Лечебно-профилактические вопросы

А. В. Бакунович, В. Н. Сидоренко, Л. М. Лобанок, К. Я. Буланова
Коррекция повышенной тромбоцитарной активности при преэклампсии ..... 29
А. А. Безводицкая, А. Н. Нехаев, И. Д. Семенчук
Наш опыт лечения острой кишечной непроходимости опухолевого генеза.... 33

Ван Фань, А. П. Беспальчук, П. И. Беспальчук
Блокирующий и компрессионно-блокирующий остеосинтез при лече-
нии молоткообразной деформации пальцев кисти .................................. 37

Д. В. Варикаш, В. Г. Богдан
Профилактика образования послеоперационных вентральных грыж  
у пациентов с морбидным ожирением ...................................................... 41

А. И. Гаманович, Е. А. Ковальчук, И. И. Горовенко, Е. А. Хорова
Висцеро-вертебральный болевой синдром. Системный подход к иссле-
дованию и диагностике  ............................................................................... 46

А. Е. Гончаров, Е. В. Дуж, И. В. Романова, О. В. Дегтярева
Субпопуляционный состав клеток синовиальной жидкости пациентов, 
страдающих остеоартритом крупных и средних суставов ....................... 50

М. Н. Камбалов, В. Б. Богданович, Д. А. Клюйко, В. Е. Корик
Мелатонин и сезонная динамика частоты перфоративных язв  ............ 53

И. А. Логинова, И. В. Плотникова, Т. И. Чекушина
Гетерогенность гастроэзофагеального рефлюкса ..................................... 57

Л. Б. Пархоменко
Влияние режима фракционирования дозы излучения на развитие 
рецидивов после химиолучевого лечения местно-распространенного 
рака головы и шеи ........................................................................................ 62

А. С. Рудой, А. А. Бова, Я. И. Валюженич, А. М. Урываев, Н. Г. Хотько
Ранние нарушения эластических свойств аорты как маркер развития 
аортопатии у пациентов с двустворчатым аортальным клапаном ......... 68

Е. В. Титкова, А. Н. Януль, И. Ю. Таранько, В. В. Малыгин,  
А. А. Горбарчук, В. Н. Рыльцов
Транзиторная ишемическая атака – независимый фактор риска воз-
никновения инсульта: клинико-диагностическое сопоставление ........... 73

Т. І. Цяцеркіна, В. У. Корсак
Прасторава-часавая тэорыя псіхічнага здароўя і яго расстройcтваў: Прас-
торава-часавая арганізацыя абсесіўна-кампульсіўнага расстройства ..... 77


