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Неудовлетворительное гигиеническое состояние полости рта — одна из главных причин 
распространения и интенсивности заболеваний твердых тканей зубов и периодонта.

Цель исследования: на основании данных клинического исследования дать оценку 
эффективности лечебно-профилактического действия пасты LACALUT fitoformula. Для достижения 
поставленной цели были определены следующие задачи:

1. Изучить гигиенические свойства зубной пасты LACALUT fitoformula.
2. Изучить влияние применения зубной пасты LACALUT fitoformula на состояние тканей 

периодонта у пациентов с различной степенью воспаления.
3. Дать оценку органолептических свойств зубной пасты LACALUT fitoformula. Материалы и 

методы. Исследования проводились сотрудниками кафедры общей стоматологии БГМУ. Исследование 
проводилось с участием студентов стоматологического факультета БГМУ. В исследовании приняло 
участие 30 добровольцев в возрасте от 17 до 20 лет. В процессе проведения испытания зубных паст 
использовались следующие клинические индексы:

1. Индекс гигиены полости рта OHI-S (G.Green, I.R.Vermillion, 1964).
2. Индекс гингивита, папилляро-маргинально-альвеолярный (PМА, С.Parma,1960). В 

последующем испытуемые были обследованы на 7, 14, 21, 30-й день, при тех же условиях и по тем 
же критериям, что и в начале испытаний. 

Выводы:
1. Зубная паста LACALUT fitoformula отличается высокой эффективностью смывания налета 

(редукция зубного налета по индексу OHI-S составляет 44,6 %).
2. Зубная паста LACALUT fitoformula обладает высокой эффективностью 

противовоспалительного действия (99,7 %).
3. Зубная паста LACALUT fitoformula ни у одного из пробантов не вызвала раздражения 

слизистой оболочки полости рта, аллергических реакций или каких-либо побочных неблагоприятных 
явлений, кроме сухости полости рта (5 %). На основании результатов клинических испытаний зубной 
пасты LACALUT fitoformula можно рекомендовать ее в качестве лечебно-профилактической зубной пасты.
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В лучевой диагностике патологии ЧЛО произошел прорыв: появилась специализированная 
конусно-лучевая компьютерная томография (КЛКТ), которая значительно повысила уровень 
первичной и дифференциальной диагностики в стоматологии, челюстно-лицевой хирургии, 
отоларингологии. С 2010 г. исследование проводится и в РБ.

Современные исследователи констатируют высокий уровень поражения взрослого населения 
воспалительными болезнями пародонта — 99,8–100 % с тенденцией возрастного увеличения, 
распространенности и интенсивности.

Изучены материалы лучевых исследований 73 пациентов (возраст 22–64 г., 53 женщины и 20 
мужчин). КЛКТ выполнена на оборудовании фирмы Sirona «Galileos».

Анализ проводился по методике, основанной на традиционной системе чтения лучевых 
изображений, с использованием (кроме стандартной мультипланарной реформации и панорамной 
реконструкции) возможностей интерактивной системы координат с включением таких инструментов, 
как произвольная кросс-секция и регулируемая толщина слоя.

У 52 пациентов (71,23 %) уточнена стадия, а двум пациентам (2,74 %) был переквалифицирован 


