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таких гемосорбентов является Япония, Швеция, Германия и др.
В Беларуси за последние 20 лет также созданы аффинные биоспецифические гемосорбенты 

на основе оригинальных биоиннертных носителей (полиакриламид, полиэтилен) с различными 
лигандами для лечения широкого ряда заболеваний.

Хорошо зарекомендовал себя биоспецифический сорбент «Овосорб», предназначенный для 
удаления из кровотока сериновых протеиназ. Применение «Овосорба» на ранних этапах комплексной 
терапии позволило существенно улучшить результаты лечения пациентов с перитонитом и 
панкреатитом.

Значительным прогрессом явилось создание биоспецифического триптофансодержащего 
гемосорбента «Анти-IgE». Применение его в терапии больных с атопией дает хорошие результаты. 

Биоспецифический сорбент «Нуклеосорб» сорбирующий антитела к ДНК при системной 
красной волчанке инициирует длительные периоды ремиссии этого заболевания.

«Липосорб» — биоселективный полимиксинсодержащий гемосорбент для удаления из 
кровотока эндотоксина липополисахарида при грамнегативном сепсисе и септическом шоке. Кроме 
Беларуси подобный гемосорбент производится и применяется в клинической практике только в 
Японии и Швеции.

В настоящее время в связи с большой актуальностью проблемы ведется разработка селективных 
гемосорбентов для удаления из кровотока липопротеинов низкой и очень низкой плотности для 
лечения дислипидемий. В ближайшей перспективе планируется создание композитных селективных 
сорбентов и одноразового массообменного устройства с непокрытым угольным гемосорбентом.
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Цель исследования: оценка клинической эффективности зубных паст с противовоспалительным 
действием. 

Было проведено стоматологическое обследование 98 студентов стоматологического факультета 
БГМУ в возрастных группах 19 лет (30 человек) и 20–24 года (68 человек). Первая группа (52 
человека) получила зубную пасту «PARODONTAX» с фтором. Вторая группа (46 человек) пасту 
«COLGATE» с прополисом. 

Результаты исследования. Исходные показатели гигиены рта свидетельствовали о 
неудовлетворительной гигиене рта у студентов. Гигиенический индекс в 1-й группе составил 
у 19-летних 2,12 ± 1,08 SD, у 20-24-летних — 2,33 ± 1,91 SD; во 2-й группе — у 19-летних —  
1,91± 0,89 SD, у 20–24-летних — 1,88 ± 1,15 SD. Статистически значимых различий между 
возрастными группами в этом осмотре и последующих осмотрах нет. Студенты обеих групп имели 
среднюю степень воспаления десны: GI в 1-й группе у 19-летних — 1,57 ± 0,35 SD, у 20–24-летних — 
1,53 ± 0,49 SD; во 2-й группе — у 19-летних — 1,25 ± 0,42 SD, у 20–24-летних — 1,33 ± 0,5 SD. 
Обследование через 2 недели показало улучшение гигиены рта и уменьшение воспаления десны по 
сравнению с базовым осмотром. Обследование студентов через 3 мес. показало улучшение гигиены 
рта. В 1-й группе показатели OHI-S составили у 19-летних — 0,88 ± 0,46 SD, у 20–24-летних —  
1,03 ±0,98 SD; во 2-й у 19-летних — 0,93 ± 0,71 SD, у 20–24-летних — 0,72 ± 0,69 SD. Произошло 
также уменьшение воспаления десны, показатели GI составили в 1-й группе у 19-летних —  
0,92± 0,13 SD, у 20–24-летних — 0,89 ± 0,40 SD;во 2-й группе у 19-летних- 0,84 ± 0,36 SD, у 
20–24-летних — 0,95 ± 0,35 SD. Таким образом, представленные результаты свидетельствуют об 
улучшении состояния гигиены рта и уменьшении воспаления тканей периодонта при использовании 
зубных паст с противовоспалительным действием, что позволяет рекомендовать зубную пасту 
«PARODONTAX» с фтором и зубную пасту «COLGATE» с прополисом для профилактики 
стоматологических заболеваний.


