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В результате проведенного гистохимического исследования активно-
сти ферментов углеводно-энергетического обмена (сукцинат- и лактатде-
гидрогеназы) в мышечных волокнах трехглавой мышцы голени выявлены 
следующие закономерности. После моделирования перетренированности в 
медленных мышцах снижалось энергообразование как в цикле Кребса, так 
и путем гликолиза. Указанное угнетение метаболизма волокон сохраня-
лось на всех сроках наблюдения (до 7 суток). В быстрых мышцах наблю-
даемое через час после моделирования перетренированности незначитель-
ное снижение активности изучаемых ферментов сменялось к 2-м суткам 
умеренной активизацией. 

Выводы. В результате проведенного морфологического исследования 
установлено, что после моделирования перетренированности в трехглавой 
мышце голени крыс развивались дистрофические и воспалительные изме-
нения. Выявлялся интрацеллюлярный и интерстициальный отек. Наблюда-
лись неравномерные сокращения миофибрилл в волокнах. В эпимизии оп-
ределялся диффузный воспалительный инфильтрат, тучные клетки с 
признаками дегрануляции. Описанные изменения частично сохранялись до 
7-х суток эксперимента. 
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Установлены половые особенности изменения размеров черепа у людей 
женского пола — стабилизация продольного и поперечного диаметров мозгово-
го отдела, морфологической и челюстной ширины лицевого отдела черепа до 
17–18 лет, и мужского пола — увеличение всех размеров черепа до 22–23 лет. 
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Gender features in the change of the skull size in female — stabilization of the 
longitudinal and transverse diameters of the skull, morphological and maxillary 
widths of the face at the age of 17–18 years, and in male — increase of all skull sizes 
up to the age of 22–23 years were established. 
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В специальной литературе представлены данные о том, что у людей 
женского пола продольный диаметр мозгового отдела черепа, челюстная 
ширина лица, высота тела нижней челюсти достигают своих конечных 
значений к 17 годам [3]. Однако другими авторами отмечалось увеличение 
обхвата и продольного диаметра мозгового отдела в 21–22 года, увеличе-
ние физиономической и морфологической высоты лица в 22 года [4]. По 
данным литературы, у людей мужского пола наблюдается увеличение по-
перечного диаметра, высоты мозгового отдела черепа, морфологической 
высоты лица, широтных размеров лицевого отдела черепа до возраста 19 
лет [1]. В то же время имеются сведения о том, что продольный и попереч-
ный диаметры мозгового отдела черепа, высота лица у людей мужского 
пола достигают своих максимальных размеров к 17 годам и не изменяются 
в последующие годы [4]. 

Таким образом, данные о возрастной динамике кефалометрических 
параметров, периоде стабилизации роста черепа, представленные в литера-
туре, довольно противоречивы и поэтому требуют уточнения. 

Материалы и методы. Для изучения возрастной динамики кефало-
метрических характеристик была сформирована группа, включавшая 18 че-
ловек мужского и 33 женского пола, кефалометрическое обследование в ко-
торой проводилось дважды с интервалом в 4 года. Первое 
кефалометрическое исследование динамической группы проводилось в 18,6 
± 0,6 года у мужчин и 17,1 ± 0,3 года у женщин; второе — в 22,7 ± 0,6 года у 
мужчин и 21,1 ± 0,3 года у женщин. Для изучения кефалометрических ха-
рактеристик у каждого обследуемого изучен 21 параметр [2]. 

Результаты и обсуждение. Анализ возрастных изменений кефалометри-
ческих параметров мужчин динамической группы при повторном обследова-
нии позволил выявить значимое увеличение всех параметров черепа в возрасте 
22,7 ± 0,6 лет по сравнению с данными обследования этих же людей мужского 
пола в возрасте 18,6 ± 0,6 лет (p < 0,05). Следовательно, в переходном периоде 
от юношеского к зрелому возрасту у людей мужского пола продолжается рост 
мозгового и лицевого отделов черепа. 

При анализе динамики продольного и поперечного диаметров мозго-
вого отдела черепа у женщин динамической группы не было установлено 
статистически значимого увеличения этих показателей у женщин в возрас-
те 21,1 ± 0,3 лет по сравнению с данными обследования этих же женщин в 
возрасте 17,1 ± 0,3 лет (р > 0,05). 

В результате анализа изменений морфологической и челюстной ши-
рины лица у людей женского пола динамической группы не было установ-
лено статистически значимого увеличения этих показателей у женщин в 
возрасте 21,1 ± 0,3 лет по сравнению с данными обследования этих же лю-
дей в возрасте 17,1 ± 0,3 лет (р>0,05). Выявлено статистически значимое 
увеличение физиономической, полной морфологической высоты лица, 
верхней, средней, нижней глубины лица, длины альвеолярной дуги верх-
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ней челюсти, высоты тела нижней челюсти, длины проекции тела нижней 
челюсти у женщин динамической группы в возрасте 21,1 ± 0,3 лет по срав-
нению с данными обследования этих же женщин в период юношеского 
возраста (p < 0,05). Таким образом, у женщин продольный и поперечный 
размеры мозгового отдела черепа, морфологическая и челюстная ширина 
лицевого отдела черепа достигают своих конечных значений уже в юно-
шеском возрастном периоде. 

Выводы. Рост отделов черепа заканчивается у мужчин и женщин в 
разном возрасте: у женщин прекращается увеличение продольного и попе-
речного размеров мозгового, морфологической и челюстной ширины ли-
цевого отдела в 17–18 лет, а у мужчин продолжается рост всех параметров 
до 22–23 лет. 
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При моделировании токсического цирроза печени у крыс выявлено, что 

овальные клетки являются источником новых псевдодолек и новых отделов 
междольковых желчевыводящих путей. 
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When modeling toxic cirrhosis in rats, it was revealed that oval cells are the 

source of new pseudo-lobules and new sections of the interlobular biliary tract. 
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