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от рождения и до 19 лет составило 5,3 см, а его максимальные размеры на-
блюдались на уровне дуги аорты у пациентов до 15 лет. В возрастной 
группе 15–19 лет максимальные размеры вилочковой железы наблюдались 
чуть ниже дуги аорты. Полученные значения могут быть использованы для 
дальнейших интерпретаций истинных размеров тимуса. 
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Совершенствование технологии медицинского образования, в частно-

сти, путем внедрения новых факультативов в учебный процесс по анато-
мии человека не только повысит качество получаемых знаний, но и значи-
тельно улучшит основу формирования компетентного врача. Нами был 
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разработан и внедрен в учебный процесс для студентов медико-диагности-
ческого факультета 3-го курса факультативный курс «Нормальная анато-
мия человека на мультипланарных реконструкциях изображения». Учеб-
ный материал факультатива разделён на 6 тем (18 часов) и включает изу-
чение общих принципов в анатомической ориентации на КТ/МРТ сканах в 
норме, последовательный анализ КТ изображений головы, шеи, грудной, 
брюшной и тазовой полости, костей и соединений верхней и нижней ко-
нечности. Преподаватель, проводя занятия, использует ноутбук, выводя 
двухмерные изображения заранее подготовленных компьютерных снимков 
на широкий монитор телевизора, где вместе со студентами вначале выби-
рает окно, в зависимости от плотности изучаемых тканей органов, учит 
анализировать соседние срезы. В базовую подготовку студентов входит и 
формирование умений отличать не только, например, сосуды, мышцы и 
лимфатические узлы (они имеют одинаковый оттенок серого), но и срав-
нивать их соседние сечения, с целью исключения патологии. Возможности 
компьютерных программ позволяют использовать тонкие сканы с высокой 
пространственной разрешающей способностью, что позволяет значительно 
лучше визуализировать структуры с высокой естественной разницей в 
плотности [2].  

Преподавание фундаментальных дисциплин должно осуществляться, 
исходя не из собственных узкопрофессиональных интересов, а из потреб-
ностей и запроса клинических дисциплин [1]. Данный факультативный 
курс является примером реальной межкафедральной интеграции с такой 
дисциплиной как лучевая диагностика, что можно рассматривать как инст-
румент создания нового стандарта медицинского образования. Разработка 
новых подходов в методах преподавания нормальной анатомии человека 
поможет студентам полнее осознать всю значимость медицинской визуа-
лизации. Изучение нормальной анатомии на основе базовых знаний по 
компьютерной томографии, по существу, является технологическим обра-
зовательным приемом, призванным улучшить качество подготовки студен-
та медицинского университета.  
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