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ние сердечной мышцы и сосудов микроциркуляторного русла протекает на 
фоне усиленной коллагенизации интерстициального пространства миокар-
да. Сокращение функционирующих сосудов в интерстиции миокарда при-
водит к гипоксии сердечной мышцы и гибели новых КМЦ.  

Выводы. Установлены ультраструктурные критерии развития патоло-
гического процесса в миокарде на разных этапах СД, позволяющие оце-
нить тяжесть патологических изменений в сердечной мышце, а также их 
необратимость на позднем этапе заболевания и развития диабетической 
кардиомиопатии. 
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Язык обеспечивает у человека выполнение многих функций, участвует 
в акте речи, вкусовой рецепции (периферический отдел вкусового анализа-
тора), начальных этапах пищеварения. Язычные железы, наряду с другими 
малыми слюнными железами, вырабатывают слюну, но в незначительном 
количестве по сравнению с большими слюнными железами [5, 6]. Извест-
но, что на долю малых слюнных желёз приходится около 30 % от общего 
количества вырабатываемой слюны [2]. Средняя продолжительность на-
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хождения пищи в полости рта — 15–18 секунд, при этом пищеварение  
в полости рта является пусковым механизмом для функционирования всей 
пищеварительной системы. Так же велика роль язычных желёз и в регене-
рации слизистой оболочки полости рта после различных воздействий [3]. 
Значительное распространение заболеваний органов пищеварения обу-
славливает необходимость решения вопросов профилактики, диагностики 
и лечения патологии этих органов. Язычные железы характеризуются ин-
дивидуальной структурной изменчивостью недостаточно. 

Цель исследования: изучить морфологические особенности и количе-
ство язычных желёз у мужчин и женщин в постнатальном онтогенезе. 

Материалы и методы. Макроскопическим методом и при помощи 
методов параметрической статистики изучены железы языка, полученные 
от трупов 149 мужчин и 150 женщин, умерших или погибших от периода 
новорождённости до 96 лет, по причинам асфиксии, несовместимых с жиз-
нью повреждений, острых отравлений. В исследуемый материал не вклю-
чали случаи, когда при судебно-медицинском исследовании трупа выявля-
ли патологические изменения пищеварительной системы. На тотальных 
препаратах языка железы элективно окрашивали в 0,5 % растворе уксусной 
кислоты с 0,05 % раствором метиленового синего на водопроводной воде. 

Изучали общее количество, длину и ширину начальных отделов желез 
и строение их выводных протоков у разных частей языка — в его перед-
ней, средней и задней третях, а также у органа в целом. 

Статистическая обработка полученных цифровых данных включала 
вычисление среднеарифметического значения каждого показателя (x), 
ошибка среднеарифметического (Sx) [1]. 

При статистическом анализе фактических данных доверительные гра-
ницы к частоте рассчитывались на основании биномиального распределе-
ния. Для числовых показателей рассчитывались среднее арифметическое 
М, среднеквадратическое отклонение σ, статистическая погрешность сред-
него m, коэффициенты асимметрии, эксцесса и вариации, а также минимум 
и максимум. Связь между числовыми показателями анализировали при 
помощи коэффициента корреляции Пирсона. Корректность использования 
методов параметрической статистики [4] проверяли при помощи анализа 
величин корреляции, асимметрии и эксцесса. Различия считали статисти-
чески достоверными (значимыми) при p < 0,05. 

Собственные данные. На тотальных препаратах языка у людей разно-
го возраста мы исследовали морфометрическим методом процентное со-
держание (количество) желез, имеющих различное количество начальных 
отделов. При этом за 100 % мы приняли общую совокупность желез на 
препарате этого органа. На протяжении всего постнатального онтогенеза 
преобладает содержание желез, имеющих один начальный отдел  
(42,6–87,9 % — у органа в целом). 
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В процессе обработки собственных данных было выявлено, что коли-
чество желез с одним, двумя, тремя и четырьмя начальными отделами из-
меняется на протяжении постнатального онтогенеза. Таким образом, коли-
чество желез с одним начальным отделом максимальное у новорожденных, 
далее их количество снижается к первому периоду зрелого возраста  
в 2,06 раза и увеличивается к старческому возрасту в 1,41 раза по сравне-
нию с первым периодом зрелого возраста. Однако максимальное количест-
во желез с одним начальным отделом в старческом возрасте в 1,46 раза 
меньше максимума этих желез у новорожденных. 

Железы с двумя начальными отделами по количеству варьируют от 
5,7 % (новорожденные) до 26,8 % (1-й период зрелого возраста). 

Таким образом, количество желез с двумя начальными отделами мак-
симальное в первом периоде зрелого возраста, их количество увеличивается 
к первому периоду зрелого возраста в 4,7 раза по сравнению с новорож-
денными. Однако количество желез с двумя начальными отделами в стар-
ческом возрасте в 1,46 раза меньше максимума этих желез в первом перио-
де зрелого возраста и в 3,43 раза больше, чем у новорожденных. 

Железы, имеющие в своем составе три начальных отдела, составляют 
от 3,7 % (новорожденные) до 17,1 % (1-й период зрелого возраста) от об-
щей совокупности желез. 

Было выявлено, что количество желез с тремя начальными отделами 
максимальное в первом периоде зрелого возраста, их количество увеличи-
вается к первому периоду зрелого возраста в 4,62 раза по сравнению с но-
ворожденными. Однако количество желез с тремя начальными отделами  
в старческом возрасте в 1,29 раз меньше максимума этих желез в первом 
периоде зрелого возраста и в 3,56 раза больше, чем у новорожденных. 

Железы, образованные четырьмя и более начальными отделами, варь-
ируют по количеству от 2,7 % (новорожденные) до 13,5 % (1-й период зре-
лого возраста). 

Также мы обнаружили, что количество желез с четырьмя начальными 
отделами максимальное в первом периоде зрелого возраста, их количество 
увеличивается к первому периоду зрелого возраста в 4,5 раза по сравнению 
с ранним детским возрастом, когда их количество минимальное. Однако 
количество желез с четырьмя начальными отделами в старческом возрасте 
в 1,9 раз меньше максимума этих желез в первом периоде зрелого возраста 
и в 2,36 раза больше, чем в раннем детском возрасте, когда их количество 
минимальное. 

При статистической обработке данных нашего исследования было вы-
явлено, что имеются сильные, высоко достоверные корреляционные связи 
исследуемых показателей с возрастом. При этом количество желез с одним 
начальным отделом с возрастом уменьшается (табл.). 
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Коэффициенты корреляции количества желез с одним начальным отделом  
с возрастом 

Количество желез с одним начальным отделом Корреляция с возрастом р 
Передняя треть –0,802 <0,001
Средняя треть –0,696 <0,001
Задняя треть –0,632 <0,001
Количество желез с двумя начальными отделами Корреляция с возрастом р 

Передняя треть 0,607 <0,001
Средняя треть 0,701 <0,001
Задняя треть 0,781 <0,001
Количество желез с тремя начальными отделами Корреляция с возрастом р 

Передняя треть 0,676 <0,001
Средняя треть 0,691 <0,001
Задняя треть 0,829 <0,001
Количество желез с четырьмя и более начальными 

отделами 
Корреляция с возрастом р 

Передняя треть 0,608 <0,001
Средняя треть 0,700 <0,001
Задняя треть 0,451 <0,001

 
Также мы исследовали корреляционные связи с возрастом у желез  

с двумя тремя, четырьмя и более начальными отделами. Было выявлено, 
что количество желез с двумя начальными отделами с возрастом увеличи-
вается. Корреляционные связи этих показателей с возрастом сильные и вы-
соко достоверные. 

Количество желез с тремя начальными отделами также с возрастом  
в среднем увеличивается, это подтверждают сильные, высоко достоверные 
корреляционные связи с возрастом. 

Также были исследованы корреляционные связи количества желез  
с четырьмя и более начальными отделами с возрастом. Было выявлено, что 
имеются сильные, высоко достоверные связи. Количество желез с четырь-
мя и более начальными отделами в среднем с возрастом увеличивается. 

Таким образом, установлено, что форма желез последовательно ус-
ложняется от периода новорожденности к 1-му периоду зрелого возраста, 
когда количество желез сложной формы (с четырьмя и более начальными 
отделами) в 3,9 раза больше, чем у новорожденных. Содержание наиболее 
простых по форме желез (с одним начальным отделом) в 1-м периоде зре-
лого возраста минимальное — в 2,1 раза меньше, чем в период новорож-
денности. Увеличение количества и размеров язычных желез происходит 
до 1-го периода зрелого возраста. 
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В статье представлены результаты морфологического исследования ти-
муса человека и белой крысы (53 человека и 71 белая крыса) в постнатальном 
онтогенезе. Выявлены варианты анатомии долей тимуса в зависимости от их 
формы, а также установлены особенности топографии долей органа по взаи-
морасположению, соприкосновению с грудиной, положению нижних полюсов.  
В результате исследования установлено, что в строении тимуса человека и бе-
лой крысы прослеживаются как общие черты, так и видовые различия. Полу-
ченные данные имеют фундаментальное значение и могут быть использованы 
при определении оперативной тактики во время хирургических вмешательствах 
на органах верхнего средостения у человека, а также могут и учитываться при 
экспериментальных исследованиях на белой крысе. 

Ключевые слова: тимус, доли, топография, человек, белая крыса. 
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The article presents the results of morphological study of the thymus in human 

and white rats (53 humans and 71 white rats) in postnatal ontogenesis. The article 
presents data on the variant anatomy of thymus lobes and its topography by their rela-
tive position, their contact with the sternum, the position of the lower poles. The study 
found that thymus lobes anatomy of human and white rat has common features and 
some species differences. The obtained data have fundamental importance and can be 
used to determine the operational tactics during surgical interventions for the upper 
mediastinum organs in humans and take into account during modeling experimental 
studies in white rats. 
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