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Beenenne. Borpoc o rurrueHe poToBoil moiocT Kak KOMIIOHEHTA 3/I0pOBOI0 00pasa KU3HU
Majo oOcykaaercs. XOpoIIMM MOJYCOM SIBIII€TCS opraHu3anus «J{Hs 340poBbs MOJOCTH pTa». B
Cankr-IletepOypre B 2016 rony cuinamu Tpex BY30B, OCYIIECTBIISIIOLIUX MOATOTOBKY CTYACHTOB-
CTOMATOJIOTOB TOJ] ATHI0i cTomaronoruueckoi accounanuu Cankr-IlerepOypra, B HCTOpHUECKOM
LEHTpe ropoja, Ha ynuie Manas Kontomennas 66u1 mpoBeaéH (aemmo0 Mo TUrueHe NoJoCTH pTa.
3amauell TakUX MEPONPUATUN SBISIETCS PACIPOCTPaHEHHE HHQPOPMAIMH O BIMSHHH 30POBBS
II0JIOCTH pTa Ha oOluiee pU3NYECKOE 30POBbE M XOPOIIEE CaMOUYBCTBUE YEJIOBEKA, B3aMOCBS3b
3JI0pOBBSI 3yOOB M TKaHEW mapojoHTa U cucteM Bcero opranusma (Kopcakos @.A., 2017). 1 yem
Oonpmie Monoaéxu OyneT BOBIEUEHO B OITOT mporecc, TeM 3(ddexkruBHee Oymer pe3yibrar
peal3aiuy NpoeKTa «370poBbId 00pa3 KUIHU.

Heab ucciaenoBanus. Ilposectu aHanu3 3KOJOTUYECKOW KYJIbTYpPhl U TMTMEHBI POTOBOM
MOJIOCTH, KaK KOMIIOHEHTOB 3/I0POBOT0 00pa3a >KU3HH.

Matrepuansl u MeToabl. [IpoBoIMIN aHKETUPOBAHKE CTY/IEHTOB MJIaIIIUX KYpCOB Pa3HbIX
BY30B. PecrioH/ieHTsl 0TOMpaIich METOJOM CBOOOIHOM paHmomu3anuu. CTaTUCTUYECKUE TaHHbIC
oOpabaTeiBasii ¢ HCmoiab30BaHueM nporpammbl Microsoft Office Excel. Beibopka cocrasuia 100
YeJI0BEK, KoTopble ObLIH B Bo3pacte 18-20 neT (U3 HUX 67 — KEHCKHM 10JI, a 33 — MY)KCKOU T10JI).
AHKeTHpOBaHHME PECHOHJEHTOB MPOBOJAMIOCH B paMKaX BCEPOCCUHCKOIO IMPOEKTa acCOIMaluU
MOJIO/IBIX CTOMATOJIOTOB «310pOBbIE 3yObI B 3710poBOi Poccumy.

PesyabTaThl 1 UX 00cyxAeHHe. AHAIN3 aHKETUPOBAHMSI MTOKa3all CJIEAYIOIIee: Ha BOIIPOC
«YTO BBI 3HaETE O TMTHEHE MOJIOCTU pTa?» - MOJYYEHbI OTBETHI: «HUYETro He 3Hat0 — 7%», «obimue
MOHATUA UMEI0 — 8,5 %0», «HAZ0 YUCTUTD 3YOBI — 39,5%», «Ham0 1eYnTh 3yOBhl CBOEBpEeMEHHO — 18%,
«ToceniaTb CTOMATOoJIOora, 1aXe ecliu 3y0bl He 0ecrioKosT — 12%», «4UCTUTh 3yOBl yTPOM U BE4epOM
— 15%». Ha Bompoc: «YcTpanBaeT Bac BUJ CBOUX 3yOOB?», OTBETHIIN: «BITOJIHE OBOJICH- 33%», «He
noBoJieH — 29,5%», «He HpaBUTCA 1BET 3y00B-18,7%», «He HpaBUTCs hopMa HEKOTOPBIX 3y00B-7%»,
«He HpaBuTcA NpuKyc-4,5%», «HE HPaABUTCA YacTO MOSBISOMUNCS Kapuec-6,3%». OueHb
MHTEpPECHbI OBbUIM OTBETHl Ha Bompoc: «CuuTaere JU BbI, YTO 3/I0POBBIE 3yObl — 3TO YpPOBEHb
TUTHEHUYECKOU KYJIbTYPbI?», - OTBETHI OBLIH CIEIYIOIIHE: «J1a, CYUTALO, YTO 3TO N10KA3aTeb YPOBHS
KYyJIbTYpBI YenoBeka-52,5 %y, «HeT, He CUMTalO 9TO MOKa3aTelaeM YpOBHs KynbTyphl - 17,3%», «He
3Hato —12,7 %», «He ot 3y00B 3aBucuT rurueHa — 19,5%y». Ha Bompoc: «Ilo-Bamemy MHEHUIO, HAJIO
T BOCIUTHIBATh Y CTYAEHTOB TUTHEHY IMOJIOCTH pTa? — OTBETHI ObUTH: «1a, — 55,8%», «OombIie
pekiamupoBaTh — 35,2% (Kamis KaMeHb TOYHT)».

BbiBoa. AHanu3 aHKETUPOBAHMS IMOKa3all, YTO CTYIEHThl HEJOCTATOYHO BOCHUTAHBI IO
BOIIPOCY CTOMATOJIOIMYECKON TMTUEHBI, HE UMEIOT KOHKPETHBIX 3HAHUN O 3J0pPOBOM 00pa3e KU3HHU.
Heo6xoauMo MpOBOAUTE MEPONPUATHUS CPEAM CTYACHTOB 10 TMTMEHUYECKOM KyJIbType pOTOBOH
MIOJIOCTH, MPEXKJIE BCET0, CBA3aHHOMN C MPOBEACHUEM KOMILIEKCA MPOPMIAKTHUECKUX MEPOIIPUSITHHA
U HEOOXOIMMOCTBIO MPOPHIAKTUYECKUX OCMOTPOB O COCTOSIHUU 3yOOYENIOCTHOH CHUCTEMBI U
MOJIOCTH PTa y Bpada-cToMaTojora. OTH MEpOIpPHUSATUS CIIOCOOCTBYIOT BOCHUTAHHIO Y CTYJIEHTOB
TMTUEHUYECKON KYJIbTYpPbl POTOBOM IMOJIOCTH - KOMIIOHEHTa OCHOBBI 3/J0POBOT0 00pa3a KM3HH Kak
HEOTHEMJIEMOW YaCTH PA3BUTHSI TAPMOHUYHON COBPEMEHHOM JINYHOCTH.
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