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AKTyaJIbHOCTh. TSKeCTb W paclpOCTPAaHEHHOCTh 3a00JeBaHUIl MEPUOJOHTA Cpeau
HaceJIeHUsl MOCTOSIHHO YBEIMYMBAECTCS C Bo3pacToM. JlaHHAs TEHACHIUS CBs3aHa C JJIUTEIbHBIM
KOHTaKTOM MHUKpPOOHOTO HalleTa ¢ TKaHAMHU NepuoAoHTa. MiMeeTcss MpuYMHHO-CIEICTBEHHAs CBS3b
MEXTy HATHYUEM MUKPOOHOTO HAJIETa U BOCHAIUTEIHHO-ICCTPYKTHBHBIMU OOJIE3HSIMH TICPUOIOHTA.

[upokoe pacmnpocTpaHeHHE ISl OMPENEICHUS MUKPOOPIaHU3MOB TMOJYYUIIU METObI
JMAarHOCTUKHU, KOTOPbIE OCHOBaHBI Ha MCIOJIb30BAaHUU ToJiMMepazHou nenHoi peakiuu (IILIP) u
JIHK-30110B. Meton TIL[P xapakTepu3yeTcsi BBICOKOW YyBCTBHUTEIBHOCTHIO M CIEHU(PUIHOCTHIO.
Takke K JOCTOMHCTBAM JAaHHOTO METOJa JIUATHOCTHKH OTHOCHUTCS OBICTPOTa M TPOCTOTA
MIPUMEHEHHUS B IPAKTUYECKON MEAUIIMHE.

Heab: ycTaHOBUTH B3aMMOCBS3b MEXAY KIMHUYECKUMHU TPOSBICHUSIMH Oo0je3Hen
MEePUOJIOHTA, AHAMHECTUYECKUMH U KIIMHUYECKUMU OCOOCHHOCTSIMH TMallMEHTa U KaueCTBEHHBIM U
KOJIMYECTBEHHBIM COCTABOM MUKPOQIIOPHI IIEPHOTOHTAILHBIX KAPMAHOB.

Matepuanbl u MeTobl. bb110 00cnenoBano 20 malreHToB B Bo3pacTe 45-54 ¢ XpOHUYECKUM
MIEPUOJIOHTUTOM, Y KOTOPHIX OLICHUBAIM YPOBEHb TMTUEHBI POTOBOH MOJOCTH, BPEIHBIE TPUBBIUKH,
00IIecCOMaTHYECKYI0 MAaTOJIOTHIO, TIYOHHY MEPUOJOHTAIbHBIX KapMaHOB U CTENEHb BOCIMAJICHUS
JnecHbl. bbula mpoBeneHa WHIEKCHAs JIUArHOCTUKA COCTOSIHUSI TUTHEHBI POTOBOM IOJOCTH C
MCIOJIb30BaHUEM YIIPOIIEHHOTO HHJeKca TurueHsl potoBor nmonoctu — OHI-S (Green-Vermillion,
1964) wu necueBoro wuHaekca — Gl (Loe, Silness, 1963). [ns wuaeHtudukanuu
MEPUOJOHTONATOI€HHBIX MUKPOOPTaHU3MOB POTOBOM MosiocTH rpoBomiack [1LP-auarnocruka.

PesyabTaThl U UX o0cy:kaeHue. [IpoBeneHHOE MUKpPOOMOJIOTHMUYECKOE M KIMHUYECKOE
HCCIIeIOBaHME MOKA3aJI0, YTO BRIPAYKEHHOCTh BOCTIAIUTENBHO-IECTPYKTUBHBIX MPOIIECCOB B TKaHIX
MEPUOJIOHTA TMPSAMO MPOMOPIHUOHATBHO 3aBHUCUT OT KOJUYECTBA IEPUOJOHTONATOTEHHBIX
MHUKpPOOPTaHW3MOB, YPOBHSI THTUEHBI POTOBOM MOJOCTH, BPEIHBIX MPUBBIYEK, 00IIECOMATHUECKON
MaTOJIOTHH, CTETICH! BOCTIAJICHHS IECHBI U TJIYOUHBI IEPUOIOHTAITHHBIX KaPMaHOB.

BeiBoabl. IlomydyeHHble B XOA€ MCCIEIOBAaHUS JIaHHbIE MPEACTABISIIOT Ba)KHOE
JMArHOCTUYECKOE M TMPOTHOCTUYECKOE 3HAYEHHUE MJIi BOCHAIMTEIIBHO-IECTPYKTHUBHBIX OOJIe3HEH
MEPUOJIOHTA, a TaKXKe A pa3paboTku 3(pPeKTUBHBIX JIedeOHO-TPOPUITAKTUUECKUX MEPOTIPUSITHH.
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