
УДК 61:615.1(043.2) 
ББК 5:52.82   
ISBN 978-985-21-0251-3 

Актуальные проблемы современной 
медицины и фармации - 2019 

 

 

1069 

Сборник тезисов международной научно-практической конференции студентов и 
молодых учёных 

 

Лазаренко С. И., Токаревская В. М. 
ПАТОМОРФОЛОГИЯ ФЕОХРОМОЦИТОМ НАДПОЧЕЧНИКОВ 

Научный руководитель канд. мед. наук, доц. Брагина З. Н. 

Кафедра патологической анатомии 

Белорусский государственный медицинский университет, г. Минск 

 

Актуальность. Феохромоцитома - редкая опухоль хромаффинных клеток мозгового 

вещества надпочечников, способная так же к вненадпочечниковой локализации и секреции 

гормонов стресса (катехоламинов). Частота феохромоцитом не зависит от пола во взрослом 

возрасте, в то же время среди детских случаев опухоль чаще встречается у мальчиков (60%). 

Феохромоцитома диагностируется в любом возрасте, но чаще между двадцатью и сорока 

годами. Наиболее часто феохромоцитомы локализуются в надпочечниках (90%), в 8% может 

возникать в аортальном поясничном параганглии. Достаточно редко - вне надпочечников. 
Опухоль в большинстве случаев сопровождается повышением артериального давления, что 

является неблагоприятным фактором для здоровья. Также существует несколько 

гистологических вариантов феохромоцитом, что нередко затрудняет их диагностику. 
Цель: изучить возраст больных и клинико-морфологическую характеристику 

феохромоцитом надпочечников. 
Материалы и методы. Для исследования был использован архивный биопсийный 

материал патогистологических исследований в ГКПБ г. Минска с 2014 по 2018 годы. 
Результаты и их обсуждение. В ходе исследования было проанализировано 23 

случая феохромоцитом надпочечников, которые имели различные гистологические формы. 
Возраст больных колебался от 19 до 86 лет, где средний возраст составил 52 года, наиболее 

уязвимым оказался возраст 50-59 лет. Среди общего числа пациентов женщин было 

15(65.2%), а мужчин 8(34.8%). Таким образом преобладали женщины в соотношении 1:1.9. 

Односторонняя локализация опухоли установлена у 22(95.6%) пациентов с одинаковой 

частотой поражения в левом и правом надпочечниках соответственно по 11(47.8%). 

Поражение обоих надпочечников выявлено у 1(4.4%) пациента. Размеры опухолевого узла 

варьировали от 0.25 до 12 см, средний размер составил 5 см. В 1(4.4%) наблюдении опухоль 

прорастала в паренхиму почки, а в 6(26.1%) случаях в жировую клетчатку, в 5(21.7%) 

наблюдениях опухоли имели капсулу. Злокачественная феохромоцитома выявлена у 

6(26.1%) пациентов. В отдельных случаях в опухолях имелись кисты, но в большинстве 

случаев опухоль являлась плотной по консистенции, желтого или серо-желтого цвета. 
Выводы. В результате проведённого исследования было установлено, что 

феохромоцитома наблюдается в 1.9 раз чаще у женщин, чем у мужчин и средний возраст 

заболевших составлял 52±3 года. В 22(95.6%) случаях установлено одностороннее 

поражение надпочечников. 
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