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Актуальность. Меланома глаза относится к редким злокачественным опухолям 
человека. Тем не менее по имеющимся литературным данным, она находится на втором 
месте по частоте после меланомы кожи и наиболее частой первичной внутриглазной 
злокачественной опухолью у взрослых. В Республике Беларусь ежегодно выявляется более 
100 новых случаев заболевания. Публикации в мировой научной литературе, посвященные 
данной проблеме, носят эпизодический характер, а в русскоязычных изданиях практически 
отсутствуют. 

Цель: изучить клинико-морфологические особенности меланомы глаза.  
Материалы и методы. Проанализированы клинические и морфологические данные 

54 пациентов с диагнозом меланомы глаза, получивших хирургическое лечение в РНПЦ 
ОМР им.Н.Н.Александрова в 2017 году. 

Результаты и их обсуждение. Исследуемую группу составили 54 пациента. Возраст 
их варьировал в диапазоне от 21 до 82 лет (средний возраст – 60,13 года). В исследованной 
выборке отмечено преобладание лиц женского пола - 61% (33), над мужчинами – 39% (22). 

По локализации большая часть случаев была представлена меланомой хориоидеи 78% (42), 
остальные наблюдения составили меланома цилиарного тела и радужки – 9% (5), 

конъюнктивы – в 6% (3), а цилиарного тела - 4% (2) и радужки – 4% (2). У большинства 
пациентов заболевание диагностировано на II стадии - 52% (28) случаев, на III стадии – 39% 

(21), на I стадии – 6% (3) и на IV стадии – 4% (2). При гистологическом исследовании 
операционного материала у пациентов со II стадией заболевания было отмечено 
распространение опухоли на цилиарное тело, врастание в склеру и за пределы глазного 
яблока. При морфологическом исследовании операционного материала пациентов с I 

стадией распространение за пределы глаза не отмечено. По данным канцер-регистра 5-летняя 
выживаемость пациентов с меланомой глаза составляет около 70%. 

Выводы. Меланома глаза относится к редким злокачественным новообразованиям у 
человека. Морфологическое исследование глазного яблока после хирургического удаления 
позволяет определить объем поражения и глубину инвазии опухоли, что важно для 
установления правильной стадии заболевания и выбора дальнейшей тактики лечения 
пациента. По нашим данным, у 43% пациентов заболевание выявлено в III и IV стадиях, что 
свидетельствует о необходимости более тщательного клинического обследования лиц с 
жалобами на снижение остроты зрения. 
  


