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Актуальность. Педиатрия в XXI веке является одной из ведущих отраслей медицины. Во 
всем мире активно происходит развитие направлений данной науки, открываются новые методы 
лечения различных детских заболеваний. 

Цель: рассмотреть процесс формирования педиатрии в XIX веке. Сравнить уровень 
развития педиатрии на территории Российской империи в XIX века, сделать соответствующие 
выводы.  

Материалы и методы. Проведен анализ различных статей, медицинской и исторической 
литературы, данных СМИ. Использовался сравнительно-исторический, ретроспективный, 
аналитический метод исследования.  

Результаты и их обсуждения. 8 февраля 1806 г., в Российской империи было открыто 
первое педиатрическое отделение в терапевтической клинике И.П. Франка. Оно представляло 
собой шестиместную палату. Первая детская больница открылась в Петербурге только в 1834 г. 
(Николаевская больница), на данный момент Детская клиническая больница №5 имени Н.Ф. 
Филатова. На время открытия она была рассчитана на 60 пациентов и за первый год через нее 
прошло менее 1000 детей. В период с 2016 по 2018 г. в больнице было 585 коек и ее обслуживало 
более 7000 человек в год. К концу XIX в. в России было открыто 25 детских больниц, более 
половины, из которых были сосредоточены в центральной части империи. Одной из главных 
проблем педиатрии оставалась детская смертность, но по сравнению с концом XVIII в., когда в 
специальных детских учреждениях погибало более 75% пациентов, число выживших было 
наиболее высоким. Это связано с тем, что им оказывалась более квалифицированная помощь со 
стороны врачей. Также к концу XIX в. увеличился выпуск педиатрической литературы. Первый 
журнал, посвященный данной специальности, опубликовывался с 1896 г. и назывался «Детская 
медицина». Затем возникли специализированные издания – «Педиатрия», издавался в Петербурге 
с 1911 г., а в 1922 г. появился «Журнал по изучению раннего возраста». Вследствие таких 
изменений, происходило просвещение населения страны в области медицины, расширялся 
кругозор. До XIX в. государство не уделяло особого внимания обучению детских врачей, но к 1865 
г. была основана первая кафедра детских болезней, которая располагалась в Петербургской 
медико-хирургической академии. В 1873 г. была создана кафедра в Московском университете, а 
затем в Казани, Киеве, Томске и в других студенческих городах. К 1917 г. в Российской империи 
насчитывалось 9 кафедр, изучающих данный вопрос. Стоит отметить труд С.Ф. Хотовицкого, 
который первым стал читать отдельный курс, посвященный вопросам педиатрии. Также 
изучением детского организма в то время занимались: М.С. Зеленский, В.М. Флоринский, Н.И. 
Быстров, А.А. Кисель, Н.И. Быстров, М.С. Маслов, А.Н. Шкарин, И.И. Радецкий и многие другие. 
Стоит заметить, что в данное столетие было написано большое количество докторских 
диссертаций на различные темы, касающиеся особенностей детского возраста, дано описание 
многим заболеваниям, что также помогло улучшить качество медицинской помощи.  

Вывод. В XIX столетии педиатрия в Российской империи, как отдельное направление 
медицины, начинает свое развитие. Новые виды лечения стали значительно превосходить 
медицинскую помощь, которая была в XVIII в. Открывались первые больницы на территории 
государства, создавались первые объединения педиатров. Впервые в стране начали обучать людей 
по специальностям, которые были связанны с болезнями детей, произошло значительное 
повышение квалификации врачебного персонала. Начала производиться печать различных 
журналов, посвященных вопросам этой области. Изучены и описаны многие заболевания, 
особенности детского возраста. 
  


