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Актуальность. Существует масса методик и критериев для оценки благополучия и 
здоровья населения. Одним из критериев является заболеваемость, помогающая определить 
состояние здоровья населения и способствующая успешному планированию медицинских 
мероприятий. В связи с этим, вопрос о мониторинге здоровья населения остается 
актуальным для системы здравоохранения. 

Цель: провести анализ общей и первичной заболеваемости в Республике Беларусь за 
2006-2016 гг. 

Материалы и методы. По результатам ретроспективного анализа данных 
официальных статистических сборников «Здравоохранение в Республике Беларусь» за 2006-

2016 года были изучены закономерности развития заболеваемости населения Республики 
Беларусь: проанализирована динамика, определены основные тенденции, изучена структура 
заболеваемости. 

Результаты и их обсуждение. За анализируемый промежуток времени (2006-2016 гг.) 
показатели общей и первичной заболеваемости населения Республики Беларусь имеют 
тенденцию к росту. Среднегодовой показатель прироста первичной заболеваемости составил 
0,39%, а общей – 1,36%. 

Среди взрослого населения наблюдается рост общей и снижение первичной 
заболеваемости. Общая и первичная заболеваемость детского населения выше, чем 
аналогичные показатели взрослого населения. Наблюдается рост показателей 
заболеваемости. Среднегодовой прирост общей и первичной заболеваемости составил 0,7% и 
1,12% соответственно. Наибольший темп прироста отмечен в 2009 году и составил 12,5 % 
для первичной заболеваемости и 10,3% для общей заболеваемости. 

В 2016 г. в структуре первичной заболеваемости всего населения Республики 
Беларусь первое ранговое место занимают болезни органов дыхания (53,4%), на втором 
месте находятся травмы и отравления (9,1%) и на третьем месте – болезни кожи (5,1%). 

Проведенный сравнительный анализ общей заболеваемости по регионам Республики 
Беларусь показал следующее распределение заболеваемости: на первом месте – г. Минск 
(19,3% всех заболевших в республике за период 2006-2016 гг.), на втором месте Гомельская 
область (14,9%), на третьем - Минская область (14,3%), четвёртое место занимает Витебская 
область (13,8%), пятое – Брестская (12,7%), шестое – Гродненская (12,5%) и на седьмом 
месте Могилёвская область (12,4%). 

Вывод. Таким образом, анализ общей и первичной заболеваемости населения 
Республики Беларусь за 2006-2016 гг. продемонстрировал в большинстве своём негативную 
динамику. Результаты исследования показали, что наибольший вклад в развитие 
заболеваемости вносят болезни органов дыхания. Также по результатам сравнительного 
анализа было выявлено неравномерное распределение заболеваемости по областям 
Республики Беларусь. Это должно учитываться при планировании и проведении массовых 
лечебно-профилактических мероприятий, а также при модернизации и переоснащении 
медицинских учреждений. 
  


