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Медицина прошла длинный путь развития для того, чтобы стать такой, какой мы ее 
сегодня знаем. 100-300 лет назад аппендицит мог привести к летальному исходу, а роды 
нередко заканчивались заражением крови и смертью ребенка. В этом докладе я бы хотел 
рассказать о ключевых и важных открытиях в медицине, которые навсегда изменили нашу 
жизнь.  

1. Открытие пенициллина. В 1928 году Александр Флеминг в ходе исследований 
выделил молекулу, ныне известную как «пенициллин». Это и был первый современный 
антибиотик. За свое открытие Флеминг был удостоен Нобелевской премии. 

2. Рентгеновские лучи. Рентгеновские лучи были открыты Вильгельмом Рентгеном. За 
свое открытие Вильгельм Рентген был удостоен в 1901 году Нобелевской премии. 

3. Открытие анестезии. Американский врач Уильям Мортон в 1846 году впервые 
провел процедуру удаления опухоли нижней челюсти спящему пациенту. В качестве 
анестезии он использовал диэтиловый эфир, ставший первым шагом в развитии анестезии.  

4. Открытие инсулина. В 1922 году канадский физиолог Фредерик Бантинг выделили 
инсулин из поджелудочной железы животных, после чего препарат стали использовать 
против сахарного диабета у людей. Ученый за свое открытие был удостоен Нобелевской 
премии.  

5. Открытие химиотерапии. Основоположником химиотерапии является немецкий 
химик Эрлих, который получил в 1910 году первый химиотерапевтический препарат – 

сальварсан. Это открытие привело к сдвигу в развитии химиотерапии.  
 6. Открытие вакцинации. Доктор Эдвард Дженнер обратил внимание на то, что 

доярки, заразившиеся оспой от животных, потом успешно избегают человеческой оспы в 
период эпидемий. Открытие Дженнера послужило почвой для создания прививок от многих 
болезней.   

7. Группы крови. Иммунолог Карл Ландштейнер доказал, что группа крови – это 
личная характеристика каждого человека, передающаяся по наследству и отличающаяся 
свойствами эритроцитов. За это открытие он был удостоен Нобелевской премии. 

8. Открытие антисептики. Английский врач Джозеф Листер доказал необходимость 
стерилизовать хирургические инструменты и обрабатывать рану. Эти открытия спасли 
миллионы жизней. 

9. Открытие генетического теста. Генетические тесты – основа медицины нового 
поколения. В 1984 году генетиком Алеком Джеффризом было установлено, что ДНК 
каждого человека является уникальным и не меняется в течение всей жизни.  

10. Открытие витаминов. Русский ученый Н.И.Лунин обнаружил, что в пище есть 
определенные вещества, необходимые для поддержания жизни. Эти вещества вскоре были 
названы витаминами.  

В последние годы ученые научились выращивать в лабораториях органы, 
искусственно управлять активностью нервов, изобрели хирургических роботов, которые 
могут делать сложные операции. Однако для того, чтобы смотреть в будущее, необходимо 
помнить достижения прошлого. 

 

  


