
УДК 61:615.1(043.2) 
ББК 5:52.82   
ISBN 978-985-21-0251-3 

Актуальные проблемы современной 
медицины и фармации - 2019 

 

 

1653 

Сборник тезисов международной научно-практической конференции студентов и 
молодых учёных 

 

Сенина Е. С. 
СОЦИАЛЬНЫЕ ОПАСЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ, ПЕРЕНЕСШИХ РЕВИЗИОННОЕ 

ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕ ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА 

Научный руководитель д-р соц. наук, проф. Андриянова Е. А. 
Кафедра философии, гуманитарных наук и психологии  

Саратовский государственный медицинский университет имени В.И.Разумовского, г. 
Саратов 

 

Актуальность. По статистике в среднем по России в год из 80 тысяч операций по 
эндопротезированию 60 тысяч выполняется на крупных суставах. При этом стоит учитывать, 
что нуждаются в таких операциях около 300 тысяч человек в год. Таким образом, 
дегенеративно-дистрофические заболевания тазобедренного сустава являются одними из 
самых распространённых среди аналогичных заболеваний других суставов. Этот вид 
операций входит в категорию высокотехнологичной помощи пациентам, поэтому только 10 
центров по России включены в эту проблему. В их число входит и Федеральное ГУ «НИИ 
травматологии и ортопедии» г. Саратова, на базе которого было осуществлено данное 
исследование. Одним из важнейших вопросов остаётся возвращение таких пациентов к 
прежним видам активности.  

Цель: определить комплекс социальных опасений пациентов, перенесших 
ревизионное эндопротезирование тазобедренного сустава. 

Материалы и методы. Исследование проводилось на базе отделения гнойной 
хирургии ФГБУ «Саратовского НИИ травматологии и ортопедии». Объект исследования – 

30 пациентов в возрасте от 40 до 75 лет, перенесших ревизионное эндопротезирование 
тазобедренного сустава. Для анализа жизнеспособности и социальной адаптации пациентов 
был использован тест жизнестойкости С. Мадди в адаптации Д.А. Леонтьева. 

Результаты и их обсуждение. Средний возраст респондентов составил 60,7 ± 8,62. 
Большинство респондентов лица женского пола – 19 (63%). Из 30 респондентов в 
исследовании принимали участие: 19 (63%) человек пожилого возраста и 11 (37%) 
трудоспособного. 

У большинства респондентов были диагностированы средние показатели по шкалам: 
«Общий показатель жизнестойкости» 20 человек (67%), «Вовлечённость» 20 человек (67%), 
«Контроль» 26 человек (87%). Низкие показатели по шкале «Принятие риска» были 
выявлены у 14 человек (47%). 

Выводы. Согласно полученным нам данным среди пациентов, которые переносят 
ревизионное эндопротезирование тазобедренного сустава, преобладают лица пожилого 
возраста и женского пола. Результаты эмпирического исследования фиксируют тот факт, что 
большинство опрошенных пациентов не готово действовать в отсутствии надёжных 
гарантий успеха и считает стремление к простому комфорту и безопасности главными в 
своей жизни. Пациенты сдержанны и осторожны, для них важно, чтобы тот или иной опыт 
был приобретён безопасным путём и был в свою очередь позитивным, а не негативным. 
Выявленные характеристики пациентов определяют необходимость конструирования 
социально-психологического вектора реабилитационного процесса. 
  


