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Резюме.Установлены морфометрические особенности позвоночных артерий взрослого чело-
века и проведен анализ полученных данных у людей с разной формой черепа. 
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Resume. The morphometric features of the vertebral arteries of an adult have been established and 
the obtained data has been analyzed in people with different forms of the skull.
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 Актуальность. Установление особенностей топографии и морфометрических 
характеристик позвоночных артерий (ПА) взрослого человека актуально в связи с тем, 
что цереброваскулярная патология в настоящее время является одной из наиболее со-
циально значимых проблем в мире [1]. Она приводит к серьёзным последствиям: от 
начальных признаков недостаточности мозгового кровообращения до инсультов. На 
сегодняшний день в мире около 9 млн. человек страдают цереброваскулярными бо-
лезнями, среди которых основное место занимают инсульты, каждый год поражаю-
щие от 5,6 до 6,6 млн. человек и уносящие 4,6 млн. жизней. Главными факторами раз-
вития патологии остается артериальная гипертония и атеросклероз, что делает данное 
исследование особенно актуальным. Известно, что гипоплазия ПА при артериальной 
гипертензии может способствовать нарушениям мозгового кровообращения. По дан-
ным литературы гипоплазия ПА варьирует от 2,5% до 25% случаев [2].

Цель: установить топографические и морфометрические особенности позво-
ночных артерий взрослого человека, в том числе,  при разной форме черепа.

Задачи:
1. Выявление асимметрии ПА.
2. Измерение диаметра ПА в разных участках.
3. Установление зависимости угла соединения  ПА в базилярную артерию 

при разной форме черепа человека.
Материалы и методы. Материалом для исследования послужили сканы  маг-

ниторезонансной томографии шейного отдела позвоночника и головного мозга с ан-
гиоконтрастированием , 20 пациентов в возрасте от 23 до 69 лет (первый и второй 
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зрелый и пожилой периоды) разного пола. Исследованные не страдали гипертониче-
ской болезнью, заболеваниями соединительной ткани, сахарным диабетом. Методы: 
магнитно-резонансная томография (ретроспективный анализ), морфометрический 
метод (eFilm, MakhaonLite),статистический метод (Excel), краниометрический метод 
(рассчитывался черепной указатель, который равен поперечному размеру черепа, де-
ленному на переднезадний размер и умноженному на 100%) [3].

Результаты и их  обсуждение. В ходе работы было установлено, что позвоноч-
ная артерия является ветвью подключичной артерии, которая входит в поперечное 
отверстие VI шейного позвонка и проходит в канале, образованном отверстиями по-
перечных отростков шейных позвонков. Далее через большое затылочное отверстие 
входит в полость черепа, где соединяется с позвоночной артерией противоположной 
стороны [4]. 

В результате исследования установлена форма черепа взрослого человека: в 
33% случаев встретилась мезокефалия, а в остальных брахикефалия [5] . У брахике-
фалов показатель угла схождения ПА составил 92°, у мезокефалов – 78° (рис.1) В 30% 
случаев наблюдалась асимметрия в топографии позвоночных артерий: внутричереп-
ная часть левой ПА имела изгиб. Установить взаимосвязь между асимметрией ПА и 
ее морфометрическими показателями не удалось. Диаметр ПА в области V2 соста-
вил: слева 3,1 ± 0,6 мм и 2,9 ± 0,6 мм справа. Причём, у мужчин слева - 3,2 ± 0,8 мм, 
а справа - 3,0 ± 0,6 мм. У женщин: слева 3,0 ± 0,6 мм и справа - 2,9 ± 0,6 мм. Диаметр 
правой ПА в области V4 составил: 2,1 ± 0,6 мм. Причём, у мужчин он равен: 2,0 ± 0,6 
мм, а у женщин:2,1 ± 0,7 мм. Диаметр левой ПА в области V4 составил: 2,2 ± 0,6 мм. 
У мужчин он равен: 2,2 ± 0,8 мм, а у женщин: 2,2 ± 0,6 мм (рис. 2). Таким образом, 
гипоплазия  была обнаружена у 25% пациентов. 

Рис. 1–Определение поперечного и переднезаднего размеров черепа взрослого человека 
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Рис. 2 – Измерения диаметра и угла соединения ПА на МРТ-скане с помощью программ 
eFilm, MakhaonLite

Выводы:
1 В  30% случаев наблюдается асимметрия  топографии ПА у взрослого чело-

века.
2 Средний показатель угла схождения позвоночных артерий у брахикефалов со-

ставил 92°, а у мезокефалов 78 °.
3 Была установлена прямая зависимость между углом схождения позвоночных 

артерий  и формой черепа человека.
4 В 25 % случаев выявляется гипоплазия ПА. 
5 Гипоплазия ПА выявлялась чаще справа (65% случаев). В литературе упоми-

наются сведения о большей выраженности левосторонней  гипоплазии [6].
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