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В настоящее время актуальна проблема устойчивости возбудителей 

внутрибольничных гнойно-септических инфекций (ГСИ) к основным группам 
дезинфицирующих средств. Развитие устойчивости к дезинфектантам и антисептикам у 
госпитальных штаммов микроорганизмов снижает эффективность профилактических и 
терапевтических мероприятий в лечебно-профилактических учреждениях и является одним из 
важнейших факторов, способствующих возникновению внутрибольничной заболеваемости. 
Устойчивость возбудителей ГСИ к дезинфектантам взаимосвязано с развитием 
внутрибольничных инфекций и зависит от вида возбудителя. Чаще выявляется у тех 
микроорганизмов, которые оказываются доминирующими в развитии эпидемического 
процесса ГСИ в конкретном стационаре. По данным литературы, в основе формирования 
устойчивых вариантов под действием селективного давления антибактериальных средств 
(АБС), включая антибиотики, антисептики (АС) и дезинфицирующие средства (ДС), лежат 
экологическая пластичность и адаптационные способности микроорганизмов, что в свою 
очередь ведет к широкому распространению и циркуляции резистентных госпитальных 
эковаров.  

На данный момент задачей исследователей является поиск таких средств дезинфекции, 
которые бы в полной мере обеспечивали защиту от возбудителей ГСИ, снижение адаптации 
возбудителей к различным дезинфектантам. Улучшению дезинфекционных мероприятий и 
соответственно снижению заболеваемости ГСИ будет способствовать введение в практику 
работы организаций здравоохранения мероприятий, направленных на организацию контроля 
качества поставляемых и используемых ДС и совершенствования мониторинга устойчивости 
к ним внутрибольничных штаммов возбудителей ГСИ. 
  


