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AKTyalIbHOCTh. MUOMa MaTKH 3aHUMAET JTUAUPYIOLIEE OJIOKEHUE B CTPYKTYPE TMHEKOJIO-
rU4ecKkux 3abomeBanuii. B mepuon penpoaykiuu muoma MaTku Habmoaaercs y 20-30% sxennws. B
CBsI3U ¢ ATHM Hepenko (B 0,2 — 2,5%) Muoma BcTpedaeTcs y OepeMeHHBIX. Y CTAaHOBJIEHO, YTO Ooee
70% GepeMeHHBIX ¢ MUOMON MaTku crapiie 30 JieT, mpuyeM y MOJOBHHBI U3 HUX 3TO mepBas oepe-
MEHHOCTb.

Heab: U3y4nTh BIUSHUE MUOMBI MaTKH Ha TeyeHUE OEpEeMEHHOCTH U POJIOB, a TaKXkKe Ha COo-
CTOSIHU € TIJI0/1A.

Marepuajsbl 1 MeTOAbL. PaboTa 0OCHOBaHA Ha PETPOCIEKTUBHOM aHAJIM3€E JAHHBIX MEIUIIIH-
CKHX KapT CTallHOHAPHBIX NAIMEHTOB, TOCMUTAIM3UPOBAHHBIX C IENbI0 pogopaspemieHus B Y3 «Po-
TubHBIA oM Ne 5» 1. Muncka. MccnenoBanue Brirovasno 316 manueHTok, pa3aeieHHbIX Ha OCHOB-
HYIO U KOHTPOJIBHYIO Tpyniibl B cooTHomeHuu 1:1. OcHoBHas rpynna (158 yenoBek) Bkiovyasa mna-
LUEHTOK, UMEIOIMX JAUAarHo3 MUOMa MaTKH, KOHTpOJbHas rpynna (158 yenoBek) —MalMeHToK, He
UMEIOIIMX JIaHHBIM JUarHo3 cCOOTBETCTBeHHO. CTaTtuctuueckas o0paboTka NaHHBIX MPOBOAMIACH
IIpY ITOMOIIM KOMIBbIOTEPHBIX Iporpamm Statistica 10 u Microsoft Excel 2013. Ouenka pa3nuuuii B
CPaBHHMBAEMbIX CTATUCTMUYECKUX IPYIIIAX MPOBOAUIACH IPH TOMOIIMU KO3 (PULIEHTa COOTBETCTBUS
(xu-KBajpar, x>).

Pe3yabTarsl u ux o0cy:kaenue. CpegHuid BO3pacT MAIMEHTOK B OCHOBHOM I'pyMIie COCTaBUII
36+2,3 ner, B KoHTposbHOU — 30+4,8 net. Jlons maruenTok crapiie 30 jieT ¢ mapuTeroM pojioB 1
coctaBuia 40% (63 keHIIMHBI) OT BCEX MAallMEHTOK OCHOBHOW rpymnmbl.  YacToTa mpexIeBpEeMEHHbBIX
pOI0B B OCHOBHOM rpymre - 6,3%, B koHTposbHOU — 1,9%. [Tomumo muomsr matku y 119 (75,3%)
MNAIMEHTOK U3 OCHOBHOMW T'PYMNIBI UMENUCh JPYrue COMYTCTBYIOUIME 3a00/eBaHusl, B KOHTPOIbHOU
rpynmne Takxke 119 (75,3%) nanueHTok uMenan conyTcTBYIonMe 3a0o1eBaHus. Y NalueHTOK OCHOB-
HOM TpyMIbl, UMEIOIIUX COMYTCTBYIOIIME 3a001€BaHNs, BbISIBJIEHA CTATUCTUYECKH 3HAYHMMO BBIIIIE
4acTOTa OCIOKHEHUH poaoB (x>=11,75, p <0,002). B 0CHOBHO TpyIiie MEOMa KPYIIHBIX Pa3MEPOB
(ot 5 cM) nuarHoctupoBaHa y 15 (9,5%) namueHTok, MHOMa MajbIX pa3mMepoB (<5 cm) —y 79 (50%)
MAIMEHTOK, MHO)KECTBEHHAass MuoMa MaTku — y 64 (40,5%) nmannenTok. CTaTUCTUYECKH 3HAYUMBIX
pa3nuuuil MeXIy pasMepaMu MHOM MAaTKHU U KOJIMYECTBOM OCIIOKHEHHI B pojiaxX BBISIBIIEHO HE ObLIO
(x*=0,656, p>0,05). YacTo MUOMBI MaTKH JIOKAIM30BaHbI HHTEPCTUIIMAIBHO (48,7%) ¥ MHTEPCTHIH-
anbpHO-cyoceposHo (31,6%). OcnoxHenus B pojax MpUCYTCTBOBAIM B OCHOBHOM rpymme B 73,4%
CllydaeB, B KOHTPOJbHON — B 71% citydaeB. CTaTUCTUYECKH 3HAUMMBIE PAa3IMUUs MEXAY YaCTOTOM
OCJIOKHEHHMI POJOB B OCHOBHOW M KOHTPOJLHOM Ipynmax Obumd BeisBiaeHbl (x*=3,8, p>0,05). B
CTPYKTYpE€ OCIIO’KHEHUI POJOB Yalle BCero Obljia AMAarHOCTH POBaHA IEPBUYHAS/BTOPHYHAS cIa00CTh
pPOIOBOM nesTenbHOCTH (ocHOBHAs rpynna - 46,6 %, kontponsHas — 24,8%). Yacrora onepauuii
KecapeBa ceueHusl B KOHTpPOJIbHOM rpynne cocraBuia 14,5%, B ocHoBHOM — 48,1%, U3 KOTOpBIX B
nonoBuHe ciydaeB (51,3%) Obl1a JOMONMHUTENBHO MPOBEIEHA MUOMAIKTOMMUS. B OCHOBHOM rpynme
oIpesiesieHa CTATUCTUYECKU 3HAYMMO BBIIIE YacTOTa BBINOJHEHHUS Ollepaluii KecapeBa Ce4eHHUs 1o
CPaBHEHMIO C KOHTPOJIBHOM rpymmoi (3?=42,81, p<0.002). Komu4ecTBO 0CI0KHEHHBIX OepeMEHHO-
cTeil coctaBmiio: B ocHoBHOU rpynie - 100 (63%), B koutponbHoi — 119 (75, 4%). [latonoruueckue
M3MEHEHUS B THCTOJIOTMH TI0Cie/1a HaOII01alluCh B OCHOBHOM rpyme B 37,3% cinydyaeB, B KOHTPOJIb-
HoW — 42,5%. CocTostHIe HOBOPOXACHHBIX B 99% pooB He Ob110 HIbKe §/8 6aiioB mo mkane Anrap
B 00eux rpynmnax.

BoiBoabl. B xome qaHHOTO MccnenoBaHus BBISIBICHBI BIUSHUS HATUYUS MHOMBI MaTKH Ha
TeueHrue 0epeMeHHOCTH U poJoB. JlMarHo3 MHOMbI MaTKH JJOCTOBEPHO YBEITMYMBAET YaCTOTY ollepa-
TUBHOT'O POAOpa3pEIIEHNUs, aHOMAJIMU POJIOBOM 1€ATEIbHOCTH Y XK EHIIUH crapiue 30 jeT npu uHTep-
CTULIMAJIbHO-CYOCEPO3HOM JIOKAIU3aUH Y3JI0B.

Cooprux mesucos merHcOyHApOOHOU HAYUHO -NPAKMUUECKOU KOHpepeHyuu
cmyoenmos u mo00vix yuénwvix, bBI'MY, Munck (05.02-11.03) 28



