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Touuno C.A.

KOHTPOJIb OBHIEI'O KAJIBIIUA U MATHUSA Y TAHUEHTOB C
NHTPAABJOMUHAJIbBHBIMHN UTHOEKIIUAMMU U PASBUTHEM
CEIICUCA, CHHJPOMA INOJIMOPTAHHHOM HEJJOCTATOYHO-
CTH

Y3 «Mozuneeckasa oonacmnan 6onrvnuyar», Mozunes, beaapyco

AKTyaJIbHOCTh. [10 HEKOTOPBIM OILIEHKAM y MAIMEHTOB C UHTPaald 0MHU-
HanbHBIMU UHGekusaMu (MAN) pu pa3Butuu cerncuca JeTaabHOCTh J0CTUTACT
30%, a centmyeckoro moka — 50%. KoauuecTBO perucTpupyeMbiX CIy4acB
CEIcHca HEYKJIOHHO PacTeT, YTO, BEPOSTHO, CBA3aHO CO CTAPEHUEM HACEIICHUS,
YBEJIMYEHUEM COIYTCTBYIOIIEH MATOJIOTMHU Y MAIMEHTOB, a TAKXKE C yIyUYIICHU-
€M KayecTBa JUArHOCTUKH. Vcronp3oBaHue NJis TMArHOCTUKW CETICMCa M CHH-
npoma nosmopranHoil HegoctaTouHocTu (CIIOH) CKpMHUHTOBBIX KPUTEPHUEB
(MpOKaNBLUUTOHUH U Jp.), & TAKKE MPOrHOCTHYECKHUX MIKaJ (OOIIENpU3HAHHON
apisieTcs mkana SOFA) obecnieunsio ux paHHee pacrno3HaBaHuUE.

Opnnako Bonpoc o1eHK! 3P (HEKTUBHOCTH MPOBOAUMOTO JIEYEHUST OCTAETCS
OTKPBITHIM. M3BECTHO, UTO CETCHUC COMPOBOXKAAECTCS Pa3BUTHEM CHHApPOMA Ka-
NUWUIIpHON yTeuku. MI3MeHeHust coliepkaHusi B KPOBU OOIIETO KajbIUs U Mar-
Hus y nanpeHToB ¢ MAU, a takxke cencucom u CITOH n3ydeHbl HEJIOCTaTOYHO.

Hean uccienoBaHus: aHaIU3 COJIEPKAHUS OOIIETO KAJIBIMSA U MarHus y
nanuenToB ¢ MAU, a takxe cencucoMm u CITOH, kak KOJMYECTBEHHBIX KpUTE-
pHeB OLICHKU d(DPEKTUBHOCTH ITPOBOAMMOTO JICUCHUSI.

Marepuajabl 1 MeTOAbl. B IPOCHEKTUBHOE KOTOPTHOE HCCIIEIOBAHUE
BKJIFOYEHO 59 MaIMeHTOB TPAaBMATOJIOTHYECKOTO M XUPYPIHUECKOro MpoQuis,
KOTOpPBIE€ TMMOCJIEe MPOBEACHHBIX OINEpalnii HAXOJUIUCh HA JICYCHUU OTICIICHUU
anecte3uosiorur u peanumanuu (OAP). V3 Hux 24 mMyX4uHbl U 25 XKEHIIUH,
BO3pact 55,8+14,4 ner, macca tena 82,1+19,8 xr, poct 171,848,7 cMm. bbun BbI-
JIeJICHBbI JIB€ TPYMIbL: 1-1 KOHTposibHAsE (n=32) — ¢ 3HAONPOTE3UPOBAHUEM KO-
neHHoro cyctaBa 0e3 cerncuca u CIIOH, 2-1 (n=27) — ¢ nanuuuem AU, a Tak-
xe cernicucom u CITIOH.

[TanenTHl BO 2-i TpyIe MMENIH CIEAYIONIYI0 OCHOBHYHO MaTOJIOTHIO:
ocTphIil maHkpeaTuT — 8 (29,6%), xponnueckuit mankpeatut — 8 (29,6%), oct-
poiit xoneructuT — 4 (14,8%), xonepoxonutuas — 5 (18,5%), si3BeHHast 00JIe3HB
xemyaka ¢ kpoBoredeHueM — 1 (3,7%) u nepdoparnmeit — 1 (3,7%). Um BbITOIN-
HSJIMCh ONEpalyu: JanapoTOMHUH (B TOM YHKCIIe TIOCJE JlaapocKonuu) — 16, na-
MapoCKONUU — 4, MyHKIIMOHHBIE ApeHupoBanus nog ¥Y3U — 7, penanapotomuu —
2. Kpurepuu cencuca u CITOH ycranaBnmBalii B COOTBETCTBUU C COTJIACUTEIIb-
HOM KOoH(epeHiuen Sepsis-3. B uccienoBanuu BeIEIEHO HECKOIBKO 3TANoB: 1-
i atamn — 1-e cytku B OAP, 2-i1 aTan — 3-e cyTku, 3-i 3Tam — /- CyTKu, 4-i atan
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— 10-e cytku. CoaeprkaHue OOIIEro KaabIusl U MarHUsl KOHTPOJIUPOBAIH C TO-
Motieto ananuzaropa AU-680 (CIIA).

Cratuctuueckyto oOpabOTKy MPOBOAWIN C HCHOJIb30BAHHEM IPOrpamMm
Ms Excel u Statistica 7.0. Paznuuus Mexay rpynnaMy Onpenessiii mo KpuTe-
pUsIM T-TeCT uiu MaHHa-YUTHH. YPOBEHb CTATHCTHUYECKOW 3HAUYMMOCTH MPH-
HuManu kak p<0,05. Kpome cTaHIapTHBIX CTATUCTUYECKUX TECTOB IMPOBOIUIH
aHaiu3 TabJIUI YacToT.

Pe3yabTartbl. [lanueHTsl B ucciaeAyeMbIX Tpynnax HE pa3iMyainch IO
noJty, BO3pacTy, Macce Teja, pocty. B 1-if rpynmne orMeudanoch CTaTUCTUYECKH
3HaunMoO (p<0,05) MeHbIee KOJIMYECTBO 0auIOB IO MPOTHOCTUYECKOHW IIKaie
SOFA 1 (0-4) mpotus 6 (5-9) Bo 2-i rpymme. Takxke B 1-if rpymnmne ymMepmmx He
OBLJIO, B TO BpeMsI KakK BO 2-i1 rpynmne ymepio 5 nmanueHToB (18,5%).

VY cTaHOBJIEHO, YTO MALUEHTHI UMEIOT CTATUCTUYECKU 3HAUMMbIE Pa3TUUMs
(p<0,05) o ypoBHI0 001Iero Kanblus B 1-i rpymnie npoTus 2-il rpynmsl Ha 1-M
stane — 2,25+0,11 mmons/n npotus 1,91+0,19 mmons/n; 2-M stane — 2,25+0,08
MMOJIB/IT IipoTuB 2,02+0,19 mmons/m; 3-m stane — 2,34+0,08 MMOJIb/1T MPOTHB
2,06+0,15 mMonw/n; 4-m stane — 2,35+0,10 mmonw/n mpotuB 2,09+0,16
MMOJIb/JI, COOTBETCTBEHHO. [Ipou3BeaeH aHanu3 TaOauI] 4aCTOT YPOBHS OOIIETO
KaJbliug y narueHToB 1-if rpynmnsl (120 usmepenuil) u 2-it rpynmnsl (94 uzmepe-
Hus). [Ipu 3TOM rUNOKANTBIIEMUIO ONIPEAEISUIA TPU 3HAYEHUSAX < 2,2 MMOJIB/J, a
rUnepkajgblemMuto > 2,65 MMoub/l. B o0eux rpymnmax OTCYTCTBOBAIU CIydau
runepkanbiiemMuu. Mimenocs cratuctudecku 3HauumMo (p<0,05) meHsbIee Koau-
YEeCTBO cliy4yaeB rumnokaiblieMun B 1-it rpynmne 17 (14,1%) npotus 70 (74,5%)
BO 2-11 rpynne. MiMeroniasics y nauMeHToB 2-i TPYyIIbl CKIOHHOCTh K THIIOKAJb-
EMHUHU MOXKET OBbITh 00YCJIOBJIEHa MHTPAOIMEPAIIMOHHON KpoBomnoTepei. Kpome
TOTO U3BECTHO, YTO Yy MALMEHTOB C OCTPHIM MaHKPEATUTOM CHMXKEHHE KaJbIUs
< 1,97 mmounb/n siBNeTcs nporuoctuyeckuM paxropom pazsutus CITOH.

Takke ycTaHOBIEHO, YTO MAIMEHThl MMEIOT CTATUCTUYECKH 3HAYMMBIE
paznuuus (p<0,05) mo ypoBHIO Maraus B 1-if rpyrine npoTus 2-i Tpynmnsl Ha 1-m
stane — 0,88+0,14 mmouns/n ipotus 1,19+0,17 mmons/ir; 2-Mm 3tane — 0,82+0,11
MMOJTB/T TipoTuB 0,98+0,17 MMOmb/1, cOOTBETCTBEHHO. OTCYTCTBOBAIN Pa3iu-
yusl ypOBHS MarHus Mexnay 1-ii m 2-ii rpynnamu Ha 3-M artane — 0,85+0,08
MMOJIb/11 ipoTuB 0,86+0,14 Mmoue/it; 4-m stame — 0,85+0,09 MMoIIb/1T IPOTHB
0,83+0,12 mmomnn/n. [Ipoananu3upoBaHbl TAOIHIIBI YACTOT COACPIKAHUSI MAarHUS
y nanueHToB B 1-ii rpynne (121 uzmepenue) u 2-it rpynne (54 usmepenus). I'u-
MOMarHeMHIO ONpeeNsuin Mpyu 3HadYeHuax < 0,77 MMOJIb/J1, a TUIIEpMarHeEMUIo >
1,03 MMob/1. OTCcyTCTBOBANM pa3nuuus Mexay 1-il u 2-i rpynnaMu o Koju-
4yecTBY citydaeB runoMaruemuu 16 (13,2%) npotus 5 (9,3%), COOTBETCTBEHHO.
Opnako nMenuch 3HaunMbie paznuuud (p<0,05) mexnay 1-i u 2-i rpynmnamu no
KOJIMYECTBY ciydaeB runepmaruemun 6 (6,0%) npotus 13 (24,1%), cootBeT-
CTBEHHO.
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BriBoabI.

1. [Tanmente! 2-i rpynmsl ¢ MAU, a takxke cencucom u CITIOH nmenn
Ha BCEX ATalax HCCIEI0BAaHMS CTaTUCTHYECKU 3HAYUMO Oo0Jiee HU3KHE YPOBHH
00111er0 KaJablus U 00JIbIIee KOJIUYECTBO CIy4acB THIOKAIbIIEMUHU.

2. Taxxe y naueHToB 2-il TPYNIbl UMEIUCh CTATUCTUYECKH 3HAYUMO
0oJiee BHICOKHE YPOBHHM MarHus Ha 1-M u 2-M 3Tanax u OoJbllIee KOJIUYECTBO
CJIy4aeB rUrepMarHeMuu.

3. [Tarmuentsl ¢ UAU, a Ttakxke passutueMm cericuca u CIIOH nyxna-
IOTCSI B KOHTPOJIE U CBOCBPEMEHHOM KOPPEKIIMU YPOBHS OOIIETO KaJbIMS U
MarHusi, KOTOPbIE SIBISIIOTCS OOBEKTUBHBIMH KPUTEPHUSAMHU OIEHKH 3((HEKTUBHO-
CTHU TIPOBOJAMMOTO JICUCHHUSI.
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