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Резюме. В работе представлены результаты изучения микробного пейзажа мочи и монито-

ринг антибиотикорезистентности микроорганизмов – возбудителей ИМВП. 

Ключевые слова: инфекции мочевыводящих путей (ИМВП), антибиотикорезистентность, 

уропатогены. 

Resume. The paper presents the results of studying the microbial landscape of urine and monitoring 

the antibiotic resistance of microorganisms that cause UTI. 
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Актуальность. Проблема антибиотикорезистентности сегодня является акту-

альной как для медицины в целом, так и для урологии в частности. Точность выявле-

ния главных уропатогенов обозначает высокую избирательность действия антибио-
тика, введение оптимальной дозы при оптимальной длительности лечения, рацио-

нальные комбинации антибиотиков, что существенно уменьшает вероятность разви-

тия устойчивости.  

Цель: изучение и проведение сравнительного анализа микробного пейзажа 
мочи и антибиотикорезистентности микроорганизмов – возбудителей ИМВП у паци-

ентов урологического отделения 2-й детской клинической больницы за 2015 – 2019 

гг. 
Задачи: 

1. Изучить изменения в микробном пейзаже мочи пациентов урологического 

отделения названного учреждения здравоохранения. 

2. Выявить зависимость резистентности уропатогенов от применения опреде-
лённых антибиотиков. 

3. Разработать рекомендации наиболее эффективного применения антибиоти-

ков при этиотропном лечении и профилактике ИМВП.  

Материал и методы. Изучено 6 101 пробы мочи, полученных от пациентов 
урологического отделения 2-й детской клинической больницы за 2015 – 2019 гг. Учёт 

и интерпретация результатов проводилась согласно «Методическим указаниям по 

определению чувствительности микроорганизмов к антибактериальным препаратам» 
(МУК 4.2.1890-04), а также критериям Clinical and Laboratory Standards Institute 

(CLSI). 
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Результаты исследования и их обсуждение. Из 6 101 проб у 2343 пациентов от-

мечен микробный рост (рис. 1). 

 

 
 

 

Этиология ИМВП у пациентов 2-й детской клинической больницы разнооб-

разна (рис. 2). Ведущую роль занимают Enterobacteriaceae spp., Enterococcus spp., 

Staphylococcus spp. 
 

 
 

 

В видовой структуре энтеробактерий преобладают Escherichia spp., Klebsiella 

spp., Proteus spp. (рис. 3). 

Рис.1 - Результаты исследований мочи на микрофлору 

Рис. 2 - Микробный пейзаж. Степень от 10^5 до 10^9  
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В видовой структуре энтерококков преобладают Enterococcus faecalis, Entero-

coccus faecium (рис. 4). 

 
 

 

В видовой структуре стафилококков преобладают S. Epidermidis, S. Saprophyti-
cus, S. Aureus (рис. 5). 

 
 

 

При анализе данных по антибиотикорезистентности за 2015 – 2019 отмечен зна-

чительный рост устойчивости микроорганизмов. У некоторых видов наблюдается 

Рис. 3 – Видовая структура энтеробактерий 

Рис. 4 – Видовая структура энтерококков 

Рис. 5 – Видовая структура стафилококков 
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снижение антибиотикорезистентности из-за проведения мероприятий по поводу сни-

жения устойчивости к антибиотикам (рис. 6 – рис. 10). 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Рис. 6 - Анализ антибиотикорезистентности Escherichia coli (в %) 

Рис. 7 - Анализ антибиотикорезистентности Enterococcus faecalis (в %) 

Рис. 8 – Анализ антибиотикорезистентности Klebsiella pneumoniae (в %) 
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Выводы: 

1 Необходима разработка рекомендаций по планированию этиотропной анти-

биотикотерапии и профилактики ИМВП, учитывая распространенность возбудителей 
ИМВП. 

2 Назначение антибактериального лечения необходимо проводить с учетом ло-

кальной резистентности уропатогенов. 
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Рис. 9 – Анализ антибиотикорезистентности Proteus mirabilis (в %) 

Рис. 10 – Анализ антибиотикорезистентности Pseudomonas aeruginosa (в %) 
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