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Die Digitalisierung und der damit einhergehende Fortschritt lassen sich nicht aufhalten. Wir 

können unseren Alltag ohne neue Technologien nicht vorstellen. Die Digitalisierung hat auch die 

Medizin erreicht. Sie hat das heutige Gesundheitssystem grundlegend verändert, so dass jeder Pati-
ent von besseren Diagnosen und individuelleren Behandlungen profitierten kann.  

Dank der Entwicklung der neuen Technologien ist ein neuer Bereich der Medizin entstan-

den, der Telemedizin heißt. Die Aktualität des Themas ist wirklich riesengroß, weil 
die Digitalisierung Jahr für Jahr alle Sphären unseres Lebens erobert.  
Das Ziel meiner Arbeit ist einen Einblick in die verschiedenen Anwendungen der Telemedi-

zin zu geben, sowie die Gründe und Vorteile der Telemedizin näher zu beleuchten.  
Unter dem Begriff der Telemedizin versteht man ein Teilbereich der Telematik im Gesund-

heitswesen und bezeichnet medizinische Versorgung und Betreuung von Patienten unter Einsatz 

moderner Kommunikationsmittel und Informationstechnik. 

Der größte Vorteil der Telemedizin ist vor allem die Zeitersparnis, weil über das Internet der 
Arzt überall und schnell erreichbar ist.Vorteilhaft finde ichauch, dass die Patienten einen Zugang zu 

Spezialisten und Informationen erhalten, auf die sie sonst möglicherweise keinen Zugriff haben. 

Das führt zur schnelleren und effektiveren Therapie. 
Was die Anwendung der Telemedizin in unserem Land betrifft, so hat sie hauptsächlich im 

Bereich der Telekonsultationen und Telekonferenzen Anwendung gefunden. Die Fachleute aus ver-

schiedenen Orten können besonders interessante und schwierige klinische Fälle besprechen, ge-
meinsam bessere Entscheidungen für effiziente Therapie treffen. 

Zusammenfassend ist festzustellen, dass telemedizinische Anwendung ohne Zweifelein gro-

ßes Potenzial zu Qualitäts- und Effizienzsteigerung sowie zur Realisierung von Einsparungen im 

Gesundheitswesen besitzt, weil sie den Patienten das Leben erleichtert und damit einen wichtigen 

Beitrag zur Besserung der medizinischen Versorgung der Bevölkerung leisten kann.  
  


