Cemenako M. IO.
XAPAKTEPUCTUKA MNAIIUEHTOB C MUOKAPJIUTOM,
TOCIIUTAJIM3UPOBAHHBIX B V3 «'KBCMID» r. Muncka
Hayunutii pyxosooumenv kano. meo. Hayk, ooy. banvuu E. M.
Kagheopa kapouonoeuu u enympennux b6oneszneti
benopyccruii cocyoapcmeenuwiii meouyurckuu ynusepcumem, 2. Murnck

AKTyanbHOCTh. MMUOKapAUT SABIASETCS OAHMM U3 CaMbIX TpPYyJIHOPACHO3HABAEMBIX
3a00yieBaHUI B KJIMHUKE BHYTpeHHUX OonesHed. Uactora MuokapauToB coctaisieT oT 20% 1o
30% Bcex HEKOpPOHApOreHHbIX 3a0oyeBaHMil cepiaua. I'mcromormyeckue NMPU3HAKM MUOKapIuTa
0o0HapyXMBaIOT Ha ayTorncuu B 1% mnpu ciyuyaiiHoi BeIOOpKe, B 20% B cilydyae BHE3aIIHOW CMEPTH y
MoJoaeIX Jroael, B 40% mnpu yka3aHHAX Ha BIEPBbIE BO3HUKINIEE MOPaKEHUE cepala y AeTed u
MOJIOJBIX JIFOAEH.

Heub: U3y4nTh KIMHUKO-UHCTPYMEHTAIbHbIE XapAKTEPUCTUKHU MTALUEHTOB C MUOKapIUTOM,
TOCIHUTAIM3UPOBAHHBIX B yUpexIeHHe 3apaBooxpaHeHus «l'opoackas KiIMHUYecKas OOJbHHIIA
CKOpPOW MEUIIMHCKON MOMOIIM» I'. MUHCKa.

Marepnansl u  Meroabl. lccinenoBaHue  BBINOJHEHO Ha  0a3e  yupekaeHHs
3napaBooxpaHeHus: «l Opoickas KJIMHHMYECKas OOJIbHHUIIA CKOPOM MEIUIIMHCKOM TOMOIIM» T.
Muncka. IlpoBommiics aHanu3 apxWBHBIX JaHHBIX 43 wucTopuil OOJIE3HM MALIMEHTOB C
MUOKapAUTOM, mocTynuBImux ¢ 2015 mo 2019 rozsi.

Pe3yabTarsl n ux odcyxnenue. Bo3pact uccnenyemblx Haxoawica B auamnasone ot 20 1o
68 mer (cpemHuii Bo3pacT coctaBui 38,16+9,7 ner). B Bo3pacTHON CTpyKType NalMeHTOB
npeobnaman monomoit Bospact (18-44 nmer - 69,8%, n=30). Cpeau maMeHTOB 3HAYMMO Yalle
BCTPEYAIMCh MYXKYMHBI, 4eM jkeHIuHbl (86% u 14% coorserctBenno, x’= 22,35; p < 0,05).
[Tepeneciiu OPBU B mocnenuumii mecsin nepen rocnutanuzanuei 74,4% (n=32) nauuentoB. Y 7%
oOcnenyeMbIx (n=3) BCTpedyaeTcss MUOKAPAUT B aHaMHE3€, y TaKOro K€ KOJIMYecTBa MallMEeHTOB
OTATOINEH TOKCHKoNIorndeckuii anamues (7%, n=3). B crpykrype xanod mpeobrnamaroTr 6o B
rpynHoii  kmetke (60,6%, n=26). 3aboneBaHHME OCIOXKHSJIOCH HApPYIICHUSMU pUTMA U
npoBoguMoct 'y 62,8% mnanuentoB (n=27). Hapymenuss putma peructpupoBaiuch y 53,5%
nanueHToB  (n=23). B cTpykType HapylmeHHd puTMa mpeodiazaiu  HaKeIya0dKoBas
OKCTPACUCTOJINSA, JKEIIYJA0UKOBasi dKCTpacucronus U ¢pudpmusiius npencepauit (32,6%, 25,6% u
20,9% coorBeTcTBEHHO). JKH3HEyrpoXkaromye HapylIeHUus pUTMa, a HUMEHHO (QUOpHILIAIUSL
JKENy0YKOB U MapoKCHU3MaJIbHAs JKEIyJ04YKOBas Taxukapaus, Bcrpedaiauch B 9,3% (n=4) u 7%
(n=3) cimy4aeB coorBeTcTBeHHO. Hapymenus npoBogumoctu Habmonamucs y 20,9% nanueHToB
(n=9). B ctpykrype usmenenuit Ha IKI" BrisBnsMCh M3MeHeHUs cerMeHTa ST: aneBarus cermeHTa
ST — B 39,5% cnyuae (n=17), nenpeccust cermenta ST — B 18,6% ciyuaeB (n=8), a Takxe B 37,2 %
ciydaeB (n=16) BeisBmsmace uHBepcus 3yoma T. ITo mamapiM DXO-KI' cHmkenue dpakuum
BbIOpOca JIEBOro Jkenynouka BbisABIeHO y 41,9% mnanuentoB (n=18), HapylieHHe JIOKaIbHON
COKPAaTHUMOCTH JIEBOTO Xenynouka — y 51,2% (n=22). OTcyTcTBOBaNM NATOJIOTMUECKHE N3MEHCHUS
Ha OXO-KI" y 44,2% namuenToB (n=19). MarautHo-pe3oHancHasi Tomorpadus BeimoaHeHa B 70%
ciydaeB (n=30), uz HuUX y 73% (n=22) nanueHToB ObIJ YCTAHOBIIEH TUArHO3 «MHOKAPIUTY.

BoiBoabl. Cpeny NAlMEHTOB ¢ MHUOKapAMTOM IMpeodsanaroT My 4uHbl (86%) Monoaoro
Bo3pacta (69,8%). Cpenu BO3MOXKHBIX IPUYMH MUOKAPAUTA B UCCIEAYEMOW I'pyIIle MAallEeHTOB C
y4e€TOM aHaMHE3a MOXHO BBLACIUTH BUpPYCHYIO uHOpekuuoo (74,4% nauueHTOB YKas3bIBalM Ha
NEPEHECCHHYI0O BHUPYCHYIO MH(EKIHI0 B TEUYEHHE MPEeNbLAYLIero Mecsla), TOKCHYECKUe
BozfeiicTBus (7%). 3a0oneBaHne OCIOXKHSIOCh HAPYIICHUSIMH PUTMAa M MPOBOAUMOCTH Y 62,8%
nauueHToB (n=27). Y 44,2% nanuentoB orcyrcrBoBaiu u3MeHenus Ha DXO-KI'. Tonbko y 73%
MAIMEHTOB OBUIM YCTAHOBJICHBI NPHU3HAKM MHOKApAWTAa IO JaHHBIM MAarHUTHO-PE30HAHCHOMN
ToMorpaduu.
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