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[TpoOsiema perynupoBaHusl pOKIAEMOCTU CTOsIa IE€pes JIAbMH BO Bce BpeMmeHa. M 3To
MOCITYKIJIO TOJTYKOM K CO3JIaHUIO Pa3HOOOpa3HBIX CIIOCOOOB 3alIUTHI OT OepeMeHHOCTH. PazBuTie
KOHTpALENIMY — 3aXBaThIBAIOIIEEe HMCTOPHUSA, HAIVIATHO JAEMOHCTPUPYIOIAs MPaBO KEHIIUHBI Ha
poxnaeHue peOeHka. Mbl HPUBBIKIM K TOMY, YTO COBPEMEHHBIE CIOCOOBI KOHTpAIENINU
JIOCTaTOYHO HAJISKHBI M ycnemHsl. OpHako Tak Obuto He Bcerpa. I[loutm Bce cpencTsa
COBPEMEHHON KOHTpALENINN IPUMEHSIINCH €llle B ApeBHUE BpeMeHa. KoHeuHo, Co BpeMEHEM OHU
WU3MEHWINCh, HO CyTh OCTaeTcsl NpexHEl Ha NPOTSHKEHUM CTONETHH. DTO U ONpPENeIniIo
aKTyaJbHOCTb HAIIEr'O UCCIIEOBAHUSI.

OObeKTOM HCCIENOBaHMS NTaHHOW pabOThl SABIAIOTCS CTapUHHBIE CPENCTBA U METOJBI
KOHTpALETLINH.

Marepuanom ucciaenoBaHUs MOCIYXHJIM HCTOPHUUECKHUE AaHHBIE W3 SHIMKIONEINYECKUX
clioBaped O BO3HUKHOBEHHMH M MCIOJIb30BAaHUM KOHTPALIENTHBOB, a TaKK€ 3ITHUMOJIOIMYECKHE
CBEJIEHHUS U3 CIIELUAIbHBIX CIOBapeil.

Llenb paboThl — U3Y4YEHHE CTAPUHHBIX CPEICTB M METOI0B KOHTPALICHIUH.

3agauM HCCIENOBAHUS: HM3YUYUTh JIMTEPATYpy IO HUCTOPUM pa3BUTHS KOHTpPALENLHH,
ONpENENUTh W OXapaKTepu3OBaTb OCHOBHBIE METOAbl M CPEACTBA JPEBHEW KOHTpAlENIuu,
PaCKpPbITh 0COOEHHOCTU KaXKJ0r0 METO/1a KOHTPALEIIUK JPEBHUX BPEMEH.

Jlns perieHust HOCTaBIEHHBIX 3a/1a4 ObLJI UCIOJIb30BaH KOMIIJIEKCHBIA METOJ] UCCIIEI0BaHUS
CIEeLMaJIbHOW JIUTEPAaTyphbl, a TAKXKE METOJbl aHalM3a, CHHTE3a, CUCTEeMaTHU3allud U 000O0IIeHUS
MOJIYYEHHBIX PE3yJIbTaTOB.

Hcnonb3oBaHWe KOHTPAILENITUBOB HA4YaJloOCh B TJIyOOKOW JPEBHOCTU. YINOMHHAHUSA O
CpeACTBaX U croco0ax 3alIUThl OT HeXENaTeIbHON OEPEeMEHHOCTH MBI HAaXOJUM B TPYyAaX JPEBHHUX
ETHUMNTSH, IPEBHUX PUMJISIH U TPEKOB.

Hamu Opimi paccMOTpeHBbI camMble MONYJspHbIe OapbepHble M (PU3HOIOTHYECKHE CPEACTBa
KOHTpaleniuuu B JpeBHUe BpeMmeHa. K Hambosee crappiM M MOMYJISIPHBIM OapbepHBIM CpeCcTBaM
MOYKHO OTHECTU IPUMEHEHHE CIIEPMUIUAOB —CPEACTB, pa3pyLIalolIUX CIEPMATO30UAbl. Takum
CpEACTBOM I0JIb30BAJIUCH KEHIIMHBI Erunra, ABcrpanuu, I'penuu n Puma.

MHorue nuCbMEHHbIE MCTOYHHMKHM JAPEBHEr0 MMpa YIOMMHAIOT €lle OJHO OapbepHOE
CPEACTBO 3aIIMThI — IIPE3epBATUB, KOTOPBIM MOMOras 3alUTUTh HE TOJIBKO OT OEpEMEHHOCTH, HO U
OT BEHEpUYEeCKUX 3a00J1eBaHUIi.

Taxoke yacTo mpuderaau K UCHOIb30BaHUIO PA3IMYHBIX BHYTPUMATOYHBIX KOHTPAIEITUBOB!
MaTOYHbIE KOJIbLIA, I'YOKH, IIEiiHbIE KOJIMAYKU U BJIarajuliHble 1uadparmol.

Cpenu (pU3MOJOrHUECKUX CPEACTB 3aLIUTHI IEPBOE MECTO 3aHUMAJ MPEPBAHHBIN MOJIOBOM
aKT.

W3yyuB nurepaTypy HO AAaHHOW TeMe, Mbl IPUILUIM K BBIBOAY, YTO BCE CYUIECTBYIOLIME
CEeroJIHA CPECTBA KOHTPALECHIINH ObLIIM N300 pETEHBI B APEBHUE BPEMEHA.
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