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Актуальность. Панкреатодуоденальная резекция подразумевает удаление головки 

поджелудочной железы с опухолью, холецистэктомию, пересечение общего желчного протока 
выше впадения пузырного и одновременное пересечение желудка на уровне дистальных двух 
третьих с малым сальником и правой половиной большого сальника с дистальной границей 
резекции на уровне первой петли тощей кишки. Также удалению подлежат прилежащие реги-
онарные лимфатические узлы. На сегодняшний день эта операция не является распространён-
ной, что связано, в основном, с её сложностью, большим объёмом оперативного вмешатель-
ства, а также с широким перечнем противопоказаний. Именно эти факторы осложнили анализ 
результатов использования панкреатодуоденальной резекции как метода лечения с позиций 
доказательной медицины. Однако, независимо от частоты применения данного метода лече-
ния, он должен быть изучен в полном объёме, что и подтверждает актуальность настоящего 
исследования. 

Цель: оценить результаты хирургического лечения пациентов с опухолью головки под-
желудочной железы посредством панкреатодуоденальной резекции.  

Материалы и методы. В ходе проведения настоящего исследования были отобраны и 
проанализированы медицинские карты 13 пациентов, находившихся на лечении в хирургиче-
ском отделении УЗ «3 ГКБ им. Е. В. Клумова» с 2013 по 2019 годы, которым была выполнена 
панкреатодуоденальная резекция. 

Среди пациентов, вошедших в выборку, насчитывалось 12 мужчин и 1 женщина. Воз-
раст пациентов на момент операции составлял от 40 до 80 лет. 

В ходе исследования были проанализированы результаты лабораторных и инструмен-
тальных исследований. Также было проанализировано состояние здоровья данных пациентов 
на момент проведения настоящего исследования. 

Статистическая обработка данных проводилась с использованием пакетов прикладных 
программ STATISTICA 13.5.0.17 и Microsoft Excel. 

Результаты и их обсуждение. Статистический анализ лабораторных исследований по-
казал положительную динамику процесса в послеоперационном периоде, что подтверждают и 
инструментальные исследования. В ближайшем послеоперационном периоде осложнений не 
выявлено. Полученные данные в сумме с исследованиями состояния здоровья пациентов в от-
далённой перспективе позволяют говорить об успешности проведённого лечения. 

Выводы. Таким образом результаты настоящего исследования показывают, что пан-
креатодуоденальная резекция, при отсутствии противопоказаний, может являться операцией 
выбора, позволяющей эффективно устранить основной патологический процесс и его ослож-
нения в виде механической желтухи, болевого синдрома и значительно улучшить качество 
жизни пациентов. 


